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Wprowadzenie

Przemoc domowa jest skutkiem wielowiekowego, spotecznego przyzwolenia na
krzywdzenie osoOb najblizszych, w szczegodlnosci kobiet i dzieci. W wielu $rodowiskach
akceptuje si¢ bicie, stosowanie kar cielesnych i panuje przekonanie o dominujacej roli
me¢zczyzny w rodzinie. Ponadto silne przekonanie, ze wszystko, co si¢ dzieje w rodzinie nalezy
do sfery prywatnosci z jednej strony wywotuje poczucie bezkarno$ci osoby stosujacej przemoc
i bezradno$ci osoby doznajacej przemocy, a z drugiej — nasila niech¢¢ innych os6b do
ingerowania w ,,cudze sprawy rodzinne”. W $rodowiskach charakteryzujacych si¢ duza
spoteczng akceptacja przemocy, osoby doznajace przemocy rzadko moga liczy¢ na pomoc
1 wsparcie 0sob spoza rodziny, z kolei osoby stosujace przemoc nie muszg obawiaé si¢
zewnetrznych naciskOw na zmiang zachowan wobec najblizszych. Badania pokazuja, ze
przemoc wobec cztonkdéw rodziny jest spotecznie bardziej akceptowana i tolerowana niz
stosowanie jej wobec obcych.

Przemoc bywa przekazywana z pokolenia na pokolenie. Dzieci wychowujace si¢
w rodzinach, w ktorych krzywdzi si¢ bliskich, przyswajaja sobie zachowania dorostych,
ktérych sa $wiadkami lub przemocy tej doznajg. Ucza sig, Ze przemoc to najlepszy i najbardziej
skuteczny sposob rozwigzywania konfliktow. Jednak uczeniu si¢ i nasladowaniu podlega
jedynie pewien rodzaj agresywnej relacji, a nie konkretne zachowanie, np. bicie w okreslony
sposob lub okreslonym narzedziem.

Badania dowodza, Zze wigkszo$¢ 0sob stosujacych przemoc domowa jest pod wptywem
srodkéw odurzajacych (alkoholu i narkotykoéw). Takze wiele osOb stosujacych przemoc
krzywdzac swoich najblizszych, znajduje si¢ pod wptywem alkoholu. Ostabia on kontrolg
wlasnych zachowan, zwigksza prawdopodobienstwo reagowania zloScig 1 gniewem na
trudno$ci 1 niepowodzenia Zyciowe, zaburza ocen¢ sytuacji i moze powodowac bigdna
interpretacje zachowan innych oséb. Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialno$ci
za popetnione czyny, mimo ze osoby stosujace przemoc czesto wykorzystuja fakt bycia
nietrzezwym jako usprawiedliwienie swojego zachowania. Warto jednak podkresli¢, ze
naduzywanie alkoholu nie jest ani koniecznym, ani wystarczajagcym warunkiem stosowania
przemocy. Obecny stan badan wskazuje na to, ze nie ma zwigzku przyczynowo-skutkowego
migdzy przemocg a alkoholem, ale mozna mowic¢ o wspotwystepowaniu tych zjawisk.

Istotnym czynnikiem sprzyjajacym wystepowaniu przemocy domowej jest stres
zwigzany z aktualng sytuacjg socjalno-ekonomiczng rodziny. Bezrobocie, problemy finansowe,
mieszkaniowe czy zdrowotne, a takze nawarstwianie si¢ roznych problemow moze wywolywaé

frustracj¢. To z kolei moze sprzyjaé pojawieniu si¢ przemocy domowej. Osamotnienie rodziny



znajdujacej si¢ w trudnej sytuacji zyciowej, izolacja, brak wsparcia z zewnatrz — osobistego lub
instytucjonalnego — w sposéb znaczacy moze wplywac na nasilenie zachowan zwigzanych
Z przemoca.

To bezradnos$¢, ktora pojawia si¢ w wyniku nabytych do$§wiadczen. Zwykle osoba
doznajaca przemocy poszukuje pomocy dla siebie. Czgsto jednak okazuje si¢, ze dzialania
majace ja ochroni¢, nie skutkuja i nie przynosza oczekiwanych przez nig efektow. Nabiera
przekonania, ze cokolwiek zrobi, to i tak nie zmieni to jej sytuacji. Ma poczucie, ze jest
krzywdzona, zle traktowana, ze zngcanie si¢ nad czlonkiem rodziny jest przestepstwem, jednak
nie jest w stanie zmotywowac si¢ do dziatania.

Mechanizm polegajacy na systematycznym, $wiadomym i celowym oddziatywaniu na
cztowieka w celu zmiany jego przekonan, postaw, uczué, potrzeb. Dzialanie stuzace temu, aby
cztonkowie rodziny funkcjonowali zgodnie z Zyczeniem osoby, ktéra stosuje przemoc.
Konsekwencjami ,prania moézgu” s3 m.in. utrata poczucia wilasnej wartosci oraz
podporzadkowanie si¢ osobie stosujacej przemoc domowa. Metody stosowane w ,,praniu
moézgu” to: izolacja, ponizanie i degradacja, monopolizacja uwagi, doprowadzenie do
wyczerpania, wywolywanie lgku 1 depresji, naprzemiennos¢ kary i nagrody.

Zaburzenia lekowe PTSD wystepuja u ofiar napadow, gwattow i1 innych traumatycznych
wydarzen, np. wojen, klesk zywiotowych, wypadkoéw drogowych. Dotycza sytuacji, w ktérych
cztowiek jest narazony na utrat¢ zdrowia 1 zycia. Nasilenie PTSD zalezy od intensywnos$ci
1 czasu trwania traumy. Ponadto objawy PTSD sa intensywniejsze u osob, ktore przezyly
traum¢ w wyniku aktywnosci cztowieka (gwalt, przemoc domowa), niz u ofiar zjawisk
naturalnych (powo6dz, huragan). Objawami PTSD s3 m.in. zaburzenia snu, drazliwos¢,
wybuchy gniewu, zto$ci, czujnos¢, natarczywe wspomnienia, koszmary senne.

Kazdy ,,wchodzac” w zwigzek z druga osoba ma pewne wyobrazenia na temat swojego
przysztego zycia, swojego matzenstwa, swojej rodziny. Akt przemocy burzy te wyobrazenia
1 wizje $wiata, partnera, siebie. SpecjaliSci nazywaja to mianem burzenia utrwalonych
przekonan. Osoba doznajaca przemocy domowej czuje rozpacz i ma poczucie krzywdy, czgsto
na tym etapie zaczyna szuka¢ pomocy. Niestety zdarza si¢, Ze spotyka si¢ z nieprawidlowymi
reakcjami osob, z ktorymi dzieli si¢ swoimi problemami i od ktérych oczekuje pomocy
1 wsparcia. Takie zachowanie przedstawicieli instytucji 1 stuzb, ktore przejawia si¢
bagatelizowaniem problemow czy obwinianiem osoby doznajacej przemocy nazywamy
wtdérnym zranieniem.

Wiele os6b odczuwa zdziwienie, kiedy dowiaduje si¢, ze osoba doznajaca przemocy

domowej tkwi w zwigzku, ktory przynosi jej cierpienie, w ktorym jest upokarzana i w ktérym



nie respektuje si¢ jej praw. Tymczasem osoba doznajaca przemocy domowej zyje nadzieja, ze
bedzie lepiej. Dlatego tez inwestuje w ten zwigzek. Obwiniajac siebie za cale zto, wierzy, ze
jesli bardziej si¢ postara, to bedzie lepiej. Ma poczucie, ze zalezy to wlasnie od niej. Im wigcej
sie stara i wktada w to dziatanie wiecej energii, tym trudniej jej ze zwiazku zrezygnowadé.!

Osoby doznajace przemocy w dziecinstwie, w dorostym zyciu funkcjonujg gorzej niz
osoby, ktére nie doznawaly przemocy. Moga mie¢ trudnosci w wyrazaniu wlasnego zdania,
z asertywnoscig. Zdarza si¢, ze wchodza w konflikt z prawem. Istnieje duze
prawdopodobienstwo, ze beda przezywac trudnosci we wchodzeniu w emocjonalne i osobiste
relacje z innymi ludZzmi. Czg¢sto buduja swdj zwiazek z partnerem na duzej zaleznoSci
emocjonalnej. Majg potrzebe stalego kontrolowania partnera i S$rodowiska. W zyciu
zawodowym moga dazy¢ do zajmowania wysokich stanowisk, pelnienia funkcji, ktore
umozliwig im podejmowanie decyzji, a jednoczesnie pozwola na kontrolowanie dziatan
podwtadnych i przekonanie, ze ,,panuje sie nad otoczeniem i nad sytuacjami”.?

W rodzinie, w ktoérej jest przemoc, dziecigce potrzeby: bliskosci, bezpieczenstwa,
zrozumienia, posiadania kogo$ kto przytuli i pozwoli odczué, ze jest si¢ kochanym, nie sg
zaspokajane. W sytuacji kiedy dziecko probuje te potrzeby wyrazi¢ — ponosi konsekwencje
w postaci agresji i1 odrzucenia. Przezywa wiec gniew, lgk, zal, samotno$¢, poczucie
opuszczenia, krzywdy 1 niesprawiedliwosci. Gniew 1 zto$¢ — chociaz naturalne — sg postrzegane
przez dorostych jako emocje negatywne, za przezywanie ktorych dziecko jest ponownie karane.
Dzieci szukaja wigc przyczyn wymierzanej im kary. Przezywaja szereg ambiwalentnych uczu¢
wobec rodzica, ktory je krzywdzi. Uruchamiaja wewnetrzne mechanizmy obronne, ktére
pozwalaja im wierzy¢, ze przemoc wobec nich byla 1 jest czyms$ wlasciwym, a czasem nawet
niezbednym. Wiekszo$¢ nabiera przekonania, ze zasluzyli na bicie bo zachowywali si¢
niewlasciwie lub naruszyli obowigzujace w domu zasady. Czesto biorg na siebie
odpowiedzialno$¢ za przemoc. Czuja si¢ bezwartosciowe i zle — bo gdyby bylo inaczej czy
osoba, ktorg kochajg i ktorej ufajg krzywdzitaby je? (...). Dziecko cierpi takze wtedy, gdy jest
swiadkiem przemocy. Szczeg6lnie traumatycznym urazem psychicznym dla dziecka jest bycie
swiadkiem przemocy wobec matki. (...). Odczuwa lek i obawe o to, co si¢ stanie z krzywdzong
matka, rodzenstwem i z nim samym, ale nie majac tyle sity i odwagi, aby zareagowac

1 zatrzymac brutalne zachowania ojca, czuje si¢ bezradne i winne.

!Za Krajowym Centrum Przeciwdzialaniu Uzaleznieniom https://kcpu.gov.pl/przemoc/charakterystyka-zjawiska-przemocy-w-rodzinie/
2 Opracowano na podst. materiatéw edukacyjnych Fundacji Dajemy Dzieciom Site: https:/fdds.pl/


https://kcpu.gov.pl/przemoc/charakterystyka-zjawiska-przemocy-w-rodzinie/

Waznym i nieodzownym elementem kazdego lokalnego sytemu przeciwdzialania
przemocy jest profilaktyka w zakresie wsparcia rodziny w pelnieniu funkcji opiekunczo -
wychowawcze] w stosunku do dzieci i mtodziezy zagrozonej przemoca, aby zmniejszy¢ lub
zapobiec wystepowaniu niepozadanych zachowan przemocowych zwlaszcza wobec dzieci.
Rodzina jest najlepszym srodowiskiem wychowawczym, dlatego tez nalezy przede wszystkim
wspiera¢ rodzing, aby prawidlowo wykonywata swoje funkcje. Rodzina powinna otrzymacé
pomoc od instytucji publicznych i organizacji pozarzadowych dziatajagcych w lokalnym
srodowisku. Dziatania na rzecz rodziny powinny by¢ zréznicowane w zalezno$ci od nat¢zenia
1 specyfiki wystepujacych problemow. Innych form wsparcia i pomocy oczekuja rodziny
z problemami bezrobocia, bezdomnos$ci, ubdstwa, a innych zagrozone przemoca,
uzaleznieniami, czy tez niewydolno$cig opiekunczo-wychowawczg. Pomoc powinna stuzy¢
odbudowie 1 podtrzymaniu umiejetnosci uczestniczenia w zyciu spoteczno$ci lokalnej
1 pelnienia ro6l spotecznych. Podobnie, jak w przypadku innych problemow spotecznych, niska
efektywnos$¢ dziatan pomocowych skierowanych do rodzin dysfunkcyjnych czesto wynika
z rozproszenia dziatan réznych instytucji, w tym braku rozwigzan systemowych.’

Majac na uwadze skalg zjawiska przemocy wobec dzieci Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Przemyslu opracowato zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdzialaniu przemocy domowej (tj. Dz. U. z 2024r., poz. 1673) Powiatowy
Program Stuzacy Dzialaniom Profilaktycznym w Zakresie Specjalistycznej Pomocy oraz
Promowania i Wdrozenia Prawidlowych Metod Wychowawczych w Stosunku do Dzieci
w Rodzinach Zagrozonych Przemoca Domowa na lata 2026-2030.

Program 6w zostal opracowany w oparciu o aktualnie obowigzujace akty prawne
gléwne 1 pomocnicze oraz jest spojny z Rzagdowym Programem Przeciwdziatania Przemocy
Domowej na lata 2024-2030 oraz Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych
w Powiecie Przemyskim.

Celem gléwnym Programu jest ,,Promowanie i wdrazanie prawidlowych
i bezpiecznych oraz wspierajacych metod wychowawczych wsrod rodzicow, opiekunow
iosob pracujacych z dziecmi w celu przeciwdzialania przemocy wobec dzieci
i wzmacniania ich prawidlowego rozwoju emocjonalnego, spolecznego i psychicznego.

Program w swoich zamierzeniach zaklada realizacj¢ celow szczegotowych 1 zadan
odnoszacych si¢ do przeciwdziatania przemocy wobec dzieci 1 wzmacniania ich prawidlowego

rozwoju emocjonalnego, spotecznego 1 psychicznego na terenie powiatu przemyskiego.

3 K. Michalska ,,Gdy dziecko jest $wiadkiem lub ofiarg przemocy”, Wydawnictwo PARPAMEDIA



Program sktada sig:

1) zprzedstawienia zagadnien prawnych Programu;
2) zjawiska przemocy i profilaktyki przeciwdziatania przemocy;
3) diagnozy zjawiska przemocy w powiecie przemyskim;

4) opisu realizacji i zatozen Programu.

I.ZAGADNIENIA PRAWNE PROGRAMU

Dzialania ujete w Powiatowym Programie Stuzacemu Dzialaniom Profilaktycznym

w Zakresie Promowania i Wdrozenia Prawidlowych Metod Wychowawczych w Stosunku

do Dzieci w Rodzinach Zagrozonych Przemoca Domowa na lata 2026-2030, beda realizowane

W oparciu o obowigzujace akty prawne, a w szczegdlnosci:

1.

Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j (t.j. Dz. U. z
2024r., poz. 1673), ktoéra jest postawa prawng niniejszego Programu. Ustawa
naktada na samorzad powiatowy w Art. 6 ust. 3 pkt. 2 ,,opracowanie i realizacja
programow stuzgcych dziataniom profilaktycznym majgcym na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdroZenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach

zagrozonych przemocqg domowgq".

. Konwencje o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow

Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989r. wyraza przekonanie, Ze: ,,(...) rodzina
jako podstawowa komorka spoleczenstwa oraz naturalne sSrodowisko rozwoju
i dobra wszystkich jej czlonkow, a w szczegolnosci dzieci, powinna by¢ otoczona
niezbedng ochrong oraz wsparciem, aby mogla w petnym zakresie wypetniac¢ swoje
obowiqzki w spoteczenstwie uznajqc, ze dziecko dla petnego i harmonijnego rozwoju
swojej osobowosci powinno wychowywaé sig w Srodowisku rodzinnym,
w atmosferze szczescia, mitosci i zrozumienia, uwazajac, zZe dziecko powinno by¢
w petni przygotowane do Zycia w spoteczenstwie jako indywidualnie uksztattowana
jednostka, wychowana w duchu ideatow zawartych w Karcie Narodow
Zjednoczonych, a w szczegolnosci w duchu pokoju, godnosci, tolerancji, wolnosci,
rownosci i solidarnosci (...)".

Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. , ktoéra w art. 72 ust
1 zapewnia ,,Rzeczpospolita Polska gwarantuje ochrone praw dziecka naktadajgc
na wiadze publiczne ochrong dziecka przed przemocq, okrucienstwem, wyzyskiem

i demoralizacjq”.



4.

Ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t. j. Dz. U. z 2025r.poz.1214
z pozn. zm. ) art. 2 ust. 1 ,,Pomoc spoteczna jest instytucjg polityki spolecznej
panstwa, majgcqg na celu umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezanie
trudnych sytuacji zyciowych, ktorych nie sq one wstanie pokonac, wykorzystujgc

wiasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci."

. Ustawe z dnia 9 czerwca 2011 o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej

(tj. Dz. U. z 2025 r. poz. 49), Art. 3. 1. ,,Obowigzek wspierania rodziny
przezywajgcej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych oraz
organizacji pieczy zastepczej, w zakresie ustalonym ustawq, spoczywa na
jednostkach samorzqdu terytorialnego oraz na organach administracji rzqdowej.
2. Obowigzek, o ktorym mowa w ust. 1, jednostki samorzgdu terytorialnego oraz
organy administracji rzqdowej realizujg w szczegdlnosci we wspolpracy
ze Srodowiskiem lokalnym, sqdami i ich organami pomocniczymi, Policjg,
instytucjami oSwiatowymi, podmiotami leczniczymi, a takze kosciotami i zwigzkami

wyznaniowymi oraz organizacjami spotecznymi."

Inne akty prawne:

6.

10.

11.

12.

13.

14.

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz. U. z 2023r.
poz. 2809, z p6zn. zm.);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 383);
Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego (t.j. Dz. U. z 2025r.,
poz. 46 z p6zn. zm.);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny wykonawczy (t. j. Dz. U. z 2025r.,
poz. 911 z pdzn.zm.);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r., - Prawo o$wiatowe (t.j. Dz. U. z 2025r.poz.1043
z pézn.zm.);

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz. U.
22024 r. poz. 917);

Konwencja Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet
1 przemocy domowej (Konwencja Stambulska- ratyfikowana w 2025r,. wymaga od
panstw - stron prowadzenia dziatan edukacyjnych i profilaktycznych odnoszac si¢
takze do dzieci);

Rzadowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030
(M.P. z 2023r., poz. 1232 z p6zn.zm.);

Strategia Rozwigzywania Problemow Spolecznych w Powiecie Przemyskim.



II. PROFILAKTYKA PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ
1. Charakterystyka przemocy domowej
Przemoc domowa — nalezy przez to rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajace si¢
umys$lne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub
ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej,
w szczegblnosci:
a) narazajace t¢ osob¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnosé, w tym seksualng,
c) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,
d) ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkdéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielno$ci finansowej,
e) istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomoca Srodkéw komunikacji
elektronicznej— wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa;*.
Przez osob¢ doznajaca przemocy domowej — nalezy rozumiec:
1) matzonka, takze w przypadku gdy matzenstwo ustato lub zostalo uniewaznione, oraz
jego wstepnych, zstepnych, rodzenstwo 1 ich matzonkow,
2) wstepnych 1 zstepnych oraz ich matzonkow,
3) rodzenstwo oraz ich wstepnych, zstepnych i1 ich matzonkow,
4) osobg pozostajaca w stosunku przysposobienia i jej malzonka oraz ich wstgpnych,
zstepnych, rodzenstwo 1 ich matzonkow,
5) osobe pozostajacag obecnie lub w przesztosci we wspolnym pozyciu oraz jej
wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich malzonkow,
6) osobe wspdlnie zamieszkujaca 1 gospodarujaca oraz jej wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo 1 ich malzonkow,
7) osobe pozostajagcg obecnie lub w przesztosci w trwalej relacji uczuciowej lub
fizycznej niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,
8) matoletniego”.
Osobg doznajaca przemocy domowej - jest takze matoletni bedacy $wiadkiem

przemocy domowej wobec w/w 0s0b.

4 www.niebieskalinia.org
> www.niebieskalinia.info



Osoba stosujaca przemoc domowa — jest osoba petnoletnia, ktéra dopuszcza si¢
przemocy domowej wobec w/w 0s6b doznajacych przemocy domowe;.

Swiadek przemocy domowej — jest to osoba, ktora posiada wiedze na temat stosowania
przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;.

Rozréznia si¢ nastepujace formy przemocy wobec dzieci:
Fizyczna— naruszenie prawa dziecka do nietykalnosci fizyczne;.
Na przyktad: klapsy, bicie, szarpanie, potrzasanie, ciggniecie za wlosy, uszy, wykrecanie rak,
oparzanie, przypalanie, kopanie, popychanie i uderzanie roznymi przedmiotami, sprawianie
bolu fizycznego w dowolny sposob, krepowanie, zniewalanie fizyczne itp.
Psychiczna— traktowanie dziecka bez szacunku z naruszeniem jego godnos$ci osobistej
i nieliczenie si¢ z jego potrzebami psychicznymi.
Na przyktad: negatywne oceny i krytykowanie dziecka, bezzasadne pretensje, szantaz, grozby,
obwinianie, wzbudzanie poczucia winy, wypominanie niewdzigczno$ci, na§miewanie sig,
krytykowanie wygladu, upodoban, zainteresowan, izolowanie, wyrazanie niech¢ci do niego,
karanie milczeniem, straszenie wyrzuceniem z domu, oddaniem do domu dziecka, nadmierne
wymagania, oczekiwania nieadekwatne do mozliwosci dziecka, karanie za niepowodzenia itp.
Seksualna— to kazde dzialanie o charakterze seksualnym, do ktoérego dochodzi bez zgody
osoby, ktorej dotyczy. Na przyktad: inicjowanie kontaktow z intencjg seksualng: dotykanie sfer
intymnych dziecka, pokazywanie obrazkow i1 filméw pornograficznych, rozmowy o wygladzie
dziecka pod katem atrakcyjnos$ci seksualnej, uwiedzenie, wymuszanie tajemnicy dotyczacej
dziatan jakie osoba stosujaca przemoc seksualng podejmuje wobec dziecka, rozmowy o seksie,
prezentacja akcesoridow seksualnych w celach zaspokojenia swoich potrzeb seksualnych,
obnazanie si¢, dotykanie narzagdéw rodnych, calowanie i pieszczoty majace podtekst seksualny,
zapraszanie do zabaw seksualnych, wspotzycie seksualne, obwinianie dziecka za prowokacje
seksualne, robienie zdje¢ nagich i pornograficznych, podniecanie si¢ seksualne w obecnosci
dziecka tak, by to widziato, itp.
Zaniedbanie— niezaspokajanie potrzeb dziecka niezbednych do jego zycia i rozwoju.
Na przyktad: niezaspokajanie potrzeb jedzenia, spania, bezpieczenstwa fizycznego
1 psychicznego, odpowiedniego miejsca do zycia, opieki medycznej, leczenia chordb,
rehabilitacji, dbania o higiene 1 czystos$¢, brak dbalosci o ubidr odpowiedni do warunkéw
atmosferycznych, edukacji, brak dbatosci o potrzeby niezbedne do rozwoju kontaktow
interpersonalnych z rodzicami, cztonkami rodziny, rowiesnikami, wspierania zainteresowan,

a takze nielozenie srodkoéw finansowych na zaspokajanie potrzeb dziecka itp.



Cechy przemocy:
1. zawiera w sobie jaka$ intencje, czyli jedna osoba chce wptyna¢ na druga, by ta spenita jakie$
jej oczekiwania lub zaspokoita okre$long potrzebe;
2. w wyniku ktérego jedna osoba narusza prawa i dobra drugiej, za wszelka cen¢ dazac do
osiggniecia zamierzonego celu;
3. polegajace na tym, ze osoba wywierajagca wptyw na druga ma znaczacg przewage nad nia,
tak ze mozliwos$ci obrony tej drugiej osoby sg istotnie ograniczone, a najczg¢sciej nie ma ona
na to zadnych szans;
4. w wyniku ktorego osoba podlegajaca intencjonalnemu wpltywowi osoby zdecydowanie
silniejszej, naruszajacej jej prawa i dobra osobiste, doznaje krzywdy, dotkliwych konsekwencji
psychicznych i fizycznych, w drastycznych sytuacjach z utratg zdrowia i zycia wiacznie.
Przemoc ukierunkowana jest gltownie w stosunku do o0sob stabszych fizycznie,
psychicznie o niskim poczuciu wtasnej wartosci 1 uzaleznionych od osoby stosujacej przemoc.
Osobami doznajacymi przemocy najczesciej zostaja dzieci 1 kobiety. Jednakze coraz czesciej
zdarza si¢, ze 1 me¢zczyzni dotknigci sg przemoca domowa. Szczegdlnie narazone na ataki
przemocy sa rowniez osoby niepelnosprawne i1 ludzie w podesztym wieku. Bardzo czgsto
przemoc zwigzana jest ze spozywaniem przez osobg stosujaca przemoc alkoholu lub innych
substancji odurzajacych.®
2. Przemoc wobec dzieci i mlodziezy
Wedtug D. Gila definicja przemocy wobec dzieci oznacza ,kazde dziatanie lub
bezczynnos¢ jednostki, instytucji lub spoteczenstwa jako calosci i1 kazdy rezultat takiego
dziatania lub bezczynnosci, ktory deprawuje rowne prawa 1 swobody dzieci 1/lub zakldca ich
optymalny rozw¢j”. Jest to wiec dzialanie lub zaniechanie: ktore zawiera w sobie jakas$
intencje¢, czyli jedna osoba chce wplyna¢ na druga, by ta speinita jakie$ jej oczekiwania lub
zaspokoita okreslong potrzebe; w wyniku ktérego jedna osoba narusza prawa i1 dobra drugiej,
za wszelka cene dazac do osiggnigcia zamierzonego celu; polegajace na tym, ze osoba
wywierajagca wpltyw na drugg ma znaczaca przewage nad nia, tak ze mozliwosci obrony tej
drugiej osoby sg istotnie ograniczone, a najczesciej nie ma ona na to zadnych szans; w wyniku
ktérego osoba podlegajaca intencjonalnemu wplywowi osoby zdecydowanie silniejszej,
naruszajacej jej prawa i dobra osobiste, doznaje krzywdy, dotkliwych konsekwencji
psychicznych i fizycznych, w drastycznych sytuacjach z utratg zdrowia i zycia wiacznie. Kazdy

z tych elementow oddzielnie lub w réznych konfiguracjach wystepuje w kontaktach miedzy

¢ www.niebieskalinia.org
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ludzmi, ale aby§my mowili o przemocy domowej, musza by¢ jednoczes$nie spelnione wszystkie
cztery wyzej wymienione warunki. Jesli odniesiemy sytuacje dzieci do przytoczonej definicji,
to zobaczymy, ze w relacjach z dorostymi moga by¢ one szczeg6lnie narazone na doznawanie
przemocy. Sg bowiem zalezne od dorostych pod wzgledem opieki i zaspokojenia potrzeb,
a takze prawnie, socjalnie, spolecznie, psychicznie i fizycznie. Zalezno$¢ ta jest naturalna,
poniewaz dzieci nie dysponuja mozliwosciami, by zadba¢ o siebie. Dzieci potrzebujg wigc
dorostych, by byli ich opiekunami i przewodnikami do czasu, gdy stang si¢ samodzielne. Ten
proces nazywa si¢ wychowaniem. Wychowanie zawsze wigze si¢ z intencjonalnym
wywieraniem wpltywu przez dorostego na dziecko i oczekiwaniem spetniania okre§lonych
wymagan. Dzieci przejmujg od dorostych wzorce, dzigki ktorym poznaja reguty postepowania,
zasady 1 normy, uczg si¢ poruszac i radzi¢ sobie w zyciu. Doro$li, jako doswiadczeni i silniejsi,
przekazuja dziecku wiedze, otaczaja je opieka i ochrong. W toku wychowania moze dochodzi¢
do naruszania praw dziecka, bo czasem doro$li muszg intencjonalnie uzy¢ swojej przewagi, by
chroni¢ je przed skutkami nierozwaznych zachowan, np. wynie$¢ dziecko na rekach
z niebezpiecznego miejsca lub sytuacji wbrew jego woli i przy zdecydowanym protescie.
Dorosty moze formutowaé wobec dziecka okre$lone oczekiwania, stawia¢ wymagania,
zakazywac¢ lub nakazywacé, co moze wywotywac jego bunt i brak zgody dziecka. Istotne jest
jednak, by dzialalnie dorostego nie krzywdzito dziecka. Krzywda jest wtedy, gdy dziecko
doznaje niekorzystnych dla siebie konsekwencji fizycznych 1 psychicznych. Piszac
o konsekwencjach fizycznych, mamy na mysli szeroko pojety stan zdrowia dziecka, nie tylko
kary fizyczne, a konsekwencje psychiczne rozumiemy jako skutki naruszajace jego godnosé
osobistg 1 negatywnie wptywajace na jego rozwoj psychiczny.

3. Profilaktyka jako element zapobiegania przemocy domowe;j.

Profilaktyka to proces, ktory wspiera zdrowie przez umozliwienie ludziom uzyskania
pomocy potrzebnej im do konfrontacji ze ztozonymi, stresujagcymi warunkami zycia oraz przez
umozliwienie jednostkom osigganie subiektywnie satysfakcjonujacego, spotecznie
akceptowanego, bogatego zycia.’

Odbiorcy oddzialywan profilaktycznych

Do kluczowych odbiorcow oddziatywan profilaktycznych zaliczy¢ zatem nalezy:

a) dzieci 1 mlodziez — milodych ludzi zaréwno uczacych sig, pracujacych, jak

1 bezrobotnych, oraz oséb z grup ryzyka,

7J. Szymafiska,” Programy profilaktyczne. Podstawy profesjonalnej psychoprofilaktyki.: https://pppstarogard.pl/wp-
content/uploads/2018/06/programy-profilaktyczne.pdf
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b) liderow spotecznych, a mianowicie: nauczycieli, pracownikéw socjalnych,
kuratorow, policjantow, lideréw organizacji pozarzadowych itp.,

c¢) dorostych — zwlaszcza rodzicoéw, specjalne grupy dorostych (np. ludzi starszych),
a takze osoby marginalizowane,

d) srodki spotecznej informacji (massmedia),

e) ogdt spoteczenstwa, do ktorego kierowane sg warsztaty i treningi interpersonalne
majace na celu wypracowanie podstawowych umiejetnosci aprobowanego spotecznie
funkcjonowania.

4. Gléwne zadania profilaktyki
Gtownymi zadaniami profilaktyki spolecznej sa:

a) oddziatywanie (opieka socjalna, wszelkiego rodzaju pomoc, wsparcie) na rodzing
zagrozong patologia,

b) pomoc w tworzeniu programdw profilaktycznych dla roznych srodowisk (np. szkoty),

c) pomoc w realizacji (rowniez finansowa) programow oraz ich ewaluacji,

d) uswiadomienie spoteczenstwa o grozacych patologiach i konieczno$ci prowadzenia
dziatan profilaktycznych, redukujacych skale zjawisk patologicznych.®

Uzasadnienie dzialan profilaktycznych:

Glownym zalozeniem programu sg dziatania profilaktyczne majace na celu udzielanie
specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania 1 wdrozenia prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca domowa.

Najbardziej widocznymi i oczywistymi skutkami przemocy sa obrazenia cielesne.
Nie powinno by¢ trudnosci z ich rozpoznaniem. Nalezy jednak pamigtac, ze znacznie bardziej
niszczace od urazéw fizycznych sa skutki psychiczne doswiadczanej przemocy. Dziecko zyjace
w stanie cigglego zagrozenia pozbawione jest niezbednego do prawidlowego rozwoju poczucia
bezpieczenstwa, mitosci 1 zaufania.

Dziecko uzywane bywa jako ,karta przetargowa” w rodzinnych konfliktach.
Krzywdzone dzieci czuja si¢ opuszczone, winne, mniej wartosciowe, bezsilne,
nieakceptowane, odrzucone. Ukochane osoby, na ktore dziecko jest zdane i od ktorych zalezy

cate jego zycie, staja si¢ dla niego zrédlem Ieku, niepewno$ci. Nastepuje zaburzenie

8 W.W. Szczesny: Zarys resocjalizacji..., s. 205-206; Z.B. Ga$: Profilaktyka w szkole. W: Profilaktyka w szkole. Poradnik dla nauczycieli.
Red. B. Kaminska-Busko, J. Szymanska. Warszawa, Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej 2005, s. 17-18.
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postrzegania 1 rozumienia $wiata — jednego dnia rodzic méwi, ze kocha, drugiego bezlitosnie
katuje, potem kupuje drogie prezenty, a za chwile¢ wrzeszczy i1 obraza.

Psychologiczna presja 1 ciggle napigcie moze by¢ przyczyng wielu chorob
psychosomatycznych takich jak np. béle glowy, bole zotadka, problemy z jedzeniem, trudnosci
z nauka, koszmary senne, nocne moczenia.

Dzieci krzywdzone, maltretowane, wykorzystywane seksualnie nie chca opowiadaé
o swoich do$wiadczeniach. Uwaznie obserwujac dziecko w szkole, nauczyciel, pedagog czy
wychowawca klasy moze wykry¢ przypadki zngcania si¢ nad nim. Lekliwos¢ w stosunku do
dorostych, oczekiwanie kary nawet za blahostki, gwattowne uchylanie si¢ w odpowiedzi na
gest, wybuchy placzu, trudnosci w kontrolowaniu emocji, brak koncentracji, obojetno$¢ na
cierpienie swoje 1 innych dzieci, niech¢¢ do zabawy, unikanie kontaktu, apatia, ale takze
zachowania agresywne, buntownicze moga oznaczaé, ze dziecko jest osoba doznajaca
przemocy domowe;j.

Istotnym elementem systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie jest profilaktyka.
W ustawie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie element ten zostat ujety w noweli z dnia
10 czerwca 2010 r., ktora naktada na powiat obowigzek opracowania i realizacji programow
stuzacych dzialaniom profilaktycznym majacych na celu udzielenie specjalistycznej pomocy,
zwlaszcza w zakresie promowania 1 wdrozenia 3 prawidlowych metod wychowawczych
w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowa. Celem niniejszego
programu jest opracowanie zestawu dziatan profilaktycznych, ktore beda stuzy¢ zwiekszeniu
wiedzy mieszkancow powiatu, szczeg6lnie dzieci 1 mlodziezy, na temat zjawiska przemocy,
a takze metod przeciwdzialania temu zjawisku. Jednym ze sposoboéw dotarcia do mieszkancow
bedzie profesjonalizacja kadr pracujacych z dzieémi w zakresie przeciwdzialania przemocy.’

Wspoltczesnie profilaktyka rozumiana jest jako ogo6t dzialan zmierzajacych do
zmniejszenia prawdopodobiefistwa pojawienia si¢ niepozadanych zachowan. Dzialania
profilaktyczne mozna realizowac na trzech poziomach: pierwszo-, drugo i trzeciorzedowym.
Profilaktyka pierwszorzedowa skierowana jest do grup niskiego ryzyka. Dziataniami obejmuje
si¢ szerokie, niezdiagnozowane populacje. Profilaktyka drugorzedowa adresowana jest do grup
zwigkszonego ryzyka. Celem dziatan jest ograniczenie gitebokosci i czasu trwania dysfunkcji,
umozliwienie wycofania si¢ z zachowan ryzykowanych. Profilaktyka trzeciorzgdowa

adresowana jest do grup wysokiego ryzyka. Ma ona na celu przeciwdziatanie pogiebianiu si¢

% Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy domowej z dnia 29 lipca 2005 r. (t.j. Dz. U. z 2024r. poz. 1673r..)

13



procesu chorobowego i degradacji spotecznej oraz umozliwienie powrotu do prawidlowego
zycia w spoleczenstwie.

Profilaktyka pierwszorzedowa - adresowana jest do grupy niskiego ryzyka,
do ludzi zdrowych. Dziatania w zakresie profilaktyki pierwszorzedowej obejmujg promocje
zdrowia, poprawe¢ samopoczucia spolecznego, eliminowanie patologii spoteczne;.
Na profilaktyke pierwszorzedowa sktadaja si¢ nastepujace dziatania:

¢ upowszechnianie wiedzy na temat zjawiska przemocy (przejawdw, przebiegu,
kierunkéw udzielania wsparcia),

¢ upowszechnianie wiedzy na temat zjawisk pokrewnych i wywotlujacych zjawisko
przemocy domowej,

¢ upowszechnianie wiedzy na temat zasad udzielania wsparcia w bezposrednim
srodowisku os6b doswiadczajacej przemocy,

¢ upowszechnianie wiedzy o formach wsparcia dostgpnych w powiecie.

Profilaktyka (wtérna) drugorzedowa - adresowana jest do grup zwigkszonego
ryzyka. Celem dziatan jest ograniczenie glebokosci i czasu trwania dysfunkcji, umozliwienie
wycofania si¢ z zachowan ryzykowanych. Profilaktyke wtorng stosuje si¢ w celu
zminimalizowania 1 usuni¢cia doznanych urazéw ikrzywd w zwiazku z przemoca.
Na profilaktyke drugorzedowgq sktadajg sie:

¢ zapobieganie nawrotom kryzysow u oséb, ktorym udzielano wsparcia,

+* ujawnianie i eliminowanie mozliwie jak najszybciej wszelkiego rodzaju zachowan
przemocowych,

¢ umozliwienie wycofania si¢ z nieprawidtowych zachowan.

Profilaktyka trzeciorzedowa - adresowana jest do grupy wysokiego ryzyka, czyli
do grupy, w ktorej rozwingety si¢ juz symptomy choroby. Dziatania prowadzone na tym etapie
majg na celu zablokowanie procesu chorobowego i degradacji spolecznej oraz umozliwienie
powrotu do normalnego Zycia w spoleczenstwie. Profilaktyke trzeciorzedowa prowadza
specjaliSci, majacy za zadanie przerwanie dokonujacych sie aktéw przemocy i1 udzielenie
bezposredniej pomocy ofierze. Na poziomie profilaktyki trzeciorzedowej zaktada sig:

% opracowywanie i wdrazanie procedur wspierania klientow dotknigtych przemoca
umozliwienie wycofania si¢ z nieprawidtlowych zachowan

¢ opracowywanie i wdrazanie procedur wspierania klientow dotknietych przemoca
1 ich rodzin,

¢ przeciwdziatanie poglgbianiu si¢ zachowan przemocowych,
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¢ zapobieganie nastepstwom spotecznym wynikajagcym ze stosowania przemocy

domowe;j'?.

10J. Szymanska, Programy profilaktyczne. Podstawy profesjonalnej psychoprofilaktyki, Os$rodek Rozwoju Edukacji 2012.
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III. DIAGNOZA  ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ W POWIECIE
PRZEMYSKIM

* SELe
. %
K2y wWiCza
d

Bircza

Fredropol

Powiat Przemyski to jeden z najwigkszych powiatéw Wojewddztwa Podkarpackiego
zajmuje przygraniczne, potnocno-wschodnie tereny wojewodztwa podkarpackiego
o powierzchni 1211 km?. Powiat Przemyski potozony jest we wschodniej czgsci wojewodztwa
podkarpackiego. Zajmuje powierzchni¢ 1 211 km2. Liczba mieszkancow powiat przemyskiego
to 70 933 mieszkancow.

Strukturg administracyjng powiatu przemyskiego tworzg:
e gminy miejsko-wiejskie: Dubiecko z siedzibg w miescie Dubiecko, Bircza z siedzibg

w miescie Bircza,

e gminy wiejskie: Fredropol, Krasiczyn, Krzywcza, Medyka, Orly, Przemysl /bez miasta

Przemysla/, Stubno, Zurawica.

Od poélnocy graniczy z powiatem jarostawskim 1 przeworskim, od zachodu

z rzeszowskim i brzozowskim, za$ od potudnia z bieszczadzkim i sanockim. Wschodnig granice
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obszaru powiatu a réwnoczesnie wojewoddztwa podkarpackiego stanowi polsko-ukrainska

granica panstwa.

Na terenie powiatu przemyskiego niepokojacym zjawiskiem jest wystepujaca przemoc

domowa. Skale tego problemu na terenie powiatu obrazujg dane pozyskane z Komendy

Miejskiej w Przemyslu, osrodkow pomocy spotecznej, specjalistycznego osrodka wsparcia

dla os6b doznajacych przemocy domowej w Korytnikach oraz badania ankietowego

przeprowadzonego wsrdd mieszkancow powiatu w okresie od lutego do kwietnia 2025 roku.

Tabela nr 1. Dzialania podje¢te przez Policj¢ w latach 2022-2024 z powodu przemocy

domowej.

ZaKkres
danych

Lp.

Rok

2022

2023

2024

kobiety

mezezyzn
i

dzieci

kobiet
y

mezezyzni

dziec

kobiety

mezezyzn
i

dzieci

Razem

1. Liczba oséb
doswiadczaja
cych
przemocy,
ktérych
postepowanie
dotyczylo

185

22

28

173 35

63

183

32

114

Ogotem

Ogodlem

Ogotem

235

271

329

835

2. Liczba oséb
stosujacych
przemoc
domowg
ktérych
postepowanie
dotyczylo

29

193

24 191

28

192

Ogoltem

Ogolem

Ogoltem

222

215

220

657

3. Liczba
wypekionych
formularzy
,,Niebieska

Karta”

220

209

216

645

4. Liczba
formularzy
WSzcezynajacy
ch procedure

216

189

212

617
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5. Liczba

formularzy
dot. kolejnych 4 20 4 28
przypadkow

przemocy

6. Liczba miasto wies$ miasto wies$ miasto wies
formularzy 645
,,Niebieska
Karta” 114 106 103 106 124 92

wedlug miejs

ca

zamieszkania

Zrédlo: Zestawienie na podstawie danych Komendy Miejskiej Policji w Przemyslu

Liczba o0s6b doswiadczajacych przemocy, wobec ktorych prowadzone bylo
postgpowanie, wzrosta z roku na rok. Liczba sprawcodw przemocy utrzymuje si¢ na podobnym
poziomie. Z lekkimi wahaniami. Liczba wypetnionych formularzy jest stabilna, co moze
Swiadczy¢ o konsekwentnym stosowaniu procedury.

Najnizsza liczba wszcza¢ procedury miata miejsce w 2023 roku, jednak w 2024 nastapit
wzrost. Zauwazamy rowniez, ze w 2023 roku wystapil znaczacy wzrost liczby kolejnych
przypadkow przemocy, co moze §wiadczy¢€ o nasileniu powtarzalnych incydentow.

Zwrd¢ nalezy uwage, ze liczba formularzy z terendw miejskich wzrosta w 2024 roku, natomiast
na wsiach nico spadta. Mozliwe, ze lepsza dostgpno$¢ stuzb i Swiadomos¢ problemu w miastach
przyczynity si¢ do wigkszej liczby zgloszen.

Dane wskazujg na wzrost liczby o0s6b doznajacych przemocy domowej objetych
postepowanie w ostatnich trzech latach, przy wzglednej stabilizacji liczby sprawcow.
Procedura ,,Niebieskich Kart” jest stosunkowo konsekwentnie wdrazana, chociaz zmiennos$¢
wskaznikow wskazuje na konieczno$¢ dalszej analizy skutecznosci interwencji i prewencji,

zwlaszcza w kontekscie nawrotéw przemocy w 2023 roku.

Tabela nr 2. Liczba przypadkow poszczegolnych rodzajow przemocy.

Lp Liczba przypadkow poszczegolnych Rok
rodzajow przemocy

2022 | 2023 | 2024 | Razem

1. Fizyczna 146 138 156 440

2. Psychiczna 198 155 187 540

18



3. Seksualna 17 4 3 24

4. Ekonomiczna 0 7 25 32
5. Zaniedbanie 0 0 0 0
6. Inny rodzaj przemocy 34 27 24 85

Zrédlo: Zestawienie na podstawie danych Komendy Miejskiej Policji w Przemyslu

Wedtug danych przedstawionych przez Komende Miejska Policji w Przemyslu,
zauwazy¢ mozna, ze najczesciej stosowang przemocg jest przemoc psychiczna (540
przypadkow). Cho¢ odnotowano spadek w 2023 roku, to w 2024 liczba ponownie wzrosta, co
moze sugerowac, ze przemoc psychiczna jest zjawiskiem trudnym do eliminacji i wymaga
systematycznej, dlugofalowej interwencji. Druga najczgsciej stosowang przemoca jest przemoc
fizyczna (440 przypadkow). Podobnie jak w przypadku przemocy psychicznej, mimo
chwilowego spadku w 2023r., rok pozniej nastgpit wyrazny wzrost. Moze to oznaczaé
nieskuteczno$¢ czesci dziatan prewencyjnych lub wigksza sktonnos¢ do zglaszania przemocy.
Wedlug policyjnej statystyki, kolejnymi najczesciej stosowanymi rodzajami przemocy jest
przemoc ekonomiczna (32 przypadki), przemoc seksualna (24 przypadki), oraz wskazano inne
rodzaje przemocy w ilosci 85 przypadkow, jednak nie dookreslono jakie to sg rodzaje.

Analizujac bardziej szczegdtowo powyzsze dane nalezy zauwazy¢, wyrazny spadek
liczby zgloszen przemocy seksualnej, co moze swiadczy¢ o rzeczywistym spadku tego rodzaju
przemocy lub zmniejszenie liczby zgloszen z powodu wstydu, strachu lub niewiary
w skutecznos$¢ systemu. Inng tendencje zauwazamy w zgloszeniach przemocy ekonomicznej.
Na przestrzeni ostatnich trzech lat nastgpit znaczacy wzrost liczby przypadkow, co moze
wynika¢ z rosngcej Swiadomosci spolecznej 1 zglaszalnosci tej formy przemocy, lub
pogarszajacej si¢ sytuacji ekonomicznej rodzin. W statystykach policyjnych nie odnotowano
natomiast przemocy w formie zaniedbania, co §$wiadczy¢ moze o braku realnych zgloszen tego
rodzaju przemocy, lub niedostateczne rozpoznanie tego zjawiska przez sluzby i otoczenie.
Ze podanej statystyki wnioskujemy rowniez spadek innych rodzajéw przemocy, co moze
sugerowac lepsze kategoryzowanie zgtoszen lub rzeczywisty spadek.

Podsumowujac, w podanej statystyce dominuja przemoc psychiczna 1 fizyczna.

Przemoc ekonomiczna wzrasta.
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Tabela nr 3. Liczba wydanych nakazow i zakazéw w zwigzku z przemoca domowa
w latach 2022-2024.

Nakazy i zakazy wydane w zwigzku z przemocq domow3a
Rok Liczba
2022 9
2023 24
2024 119

Zrédlo: Zestawienie na podstawie danych Komendy Miejskiej Policji w Przemyslu

Powyzsza tabela przedstawia dane dotyczace liczby wydanych nakazéw i zakazow
zwigzanych z przemoca domowa w latach 2022 -2024. Na podstawie przedstawionych liczb
mozna zauwazy¢ pewne tendencje. W 2022r., wydano 9 nakazow i zakazow w zwigzku
z przemoc3 domowa. Liczba ta jest stosunkowo niska, co moze sugerowac, ze w tym okresie
zjawisko to bylo mniej powszechne lub mniej zglaszane. W 2023 roku liczba nakazéw
1 zakazow wzrosta do 24. To ponad dwukrotny wzrost w porownaniu do roku poprzedniego, co
moze wskazywac na wigksza swiadomos$¢ osob doznajacych przemocy domowej 1 bardziej
aktywne podejscie stuzb w tym zakresie lub po prostu wzrost samego problemu. W 2024 roku
liczba nakazow i1 zakazow drastycznie wzrosta do 119. To znaczny skok w pordwnaniu do lat
poprzednich, co moze oznacza¢ wigksza §wiadomos¢ lub potrzebe zastosowania powyzszej
procedury, a interwencje w tym zakresie staly si¢ bardziej efektywne lub czg$ciej zgtaszane.

Reasumujac, istnieje wyrazny wzrost liczby nakazow i zakazow zwigzanych przemoca
domowa zwtaszcza w ostatnich dwoch latach (2023-2024). Wzrost moze by¢ zwigzany z lepsza
identyfikacja 1 zglaszaniem przypadkow przemocy domowej, a takze ze zwigkszong
swiadomoscig skutecznos$ci zastosowania powyzszej procedury. Mozna rowniez zauwazyc¢, ze
liczba przypadkow przemocy domowej rosnie, co moze wskazywac na rosnacg potrzebg dziatan

prewencyjnych i wsparcia dla ofiar przemocy w regionie.
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Tabela nr 4. Liczba formularzy wszczynajacych procedure ,,Niebieskich Kart” oraz
liczba osob dotkni¢tych przemoca domowa, Dane zebrane z 10 gmin z powiatu
rzemyskiego w latach 2022-2024.

Liczba formularzy Liczba
L.p Nazwa Gminy Xl’\’hvevls);iszl;;;jzgi;n 0s6b dotknietych
realizujacej procedure procedure przemoca domowa
»Niebieskie Karty”
Razem Razem

1. Gmina Miejsko- 6 15 11 32 28 51 37 116
Wiejska Bircza

2. Gmina Miejsko- 9 11 5 25 10 13 12 35
Wiejska Dubiecko

3. Gmina Wiejska 11 10 6 27 16 24 14 54
Fredropol

4. Gmina Wiejska 18 8 14 40 48 20 20 88
Krasiczyn

5. Gmina Wiejska 7 10 9 26 7 12 14 33
Krzywcza

6. Gmina Wiejska 8 9 15 32 10 11 28 39
Medyka

7. Gmina Wiejska 12 8 11 31 12 16 17 45
Orly

8. Gmina Wiejska 30 26 26 82 41 51 77 169
Przemysl

9. Gmina Wiejska 7 5 11 23 8 11 14 33
Stubno

10. | Gmina Wiejska 15 12 14 41 41 33 27 101
Zurawica

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych 7 10 Gmin 7 Powiatu Przemyskiego.

Analizujac dane przedstawione na powyzszej tabeli, zauwazamy, ze na przestrzeni
ostatnich 3 lat, najwigcej procedur wszczeto w Gminie Przemysl — 82 formularze, natomiast
najmniej formularzy w Gminie Stubno — 23 formularze. Statystyka ta przetozyta si¢ rowniez na
liczbe 0séb dotknietych przemoca i tak oto w Gminie Przemysl tych osob byto najwiecej — 169,
a w gminie Stubno najmniej — 33. Nalezy rowniez zauwazy¢, ze wigkszo$¢ gmin nie wykazuje
stabilnego trendu — liczby fluktuuja z roku na rok. Na przyktad w Gminie Miejsko-Wiejskiej
w Birczy widzimy znaczny wzrost zgtoszen miedzy 2022 a 2023r., i lekki spadek w 2024r.

W Gminie Medyka obserwujemy wyrazny wzrost w 2024r., (z 9 do 15 formularzy
1z 11 do 28 0s6b dotknigtych przemoca). W Gminie Krasiczyn zauwazamy spadek liczby os6b
doznajacych przemocy mimo stosunkowo duzej liczby formularzy w 2024r. Natomiast Gmina

Przemysl, co roku wykazuje najwiekszg liczbe zgtoszen i 0sob dotknigtych przemoca. Co moze
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wskazywac na powazny problem przemocy domowej w tej gminie, ale rowniez wysoki poziom
$wiadomosci na temat tego zjawiska.

Podsumowujac, Gmina Przemys$l wymaga najwickszego wsparcia w dziataniach
prewencyjnych. Potrzebna jest rowniez analiza skutecznosci procedur, poniewaz w niektorych
gminach liczba formularzy nie przeklada si¢ proporcjonalnie na liczb¢ oso6b dotknigtych
przemoca, jak réwniez nalezaloby zintensyfikowaé dziatania edukacyjne i profilaktyczne
w gminach z rosngcg tendencja.

Tabela nr 5. Liczba os6b dotknietych przemoca domowa

2022 145 221 138 22 8 18 6 2 65
2023 149 242 131 21 8 28 4 3 83
2024 153 260 112 25 10 32 7 4 116

* Kobiety 1 me¢zczyzni powyzej 65 roku zycia
Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych 7 10 Gmin 7 Powiatu Przemyskiego.

Z danych zebranych z 10 gmin nalezacych do powiatu przemyskiego (Tabela nr 5),
mozemy wywnioskowac, ze zjawisko przemocy domowej staje si¢ coraz bardziej powszechne.
W prawdzie nie jest to drastyczny wzrost ( 2022 rok — 145 rodzin, 2023 rok — 149 rodzin, 2024
rok — 153 rodziny), jednak liczba rodzin objetych przemoca domowsa stale ros$nie. To sprawia,
ze ros$nie réwniez liczba os6b doswiadczajacych przemocy domowej (2022 rok — 221 0sob,
2023 rok — 242 osoby, 2024 rok — 260 oséb. W ciagu 2 lat liczba os6b dotknigtych przemoca
domowag wzrosta o 39 oséb. Najwickszy wzrost dotyczy dzieci i tak w 2022 roku liczba dzieci
— doznajacych przemocy wynosita 65, natomiast w 2024 roku odnotowano, az 116 dzieci, jako
osoby dos$wiadczajace przemocy domowej. Nalezy zwroci¢ uwage, ze w ponizszej tabeli nie
uwzgledniono statystyki dotyczacej liczby matoletnich bedacych §wiadkami przemocy, ktorzy
od potowy 2023 r. sg definiowani jako osoby doznajace przemocy domowej, co moze oznaczac,

ze statystyka w tym zakresie jest prawdopodobnie znacznie wyzsza.
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Z powyzszych danych umieszczonych na Tabeli nr 5, zauwazamy réwniez, ze spada
liczba kobiet jako osob doswiadczajacych przemocy domowej, a ros$nie liczba me¢zczyzn —
doznajacych przemocy domowej. W 2022 roku kobiet do§wiadczajacych przemocy domowe;j
byto 138, a w 2024 roku ta liczba wyniosta 112, natomiast m¢zczyzni w 2022 roku stanowili
18 osoéb, natomiast w roku 2024, ta liczba wynosita juz 32 osoby. Z powyzszych danych
wywnioskowaé réwniez mozna, ze przemoc domowa dotyka coraz szczerszych grup.

Z danych przedstawionych na ponizszej tabeli, zauwazamy na przestrzeni ostatnich
trzech lat wzrost liczby 0sob stosujacych przemocy. Wciaz najwieksza liczbe osob stosujacych
przemocy stanowia mezczyzni, natomiast tendencj¢ zwyzkowa w tej kwestii zauwazamy

réOwniez u kobiet.

Tabela nr 6. Liczba osob, co do ktorych istnieje podejrzenie, Ze stosujg przemoc domowa.

Rok Ogélem Kobiety Mezczyzni
2022 140 14 126
2023 154 17 137
2024 160 22 138

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych z 10 Gmin 7 Powiatu Przemyskiego.

Podsumowujac przemoc w badanym okresie nasila si¢. Szczegolnie niepokojacy jest
gwaltowny wzrost liczby dzieci dotknigtych przemoca, Mimo, Ze kobiety nadal czgsciej sa
osobami doznajacymi przemocy, ros$nie tez liczba me¢zczyzn, dos§wiadczajacych przemocy.
Systematycznie zwigksza si¢ liczba 0sob stosujacych przemoc, zwlaszcza kobiet, cho¢ wcigz

dominuja mezczyzni.

Tabela nr. 7 Najcze$ciej zglaszane przez osoby pokrzywdzone formy przemocy domowej.

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych 7 10 Gmin 7 Powiatu Przemyskiego.
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Dane zawarte w Tabeli nr 7 przedstawiajace najczesciej zglaszane przez osoby
pokrzywdzone formy przemocy domowej w latach 2022-2024 pozwalaja zauwazy¢ kilka
istotnych tendencji. Przemoc psychiczna lub emocjonalna utrzymuje si¢ na niezmiennie
wysokim poziomie i stanowi najczesciej zglaszang forme przemocy w kazdym z analizowanych
lat. Liczba zgloszen waha si¢ nieznacznie — od 111 w 2022 roku, przez 114 w 2023, do 112
w 2024, co moze §wiadczy¢ o jej trwatej obecnosci w relacjach domowych 1 duzej $wiadomosci
spotecznej w zakresie tego rodzaju przemocy.

Przemoc fizyczna rowniez pozostaje na stabilnym poziomie, z niewielkimi roznicami
liczbowymi — 78 zgloszen w 2022 roku, 75 w 2023 i ponownie 78 w 2024. Brak wyraznych
zmian moze sugerowac, ze nie nastgpita ani poprawa, ani pogorszenie sytuacji, co z kolei moze
wskazywac na potrzebg utrzymania i rozwijania dziatan profilaktycznych oraz interwencyjnych
w tym obszarze. Warto zwroci¢ uwage na przemoc ekonomiczng, ktora w 2023 roku osiggneta
najwyzszy poziom — 16 zgloszen, podczas gdy w 2022 roku byto ich tylko 8, a w 2024 roku —
12. Moze to sugerowac zwickszong §wiadomos$¢ spoteczng w tym zakresie, wigksza gotowosc
ofiar do zglaszania takich przypadkow lub wzrost skali problemu. Zgloszenia dotyczace
przemocy seksualnej pozostajg bardzo nieliczne — 2 w 2022 roku, 4 w 2023 1 tylko 1 w 2024.
Tak niski poziom moze wskazywaé¢ na powazne trudnosci w ujawnianiu tego rodzaju
przemocy, co czgsto wigze si¢ z traumg, wstydem 1 Iekiem przed oceng spoteczna.

Potrzebne sg zatem dziatania zwigkszajace zaufanie do instytucji oraz zapewniajace
bezpieczne kanaly zglaszania takich przypadkéw. Przemoc w formie zaniedbania wykazuje
tendencj¢ zwyzkowa w latach 2022-2023 1 utrzymuje poziom 10 zgloszen w roku 2024.
Na podstawie powyzszych danych mozna wywnioskowac, ze w $wiadomosci spoteczenstwa
ten rodzaj przemocy nie cieszy si¢ duzg popularnoscia, co moze wynika¢ z trudnosciami w jej
identyfikacji.

Podsumowujac, analiza danych potwierdza, Zze przemoc psychiczna i fizyczna sa
najczescie] wystepujacymi formami przemocy domowej. Jednoczesnie zmienno$¢ liczby
zgloszen dotyczacych przemocy ekonomicznej oraz skrajnie niska liczba dotyczaca przemocy
seksualnej wskazujg na obszary wymagajace dalszej uwagi i1 interwencji, zarOwno w zakresie

edukacji, jak i dostepnosci pomocy.
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Tabela nr 8. Dostepnos¢ poradnictwa specjalistycznego dla os6b uwiklanych w problem
rzemocy domowej na terenie gminy.

Rodzaj Dostepnos¢ poradnictwa specjalistycznego na terenie gmin
poradnictwa
w powiecie przemyskim
2022 2023 2024

Poradnictwo 3 gminy z 10 3 gminy z 10 4 gminy z 10
prawne
Poradnictwo 4 gminy z 10 3 gminy z 10 3 gminy z 10
psychologiczne
Poradnictwo 1 gmina z 10 brak brak
pedagogiczne
Poradnictwo 10 gmin z 10 10 gmin z 10 10 gmin z 10
socjalne
Doradztwo brak brak brak
zawodowe
Terapia 2 gminy z 10 2 gminy z 10 2 gminy z 10

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych 7 10 Gmin 7 Powiatu Przemyskiego.

Analiza dostgpnosci poradnictwa specjalistycznego dla os6b uwiktanych w problem
przemocy domowej na terenie gmin powiatu przemyskiego w latach 2022-2024 wskazuje na
istotne braki 1 nieréwnomierno$¢ w zakresie $wiadczonego wsparcia. Sposrdd szesciu
analizowanych form pomocy jedynie poradnictwo socjalne bylo dostepne we wszystkich
gminach przez caly badany okres. Jest to pozytywny sygnal, $wiadczacy o utrzymujacej si¢
stabilno$ci w tym obszarze. Niestety, pozostate formy wsparcia charakteryzuja si¢ znaczna
ograniczonoscig terytorialng, a w niektorych przypadkach réwniez regresja.

Szczegodlnie niepokojacy jest fakt, ze dostepnos¢ poradnictwa psychologicznego,
kluczowego dla osob doznajacych przemocy domowej, zmniejszyla si¢ — z czterech gmin
w 2022 roku do trzech w latach kolejnych. Pomoc psychologiczna jest nieodzowna w procesie
wychodzenia z traumy oraz odbudowy poczucia bezpieczenstwa i sprawczosci, dlatego spadek
jej dostepnosci moze mie¢ powazne konsekwencje dla oséb dotknietych przemoca.

W analizowanym okresie odnotowano jedynie nieznaczng poprawe w dostepie do
poradnictwa prawnego — liczba gmin oferujacych ten typ wsparcia wzrosta z trzech do czterech.

Mimo tego nadal az 60% gmin nie zapewnia mieszkancom dostepu do podstawowej pomocy
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prawnej, co moze utrudnia¢ skuteczne korzystanie z przystugujacych im praw i $rodkow
ochrony prawne;.

Szczegolnie istotnym i niepokojacym zjawiskiem jest catkowity zanik poradnictwa
pedagogicznego po 2022 roku. Tego typu wsparcie jest niezbedne zwlaszcza w pracy z dzie¢mi
z rodzin dotknigtych przemocs. Jego brak $wiadczy o zaniedbaniu jednego z kluczowych
aspektow pomocy rodzinie — pracy wychowawczej i edukacyjne;j.

Przez caly analizowany okres zadna z gmin nie oferowata doradztwa zawodowego.
To powazna bariera w procesie usamodzielniania si¢ 0sob doznajacych przemocy, zwtaszcza
tych ekonomicznie zaleznych od o0sob stosujacych przemocy. Brak wsparcia w zakresie
aktywizacji zawodowej ogranicza mozliwosci realnego wyjscia z przemocy i budowania
niezaleznego zycia.

Niezmienna, niska dostepno$¢ terapii (dostgpnej jedynie w dwoch gminach) rowniez
wskazuje na niedostateczne inwestowanie w dlugofalowa pomoc dla 0s6b i rodzin dotknigtych
przemoca. Skuteczne przeciwdzialanie przemocy wymaga nie tylko interwencji kryzysowej,
ale takze dlugoterminowego wsparcia terapeutycznego, ktérego aktualnie brakuje.
Podsumowujac, dostgpnos¢ specjalistycznego poradnictwa na terenie gmin powiatu
przemyskiego pozostaje niewystarczajgca. System wsparcia wymaga wzmochienia
1 rozszerzenia, szczegOlnie w zakresie pomocy psychologicznej, prawnej, pedagogicznej
1 terapeutycznej. Konieczne jest takze uzupetnienie oferty o doradztwo zawodowe, ktore moze
odegra¢ kluczowa rol¢ w procesie usamodzielniania si¢ osob doswiadczajacych przemocy.

Obecna sytuacja wskazuje na potrzebg zintegrowanych dzialan samorzadow,
organizacji pozarzadowych 1 instytucji pomocowych w celu zapewnienia rOwnomiernego
1 kompleksowego wsparcia dla wszystkich mieszkancow powiatu.

Tabela nr 9. Formy dzialan edukacyjnych.

Formy dzialan Dzialania edukacyjne na terenie gmin
edukacyjnych w powiecie przemyskim

2022 2023 2024
Zajecia 1 gmina z 10 1 gmina z 10 1 gmina z 10
edukacyjno-
wychowawcze
Zajecia 2 gminy z 10 2 gminy z 10 2 gminy z 10
profilaktyczne

brak brak
Zajecia brak
warsztatowe
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Zajecia brak brak brak
socjoterapeutyczne

Psychoedukacja brak brak brak

Zajecia 2 gminy z 10 2 gminy z 10 3 gminy z 10
edukacyjno-
informacyjne

Zajecia brak brak brak
integracyjne

,,Szkola dla brak
rodzicow” brak brak

Trening

kompetencji brak brak brak
spolecznych

Trening
kompetencji brak brak brak
wychowawczych
Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych z 10 Gmin 7 Powiatu Przemyskiego.

Analiza danych dotyczacych dziatan edukacyjnych prowadzonych w gminach powiatu
przemyskiego w kontek$cie przeciwdzialania przemocy domowej wskazuje na bardzo
ograniczong 1 niewystarczajacg oferte wsparcia w tym zakresie. W catym trzyletnim okresie
zauwazalna jest stagnacja, a w wielu przypadkach — zupelny brak dziatan.

Zajecia edukacyjno-wychowawcze prowadzone byly jedynie w jednej gminie rocznie,
co $wiadczy o braku systemowego podej$cia do pracy z dzie¢mi i miodzieza w zakresie
ksztaltowania postaw wolnych od przemocy oraz rozwijania umiej¢tnosci spotecznych.
Podobnie jest z zajeciami profilaktycznymi, ktore wystepowaty zaledwie w dwdch gminach
rocznie 1 nie wykazaly zadnego wzrostu w dostepnosci. Sg to dziatania istotne zarowno
w zapobieganiu przemocy, jak i w budowaniu $wiadomosci spotecznej, jednak ich obecna skala
jest zdecydowanie niewystarczajaca.

Czesciowy postep odnotowano jedynie w zakresie zaje¢ edukacyjno-informacyjnych —
ich dostepnos¢ wzrosta z dwoch do trzech gmin w 2024 roku. Cho¢ zmiana ta jest minimalna,
stanowi jedyny pozytywny sygnat w analizowanym zestawieniu. Mimo to, nadal az 70% gmin
nie realizuje tego typu zaj¢¢, co wskazuje na potrzebe zdecydowanego zwigkszenia dziatan

informacyjnych i edukacyjnych dotyczacych problemu przemocy.
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Bardzo niepokojacy jest fakt catkowitego braku dziatan w obszarach o kluczowym
znaczeniu wychowawczym i spotecznym — takich jak zajecia warsztatowe, socjoterapeutyczne,
psychoedukacja, integracja spoleczna czy programy wspierajace rodzicow ,,Szkota dla
rodzicow”, treningi kompetencji wychowawczych 1 spotecznych). Brak tych dziatan §wiadczy
o zaniedbaniu profilaktyki w najbardziej praktycznym 1 potrzebnym wymiarze. Tego rodzaju
formy pracy maja szczeg6élne znaczenie w rozwoju umiej¢tnosci interpersonalnych, radzenia
sobie z emocjami i stresem, a takze w podnoszeniu kompetencji rodzicielskich i budowaniu
zdrowych relacji w rodzinie.

Reasumujac, dzialania edukacyjne w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej na
terenie powiatu przemyskiego sa dalece niewystarczajagce. Obserwujemy stagnacje, brak
réznorodnos$ci form oraz bardzo ograniczony zasieg geograficzny podejmowanych inicjatyw.
Sytuacja ta wymaga pilnych dziatan ze strony wtadz samorzadowych, organizacji spotecznych
oraz instytucji o$§wiatowych. Konieczne jest rozwijanie systemowej, kompleksowej oferty
edukacyjnej, ktora bedzie realnym wsparciem zaréwno dla dzieci i mlodziezy, jak i1 dla
dorostych — zwlaszcza rodzicow i opiekundéw. Bez silnej i szeroko dostepnej profilaktyki trudno
mowic o skutecznej walce z przemoca domowa.

Tabela nr 10. Procedur Niebieska Karta -A” wszczynajaca procedur¢ — dane z 10 gmin
owiatu przemyskiego

Nazwa podmiotu Liczba formularzy ,,Niebieska Karta—A” wszczynajacych
sporzadzajacego formularz NK- procedure
A
2022 2023 2024

Policja 97 86 96
Jednostka organizacyjna pomocy 23 11 11
spotecznej

Gminna komisja rozwigzywania 2 6 1

probleméw alkoholowych

Oswiata 1 1 4
Ochrona zdrowia 0 7 8
Zandarmeria wojskowa 0 0 0
Specjalistyczny osrodek Wsparcia 0 3 2
dla Os6b Doznajacych Przemocy

Domowej

Organizacja pozarzadowa 0 0 0
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Przedstawiciel innego podmiotu — 0 0 0
jakiego?

Lacznie: 123 114 122

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych z 10 Gmin 7 Powiatu Przemyskiego.

Powyzsza Tabela przedstawia dane dotyczace liczby formularzy ,,Niebieska Karta — A”
wszczynajacych procedurg przeciwdzialania przemocy w rodzinie na terenie 10 gmin powiatu
przasnyskiego w latach 2022-2024.

Analiza pozwala wyciggna¢ kilka istotnych wnioskéw dotyczacych aktywnosci
poszczegblnych instytucji .Najwiecej formularzy w kazdym z analizowanych lat sporzadzata
Policja — 97 w 2022 roku, 86 w 2023 oraz 96 w 2024. To pokazuje, ze wlasnie ta stuzba
najczesciej podejmuje dziatania interwencyjne w przypadku podejrzenia przemocy domowe;j.
Mimo lekkiego spadku w 2023 roku, dane za 2024 wskazuja na ponowny wzrost aktywnosci
Policji, co moze §wiadczy¢ o wigkszej czujnosci funkcjonariuszy lub o wzroscie zgtoszen od
spoteczenstwa. Jednostki organizacyjne pomocy spotecznej zajmuja drugie miejsce pod
wzgledem liczby wszczynanych procedur, jednak ich aktywnos$¢ stopniowo maleje — z 23
formularzy w 2022 do 11 zarowno w 2023, jak i w 2024 roku. Moze to wskazywa¢ na
zmniejszone zaangazowanie tych instytucji w inicjowanie procedur, wynikajaca z tego, ze
najczegsciej procedura wszczynana jest podczas interwencji policyjnych,

w godzinach popotudniowych lub wieczornych, gdzie jednostki pomocy spotecznej sa juz
zamknigte.

Pozostate podmioty — takie jak Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, placowki oswiatowe, ochrona zdrowia, zandarmeria wojskowa, specjalistyczne
osrodki wsparcia — sporadycznie wszczynaly procedurg. Ich aktywno$¢ byta znikoma lub
zerowa, co sugeruje, ze mimo uprawnien do tego, nie sg one wystarczajaco aktywne lub nie
identyfikuja potencjalnych przypadkéw przemocy domowej. Warto zauwazy¢, ze w kategorii
»opecjalistyczny osrodek wsparcia dla oséb doznajacych przemocy domowej” pojawity sie
zgloszenia dopiero w 2024 roku (2 formularze), co moze $wiadczy¢ o rosnacej roli tych
placowek w systemie przeciwdziatania przemocy lub o poprawie ich dostgpnosci.

Laczna liczba formularzy waha si¢ nieznacznie: 123 w 2022, 114 w 2023 1 122 w 2024
roku. Dane te pokazujg wzglednie stalty poziom wszczynania procedur ,,Niebieska Karta — A”
w analizowanym okresie, co moze oznaczaé, ze skala zjawiska przemocy domowej w powiecie
przemyskim nie ulegta istotnej zmianie, cho¢ moze réwniez wskazywac¢ na utrzymujace si¢

bariery w jej zglaszaniu.
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Podsumowujac, Policja pozostaje gldwnym inicjatorem procedur przeciwdziatania
przemocy domowej, podczas gdy inne uprawnione instytucje wcigz wykazuja bardzo niska
aktywno$¢ w tym zakresie. Zjawisko przemocy domowej wydaje si¢ by¢ stabilne pod
wzgledem liczby zgtoszen, jednak dane sugerujg potrzebe dalszego zwigkszania $wiadomosci
1 aktywnosci stuzb pomocowych oraz wsparcia ich w identyfikacji przypadkow przemocy.

Tabela nr 11. Liczba zakonczonych spraw w ramach procedury ,Niebieskie Karty”

w gminach w powiecie przemyskim.

Liczba zakonczonych Na podstawie art. 9h ust. 1 pkt | Na podstawie art. 9h ust. 1 pkt
spraw 1 ustawy o przeciwdzialaniu 2 ustawy o przeciwdzialaniu

Rok w ramach procedury przemocy domowej, tj. ustania przemocy domowej, tj.

»Niebieskie Karty” przemocy domowej i rozstrzygniecia o braku

ogotem, z tego: uzasadnionego przypuszczenia, zasadnos$ci podejmowania
ze zaprzestano dalszego dzialan
stosowania przemocy domowej

2022 94 64 25
2023 95 68 21
2024 93 82 20

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych 7 10 Gmin 7 Powiatu Przemyskiego.

Na podstawie analizy danych dotyczacych liczby zakonczonych spraw w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty” w gminach powiatu przemyskiego w latach 2022-2024, mozna
sformutowac kilka istotnych wnioskow koncowych.

Liczba zakonczonych procedur w analizowanym okresie pozostaje na zblizonym
poziomie — od 93 do 95 rocznie — co sugeruje, ze skala dziatan podejmowanych przez zespoty
interdyscyplinarne jest stosunkowo stala. Niewielkie wahania nie wskazuja na zasadnicze
zmiany w intensywno$ci podejmowanych interwencji, lecz pozwalaja zauwazy¢ wyrazne
roéznice w przyczynach konczenia procedury.

Najbardziej znaczagcym trendem jest systematyczny wzrost liczby spraw zakonczonych
na podstawie art. 9h ust. 1 pkt 1 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowe;j, czyli z powodu
ustania przemocy 1 uzasadnionego przypuszczenia, ze nie jest ona juz stosowana. W 2022 roku
zakonczono w ten sposob 64 sprawy, w 2023 — 68, a w 2024 — juz 82. To wyrazna poprawa,
ktéra moze $wiadczy¢ o skuteczniejszym dziataniu zespotow interdyscyplinarnych i grup
roboczych, lepszym prowadzeniu pracy z rodzinami oraz efektywniejszym motywowaniu
sprawcow do zaprzestania przemocy. Taki kierunek zmian nalezy uznaé za pozytywny
1 wskazujacy na poprawe skutecznos$ci lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy.

Rownoczesnie zmniejsza si¢ liczba spraw zakonczonych na podstawie art. 9h ust. 1 pkt
2, czyli z powodu braku zasadnosci dalszego prowadzenia dziatan — z 25 przypadkow w 2022

roku do 20 w 2024. Moze to oznacza¢, ze podmioty wszczynajace procedure coraz lepiej
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diagnozuja sytuacje rodzinne przed podj¢ciem formalnych dziatan, ograniczajac przypadki
niezasadnych interwencji. Zmniejszenie liczby takich zakonczen moze rowniez $wiadczy¢
o wickszej odpowiedzialnosci 1 kompetencji stuzb oraz lepszym przeptywie informacji
w ramach wspotpracy interdyscyplinarne;.

Podsumowujac, dane za lata 2022-2024 wskazuja na pozytywne zmiany jako$ciowe
w prowadzeniu procedury ,,Niebieskie Karty” w powiecie przemyskim. Cho¢ ogolna liczba
zakonczonych spraw pozostaje stabilna, wyraznie ro$nie udzial tych zakonczonych z powodu
rzeczywistego ustania przemocy, co $wiadczy o skuteczniejszym oddzialywaniu
podejmowanych dziatan. Zmniejszajagca si¢ liczba spraw konczonych z powodu braku
zasadno$ci podejmowania dzialah moze za§ oznacza¢ lepsze przygotowanie shuzb do
rozpoznawania i oceny sytuacji rodzin dotknigtych przemoca.

Tabela nr 12. Kierowanie przez zespol interdyscyplinarny, os6b stosujacych przemoc
domowg do udzialu w programach korekcyjno-edukacyjnych oraz psychologiczno-
terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc w rodzinie realizowanych przez powiat

rzemyski.

Rok Liczba oséb skierowanych liczba kobiet liczba mezczyzn
do programu ogélem:

2022 24 1 24

2023 22 1 21

2024 37 1 36

Rok Liczba oséb, ktore liczba kobiet liczba mezcezyzn
ukonczyly program

ogotem:

2022 7 0 7

2023 6 0 6

2024 15 1 14

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych z 10 Gmin 7 Powiatu Przemyskiego.

Analiza danych dotyczacych kierowania oraz ukonczenia programoéw korekcyjno-
edukacyjnych i psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowa
w powiecie przemyskim w latach 2022-2024 pozwala na sformulowanie kilku istotnych
wnioskow.

Przede wszystkim zauwazalny jest systematyczny wzrost liczby osob kierowanych

przez zespoty interdyscyplinarne do udziatu w programach. W 2022 roku skierowano 24 osoby,
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w 2023 — 22, a w 2024 — az 37. Tendencja wzrostowa, zwltaszcza widoczna w ostatnim roku,
moze swiadczy¢ o wigkszym zaangazowaniu stuzb w przeciwdziatanie przemocy domowej,
a takze o rosnacej skutecznosci w identyfikowaniu osob stosujacych przemoc domowa,
wymagajacych oddziatywan korekcyjnych i terapeutycznych. Moze to by¢ rowniez efektem
rosngcej Swiadomosci  spotecznej oraz coraz wigkszej aktywnosci  zespotow
interdyscyplinarnych.

W analizowanym okresie zdecydowang wigkszo$¢ 0sob kierowanych i uczestniczacych
w programach stanowili mezczyzni. Kobiety pojawiajg si¢ marginalnie — po jednej osobie
rocznie — co znajduje odzwierciedlenie takze w ogdlnokrajowych statystykach, w ktorych to
mezezyzni najczesciej identyfikowani sg jako osoby stosujace przemoc. W 2024 roku po raz
pierwszy kobieta ukonczyla program, co moze sugerowa¢ powolny, ale zauwazalny postep
w zakresie uwzgledniania wszystkich sprawcoOw przemocy, niezaleznie od plci.

Istotnym elementem analizy jest takze skutecznos$¢ programéw, rozumiana jako odsetek
osob, ktore ukonczyly udziat w stosunku do liczby skierowanych. Cho¢ w 2024 roku liczba
0s6b, ktére ukonczyty program, wzrosta do 15 (w porownaniu z 7 osobami w 2022 1 6 w 2023),
nadal mniej niz potowa uczestnikéw konczy proces zmiany. Wskaznik ukonczenia oscylowat
wokot 27-29% w latach 2022-2023, by w 2024 wzrosna¢ do 41%. Cho¢ jest to wyrazna
poprawa, nadal $wiadczy o trudnosciach w utrzymaniu uczestnikbw w programie oraz
o potrzebie wzmacniania skuteczno$ci oddziatywan. Moze to wynika¢ zaréwno z braku
wystarczajacej motywacji u sprawcow, jak i z barier organizacyjnych lub niewystarczajacego
nadzoru nad realizacjg programow.

Z perspektywy lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej dane te
wskazuja na potrzebe kontynuacji 1 wzmacniania dziatan nakierowanych na zwigkszenie
udziatu sprawcow w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych. Niezbedne wydaje si¢ dalsze
rozwijanie narzedzi motywujacych do wuczestnictwa 1 ukonczenia programOw oraz
indywidualizacja pracy z osobami stosujacymi przemoc. Jednocze$nie nalezy dazy¢ do
systemowego rozwigzania probleméw, ktére wptywajg na niski poziom ukonczen — zaréwno

przez dziatania instytucjonalne, jak i odpowiednig polityke lokalng.
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Tabela nr 13. Czy na terenie gmin w powiecie przemyskim prowadzone byly kampanie
informacyjne majace na celu podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomosci spolecznej
w zakresie przyczyn i skutkow przemocy w rodzinie?

Rok Ilo$¢ gmin Jakie kampanie byly realizowane w gminach z powiatu przemyskiego
W powiecie
przemyskim
prowadzacych
dzialania
2 gminy z 10 Kuratorska kampania przeciwdziatania przemocy — Sad Rejonowy w Przemyslu.
2022 W ramach kampanii Ministerstwa Zdrowia realizowano zadanie-Edukacja

klientow systemu pomocy spotecznej, 0s6b doznajacych przemocy i stosujacych
przemocy wobec najblizszych w zakresie zjawiska przemocy domowej i
mozliwo$ci uzyskania pomocy — rozpowszechniono informatory, poradniki,
ulotki.

Zrealizowano kampani¢ STOP przemocy i agresji w szkotach przy wspotpracy
z pedagogami szkolnymi i dzielnicowymi KP w Zurawicy.

3 gminy z 10 Kampania ,,Dziecinstwo bez przemocy”. Rozmowy profilaktyczno-edukacyjne
2023 na temat przemocy i jej zapobiegania przeprowadzone w szkolach na terenie
Gminy Bircza.

W ramach kampanii Ministerstwa Sprawiedliwosci rozpowszechniono
informatory, poradniki, ulotki — zapobiegamy, reagujemy, pomagamy.
Zrealizowano kampani¢ STOP przemocy i agresji w szkotach przy wspotpracy
z pedagogami szkolnymi i dzielnicowymi KP w Zurawicy.

4 gminy z 10 Kuratorska kampania przeciwdziatania przemocy — Sad Rejonowy w Przemyslu.
2024 »Bezpieczny Senior”’- Gmina Krzywcza.

Rozmowy profilaktyczno-edukacyjne na temat przemocy i jej zapobiegania
przeprowadzone w szkotach na terenie Gminy Bircza.

Kampania w szkotach - ,,Dziecko bez przemocy” przy wspotpracy z pedagogami

i dzielnicowymi Komisariatu Policji w Zurawicy.

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych z 10 Gmin 7 Powiatu Przemyskiego.

Analiza realizowanych kampanii spotecznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej na terenie gmin powiatu przemyskiego w latach 2022-2024 ukazuje powolny, ale
zauwazalny wzrost zaangazowania samorzadow lokalnych w prowadzenie dziatan
informacyjno-edukacyjnych. W 2022 roku dzialania tego typu byly podejmowane jedynie
w dwoch gminach. W kolejnych latach liczba ta stopniowo rosta — w 2023 roku kampanie
zrealizowano w trzech gminach, a w 2024 juz w czterech. Mimo tego wzrostu nadal ponad
polowa gmin nie prowadzi zadnych lokalnych kampanii w tym obszarze, co oznacza, ze wielu
mieszkancow powiatu nie ma regularnego dostepu do informac;ji i edukacji dotyczacej zjawiska
przemocy oraz dostepnych form pomocy.

Wsrod kampanii prowadzonych w analizowanym okresie mozna wyrdzni¢ zaréwno
inicjatywy  ogollnopolskie (np. dziatania Ministerstwa Zdrowia 1 Ministerstwa
Sprawiedliwos$ci), jak i lokalne projekty realizowane we wspolpracy z sadem, szkotami,

pedagogami czy dzielnicowymi policji. Cyklicznie pojawia si¢ kampania ,,STOP przemocy
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1 agresji w szkotach”, co wskazuje na pewna ciggtos¢ dziatan w tym zakresie. Od 2023 roku
wida¢ rowniez wzmocnienie dziatan ukierunkowanych na dzieci i mlodziez, czego przyktadem
sg kampanie ,,Dziecinstwo bez przemocy” i ,,Dziecko bez przemocy”. Pojawienie si¢ w 2024
roku kampanii ,,Bezpieczny Senior” jest natomiast waznym krokiem w stron¢ zauwazenia
przemocy wobec 0sob starszych — dotad rzadko uwzglednianej w dziataniach profilaktycznych.

Dziatania edukacyjne i informacyjne podejmowane w ramach kampanii maja charakter
gléwnie informacyjno-profilaktyczny — obejmuja rozmowy, spotkania w szkotach oraz
dystrybucje materialdow edukacyjnych (ulotki, poradniki, informatory). To wazne elementy
budowania $wiadomosci spotecznej, jednakze ich ograniczony zasieg i niewielka liczba
realizujacych je gmin pokazuja, ze dziatania te nie sg jeszcze prowadzone w sposob systemowy
i rOwnomierny.

Podsumowujac, kampanie spoleczne w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j
w powiecie przemyskim stanowig pozytywny element lokalnego systemu przeciwdzialania
przemocy, jednak nadal majg charakter punktowy i ograniczony terytorialnie. Pomimo
pewnego postepu z roku na rok, niezbedne jest dalsze rozwijanie tego typu dzialan, tak aby
objety wszystkie gminy i byty realizowane regularnie, w sposéb skoordynowany i dostosowany
do potrzeb réznych grup spotecznych — dzieci, mtodziezy, dorostych oraz senioréw. Tylko
wowczas kampanie te bedg mogtly realnie wptyngé na zmiang postaw spotecznych, zwigkszenie
wiedzy mieszkancow oraz lepsze rozpoznawanie 1reagowanie na przemoc w rodzinie.

Tabela nr 14. Rodzaj udzielonego wsparcia osobom pracujacym z osobami uwiklanymi
w zjawisko przemocy domowej na terenie gmin w powiecie przemyskim.

Rodzaj Ilo$¢ gmin realizujacych wsparcie Liczba o0séb uczestniczacych
udzielonego w powiecie przemyskim w danych formach wsparcia
wsparcia
2022 2023 2024 2022 2023 2024
Szkolenia 3 gminy z 8gminz10 | 10 gminz 10 28 37 124
10
Udzial w 3 gminy z 4 gminy z 6 gmin z 10 6 7 17
konferencjach 10 10
Superwizja brak brak 6 gmin z 10 0 0 18
Grupy brak brak brak 0 0 0
wsparcia
Warsztaty brak brak brak 0 0 0
Konsultacje brak brak brak 0 0 0
Coaching Brak 1 gmina z 1 gmina z 10 0 4 3
10
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Doradztwo brak brak brak 0 0 0

Dofinansowanie | 1 gmina z 3 gminy z 4 gminy z 10 20 9 59
udzialu 10 10
w szKkoleniach

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych 7 10 Gmin 7 Powiatu Przemyskiego.

Analiza form wsparcia udzielanego osobom pracujagcym z osobami uwiktanymi
w zjawisko przemocy domowej na terenie gmin powiatu przemyskiego w latach 2022-2024
wskazuje na wyrazng poprawe w niektorych obszarach, przy jednoczesnym utrzymywaniu si¢
znaczacych brakow w innych, réwnie istotnych formach wsparcia zawodowego.

Najbardziej rozwinigtg 1 systematycznie wzmacniang forma wsparcia sg szkolenia.

W 2022 roku zrealizowano je w 3 gminach, rok pdzniej juz w 8, a w 2024 — we
wszystkich 10 gminach powiatu. Wzrost ten idzie w parze ze zwigkszajaca si¢ liczbg
uczestnikow — z 28 w 2022 roku do az 124 w 2024 roku. Tendencja ta §wiadczy o rosnacej
Swiadomos$ci potrzeby ksztalcenia 1 doskonalenia kompetencji o0soéb zawodowo
zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy, a takze o zwigkszajacym si¢ zaangazowaniu
samorzadow w organizacj¢ takich dziatan.

Stopniowo rosnie rowniez udzial przedstawicieli gmin w konferencjach poswieconych
tematyce przemocy. W 2022 roku udziat wzieli przedstawiciele z 3 gmin, a w 2024 liczba ta
wzrosta do 6. Liczba uczestnikow tych wydarzen rowniez wzrosta niemal trzykrotnie, co moze
swiadczy¢ o wigkszym zainteresowaniu wymiang wiedzy, doswiadczen i dobrych praktyk
migdzy specjalistami z réznych regionow.

W 2024 roku pojawila si¢ takze nowa forma wsparcia — superwizja, obejmujaca
specjalistow z 6 gmin i tacznie 18 osob. Jest to pozytywny krok w kierunku zapewnienia
profesjonalistom mozliwos$ci regularnej refleksji nad wiasna pracg, przeciwdziatania wypaleniu
zawodowemu 1 poprawy jakosci udzielanej pomocy. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze superwizja
powinna by¢ standardowa formg wsparcia, a nie nowoscig — jej brak w poprzednich latach
ukazuje wcze$niejsze niedopatrzenia systemowe.

Inne formy wsparcia, takie jak grupy wsparcia, warsztaty, konsultacje czy doradztwo,
nie byly realizowane w Zadnej gminie przez caly badany okres. To bardzo istotna luka — osoby
pracujace z przemoca, czgsto narazone na duze obcigzenia psychiczne i emocjonalne, nie mialy
dostegpu do ustrukturyzowanego wsparcia psychologicznego czy merytorycznego poza
szkoleniami. Rowniez coaching, cho¢ obecny w 2023 i 2024 roku w jednej gminie rocznie,

objal bardzo niewielkg liczb¢ 0séb 1 miat charakter marginalny.
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Na uwage zastuguje rozwo6j formy wsparcia w postaci dofinansowania udziatu
w szkoleniach. W 2022 roku takie wsparcie zorganizowano w jednej gminie, natomiast w 2024
roku juz w czterech. Wzrosta takze liczba objetych nim uczestnikow — z 20 w 2022 do 59
w 2024 roku. Dofinansowanie to moze stanowi¢ istotny czynnik motywujacy do podnoszenia
kwalifikacji, zwlaszcza w gminach o ograniczonych budzetach.

Reasumujac, na przestrzeni trzech lat widoczna jest pozytywna dynamika w zakresie
organizowania szkolen, udzialu w konferencjach i wprowadzenia superwizji. Te zmiany
stanowig istotne wsparcie dla osob zawodowo zajmujacych si¢ pomocg osobom doznajgcym
przemocy domowej. Niemniej jednak brak wielu innych form pomocy — takich jak grupy
wsparcia, warsztaty czy doradztwo — pokazuje, ze system wspierania kadr pracujacych w tym
obszarze jest nadal nickompletny i wymaga dalszego rozwoju. Aby skutecznie przeciwdziata¢
przemocy 1 profesjonalnie wspiera¢ osoby jej do$wiadczajace, konieczne jest zapewnienie

wszechstronnego wsparcia rowniez dla tych, ktérzy na co dzien niosa pomoc.

Badania ankietowe zjawiska przemocy domowej wsrod mieszkancow
Powiatu Przemyskiego.

W celu poglebienia wiedzy na temat zjawiska przemocy domowej na terenie powiatu
przemyskiego oraz rozpoznania realnych potrzeb mieszkancow w zakresie wsparcia osob
1 rodzin dotknigtych tym problemem, przeprowadzono badanie ankietowe wsrod mieszkancow
wszystkich dziesigciu gmin powiatu. Badanie obj¢to facznie 500 oséb, w tym 320 kobiet i 180
mezczyzn. Respondenci reprezentowali trzy grupy wiekowe: 163 osoby w wieku 1840 lat,
252 osoby w przedziale wiekowym 41-60 lat oraz 85 os6b w wieku 61-80 lat. Pod wzglgdem
poziomu wyksztatcenia, wérdd uczestnikow znalazly si¢ 147 osoby z wyksztalceniem wyzszym
lub policealnym, 242 osoby z wyksztatceniem ponadgimnazjalnym lub $rednim oraz 111 os6b
posiadajacych wyksztalcenie podstawowe lub gimnazjalne.

Celem badania byto zebranie informacji dotyczacych postrzegania problemu przemocy
domowej w lokalnych spotecznosciach, identyfikacja potrzeb w zakresie wsparcia zarowno dla
0s6b doswiadczajacych przemocy, jak i1 dla oséb stosujacych przemoc domowa oraz oséb
zagrozonych przemoca, a takze rozpoznanie oczekiwan mieszkancoéw wobec dziatan
profilaktycznych. Ankieta zawierata 13 pytan dotyczacych zar6wno §wiadomosci spotecznej,
jak 1 szeroko rozumianej profilaktyki. Uzyskane odpowiedzi stanowig cenne zrodto wiedzy,
ktore postuzy do opracowania skutecznych i adekwatnych do lokalnych warunkéw programow

przeciwdziatania przemocy. Wyniki badania umozliwig zaprojektowanie takich dziatan, ktore
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w sposob realny i trwaly poprawig sytuacje osob dotknigtych przemoca domowg oraz
przyczynia si¢ do ograniczenia jej wystgpowania na terenie powiatu przemyskiego.

Ponizej przedstawione zostaty wyniki zebrane w czasie badania.

Wykres nr 1. Czy wiesz czym jest przemoc domowa?
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(87,6%)
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=

]
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Zrédlo: Opracowanie wlasne

Jak wynika z danych przedstawionych na Wykresie nr 1, zdecydowana wigkszo$¢
ankietowanych (blisko 88%) deklaruje znajomos$¢ pojecia przemocy domowej. Mimo to 12,4
% 0s0b przyznaje, ze nie wie, czym ona jest — co jest dos¢ niepokojacym wynikiem, biorgc pod
uwage wage problemu. Moze to Swiadczy¢ o koniecznosci poglebienia edukacji spotecznej
w tym zakresie.

Analizujac Wykres nr 2 zauwazamy, ze blisko 1/3 ankietowanych (31,6%) zauwaza
przemoc domowa w swoim otoczeniu, co moze oznaczac, ze zjawisko nie jest odosobnione
1 czesto dotyczy bezposredniego Srodowiska. 41% respondentow nie dostrzega przemocy
domowej w swoim otoczeniu — moze to $wiadczy¢ o jej nieobecnosci lub braku jej rozpoznania.
Az 137 0s6b (27,4%) nie jest w stanie jednoznacznie odpowiedzie¢, co moze wskazywac na:
brak §wiadomosci objawoOw przemocy, skuteczne ukrywanie przemocy przez osoby doznajace
1 stosujace przemoc domowsa, lub trudno$ci w rozréznieniu przemocy od konfliktow

domowych.
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Wykres nr 2. Czy w Twoim otoczeniu (rodzina, znajomi, sasiedzi) wystepuje przemoc
domowa?
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Zrodtlo: Opracowanie wlasne

Wnhioski:

e Swiadomos¢ definicyjna przemocy domowej jest wysoka, ale niepetna — 62 osoby na
500 nie potrafig jej zdefiniowaé, co moze ogranicza¢ ich zdolno$¢ do rozpoznania lub
zglaszania przemocy.

e Przemoc domowa jest obecna w bezposrednim otoczeniu co trzeciego mieszkanca, co
wymaga dziatan prewencyjnych 1 wsparcia lokalnych instytucji pomocowych.

e Znaczacy odsetek 0sob (27,4%) nie potrafi ocenié, czy przemoc wystepuje w ich
otoczeniu — to sygnal, ze konieczne sa programy edukacyjne utatwiajace rozpoznanie
mniej oczywistych form przemocy.

Dane przedstawione na ponizszym wykresie (Wykres nr 3) wskazuja, ze blisko 40%
respondentéw byto §wiadkami przemocy domowej, co wskazuje na znaczng skalg zjawiska
1 jego obecnos¢ w lokalnej spotecznos$ci. Ponad potowa ankietowanych (61%) nie zetkneta sie
bezposrednio z przemoca domowa jako $wiadkowie, co moze $wiadczy¢ o skutecznym

ukrywaniu takich sytuacji lub ich mniejszej liczbie w ich otoczeniu.
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Wykres nr 3. Czy kiedykolwiek byle(a)s swiadkiem przemocy domowej?
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Zrodtlo: Opracowanie wlasne

Wykres nr 4. Jakie formy przemocy domowej sa ci znane?

liczba ankietowanych
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Zrédlo: Opracowanie wlasne

Jak wynika z danych zawartych na Wykresie nr 4, najbardziej rozpoznawalng forma
przemocy jest przemoc fizyczna ( 431 wskazan) co moze wynikac¢ z jej widocznosci i1 czgstego
ukazywania w mediach. Na drugim miejscu znajduje si¢ przemoc psychiczna ( 363 wskazan),
ktora cho¢ mniej widoczna, jest powszechnie rozpoznawana. Przemoc ekonomiczna, seksualna
oraz zaniedbanie s3 znane znacznie mniejszej liczbie osdb, co moze sugerowaé potrzebe

wickszej edukacji spotecznej na temat tych form przemocy. Inne formy przemocy zostaly
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wskazane marginalnie (2 razy wskazano cyberprzemoc), co moze oznacza¢ niewielka wiedzg
na temat mniej typowych form przemocy lub brak ich identyfikacji przez spoteczenstwo.
Podsumowanie:

Wiedza mieszkancéw na temat przemocy koncentruje si¢ wigc gtownie wokot jej
najbardziej fizycznych i1 psychicznych form. Istnieje potrzeba pogitebienia $wiadomosci
spotecznej na temat ekonomicznych, seksualnych i zaniedbujacych form przemocy. Wyniki

wskazuja na konieczno$¢ kontynuacji dziatan profilaktycznych i edukacyjnych w regionie.

Wykres nr 5. Czy wiesz gdzie mozna uzyska¢ pomoc w przypadku przemocy domowej
W naszym powiecie?
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Zrédlo: Opracowanie wlasne

Jak wynika z informacji zawartych na Wykresie nr 5, wiekszo$¢ ankietowanych (niemal
60%) wie, gdzie mozna uzyska¢ pomoc. Jednak az 41,2 % respondentow (86+120 osob) nie
wie lub nie jest pewna, gdzie szuka¢ wsparcia — co stanowi duze wyzwanie informacyjne dla
lokalnych instytucji.

Whnioski: Oznacza¢ to moze, ze kampanie informacyjne sg niewystarczajace lub Zle
ukierunkowane.

Jak wynika z danych przedstawionych na ponizszym wykresie (Wykres nr 6), najwigcej,
bo 48 % respondentow (240 osob), uwaza takie dziatania za potrzebne, co moze §wiadczy¢
o duzej §wiadomosci problemu. Przeciwnego zdania jest jedynie 14,8% (74 osoby), co sugeruje,
ze tylko nieliczni uwazajg obecne rozwigzania za wystarczajagce. Warto zwrdci¢ uwage na
wysoki odsetek o0sob niezdecydowanych — 37,2% (186 o0s6b). Moze to s$wiadczyé

o braku wiedzy lub $wiadomosci w zakresie przemocy domowe;.
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Wykres nr 6. Czy uwazasz ze w naszym powiecie potrzebne sa dodatkowe dzialania
w zakresie profilaktyki przemocy domowe;j?
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Zrédlo: Opracowanie wlasne

Wykres nr 7. Jakie formy profilaktyki przemocy domowej uwazasz za najbardziej
potrzebne w powiecie przemyskim?
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relacji i komunikacji
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Zrédlo: Opracowanie wlasne

Poddajac analizie powyzszy wykres (Wykres nr 7), nalezy stwierdzi¢, ze najwicksze
poparcie uzyskaty dziatania skierowane do catego spoleczenstwa — szkolenia 1 warsztaty (259
wskazan), co pokazuje potrzebe profilaktyki pierwotnej. Znaczace poparcie majg tez konkretne

formy wsparcia dla os6b doznajacych przemocy (254 wskazania). Najmniej oséb wskazato
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szkolenia dla instytucji, co moze sugerowac brak wiedzy o ich znaczeniu lub przekonanie, ze

te dzialania sg realizowane.

Wykres nr 8. Czy wiesz gdzie mozna zglasza¢ przypadki przemocy domowej powiecie
przemyskim?
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Zrédlo: Opracowanie wlasne

Z analizy danych zawartych na powyzszym wykresie (Wykres nr 8) wynika, ze
wigkszo$¢ mieszkancow (58,4%) wie, gdzie zgtasza¢ przypadki przemocy, co jest pozytywne.
Ponad 40% (suma odpowiedzi ,,nie’ i ,,nie jestem pewien”) nie ma tej wiedzy, co wskazuje na
potrzebe szerszej kampanii informacyjnej.

Wykres nr 9. Czy w Twojej opinii instytucje i organizacje w powiecie przemyskim na
przyklad szkoly, oSrodki pomocy spolecznej, policja, wspolpracuja w zakresie
profilaktyki przemocy domowej?
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Zrodtlo: Opracowanie wlasne
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Z danych przedstawionych na Wykresie nr 9 wynika, ze tylko 46,2% uwaza, Ze
instytucje ze sobg wspolpracujg. Duzy odsetek odpowiedzi, ,,nie mam zdania” (39%) sugeruje
brak przejrzystosci lub informacji o takich dzialaniach. Potrzebne moga by¢ lepsza
komunikacja mi¢dzy instytucjami orz z mieszkancami.

Podsumowujgc, mieszkancy powiatu przemyskiego dostrzegaja potrzebg dziatan
w zakresie profilaktyki przemocy domowej. Najbardziej oczekiwane sg dziatlania edukacyjne
i wsparcie dla os6éb doznajacych przemocy. Wystepuje potrzeba zwigkszenia wiedzy
o mozliwosciach zgtaszania przemocy 1 lepszej informacji o wspolpracy instytucji. Duzg liczba
odpowiedzi ,,nie mam zdania” w wielu pytaniach pokazuje, ze wcigz istnieje luka informacyjna,
ktora nalezy wypethi¢ kampaniami edukacyjnymi i informacyjnymi.

Wykres nr 10. Czy w Twojej ocenie, problem przemocy domowej jest wystarczajgco
poruszany w przestrzeni publicznej (np. w mediach, w szkolach, na spotkaniach
spolecznych)?
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Zrédlo: Opracowanie wlasne
Z analizy danych zawartych na Wykresie nr 10 wynika, ze az 43,8% mieszkancow

uwaza, ze temat przemocy domowej nie jest wystarczajagco obecny w przestrzeni publiczne;.
Tylko 27 % uwaza, Ze problem jest odpowiednio nagtasniany. Wysoki odsetek odpowiedzi ,,nie
wiem” §wiadczy¢ moze o braku zauwazalnych dziatan lub niewystarczajacej jej widocznosci.
Dane na ponizszym wykresie (Wykres nr 11) wskazuja, ze zaledwie "4 respondentow
uwaza, ze dostgp do pomocy jest wystarczajacy. Prawie 76% ankietowanych nie ma takiego
przekonania lub nie potrafi oceni¢ dostgpnosci i jakosSci tej pomocy. To pokazuje, Ze istnieje

znaczna luka pomigdzy potrzebami a realnie dostepnym wsparciem.

43



Wykres nr 11. Czy uwazasz ze w powiecie przemyskim dostep do pomocy dla ofiar
przemocy domowej (np. oSrodek wsparcia, pomoc psychologiczna, porady prawne) jest
wystarczajacy?
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Zrodtlo: Opracowanie wlasne

Wykres nr 12. Czy w Twojej opinii osoby do§wiadczajace przemocy w rodzinie w powiecie
przemyskim maja wystarczajace wsparcie w zakresie wychodzenia z tej sytuacji?

500
263
400 (52,6%)

137
(21 8(3) (27,4%)
0

300

200

liczba ankietowanych

100

tak nie nie wiem

Zrédlo: Opracowanie wlasne

Analizujagc Wykres nr 12 zauwazamy, ze wigkszo$¢ respondentow (52,6%) nie ma
zdania na temat dostepnosci wsparcia dla 0sob doznajacych przemocy domowej, co moze
$wiadczy¢ o braku wiedzy na temat istniejagcych form pomocy lub ich malej widoczno$ci
w spotecznosci. 27,4% mieszkancow uwaza, ze wsparcie jest niewystarczajace, co wskazuje na

istniejacy problem w systemie pomocy osobom doznajacym przemocy. Tylko 20% uwaza, ze
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wsparcie jest wystarczajace — to stosunkowo niski poziom zaufania do funkcjonujacych

mechanizméw pomocowych.

Wykres nr 13. Czy chcial(a)bys, aby w naszym powiecie odbyly si¢ konsultacje lub
spotkania dotyczace dzialan profilaktycznych w zakresie przemocy domowej?
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Zrédlo: Opracowanie wlasne

Z danych przedstawionych na powyzszym wykresie (Wykres nr 13) wynika, ze az
63,2% respondentow wyraza che¢ uczestnictwa w dziataniach profilaktycznych, co wskazuje
na duza swiadomos$¢ spoteczng 1 potrzebg podejmowania tego typu inicjatyw. Tylko 11.2 %
respondentéw jest przeciwnych takim dziataniom. Znaczacy odsetek osob niezdecydowanych
(25,6%) moze wynika¢ z braku informacji o tym, jak takie spotkania wygladalyby w praktyce.

Ankietowanym zadano réwniez pytanie nastgpujacej tresci: Czy masz jakiekolwiek
dodatki uwagi lub sugestie dotyczace dzialan profilaktycznych w zakresie przemocy
domowej w powiecie przemyskim? (napisz ponizej)

Na powyzsze pytanie ankietowani nie udzielili konkretnych odpowiedzi. Moze to
swiadczy¢ o braku wiedzy lub §wiadomos$ci na temat istniejagcych form profilaktyki albo
o niskim poziomie zaangazowania spotecznego w ten obszar. Mozliwe jest rowniez, ze
mieszkancy nie czujg si¢ wystarczajaco kompetentni, by formutowac propozycje rozwigzan lub
nie wierza, ze ich sugestie przyniosa realny efekt. Taka sytuacja podkres$la potrzebe
intensyfikacji dzialan informacyjnych i1 edukacyjnych na temat przemocy domowe] oraz
aktywnego wlaczania spotecznosci w planowanie i ocen¢ dziatan profilaktycznych.

Z danych przedstawionych na Wykresie nr 14 widzimy, ze w badaniu wzigto udziat

znacznie wiecej kobiet — 320 0sdb, niz mezczyzn — 180 0s6b. Moze to swiadczy¢ o wigkszej
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aktywnos$ci lub dostgpnosci kobiet w kontek$cie udzialu w badaniach spotecznych Ilub

o specyfice grupy docelowe;.

Wykres nr 14. Ple¢ ankietowanych

= kobieta * mg¢zczyzna

Wykres nr 15. Wiek ankietowanych

=18-40 =41-60 =61-80

Analizujac Wykres nr 15 zauwazamy, Ze najliczniejsza grupg wiekowa w badaniu
stanowily osoby w wieku 41-60 lat — 252 osoby, co oznacza, Zze najwigcej respondentow
znajduje si¢ w wieku produkcyjnym, ale blizej jego konca. Druga pod wzgledem liczebnos$ci

byta grupa mlodszych dorostych, 18—40 lat — 163 osoby, co wskazuje na znaczny udziat
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mtodszych uczestnikow. Najmniej liczna jest grupa seniorow (61-80 lat) — 85 osdb, co jest
typowe w wielu badaniach spolecznych ze wzgledu na mniejsza aktywnos$¢ tej grupy

w ankietach.

Wykres nr 16. Wyksztalcenie ankietowanych

= Podstawowe/gimnazjalne = Ponadgimnazjalne/Srednie = Policealne/Wyzsze

Na podstawie danych przedstawionych na Wykresie nr 16, widzimy, Ze najwigksza
grup¢ ankietowanych stanowily osoby z wyksztalceniem ponadgimnazjalnym/$rednim
(242 osoby), co oznacza, ze jest to najczescie] wystepujacy poziom wyksztatcenia w badane;j
grupie. Druga co do wielkos$ci grupa sg osoby z wyksztatceniem policealnym/wyzszym (147
0s6b), co §wiadczy o dos¢ wysokim poziomie edukacji wérod czesci badanych. Najmniej liczna
grupa to osoby z wyksztalceniem podstawowym/gimnazjalnym (111 osdéb), co moze
wskazywac na relatywnie niski odsetek osob z najnizszym poziomem edukacji.

Z przedstawionego ponizej wykresu (Wykres nr 17) wywnioskowa¢ mozna, iz
najwigcej ankietowanych pochodzito z gminy Fredropol (64 osoby), co stanowi najliczniejsza
grupe lokalng. Najmniej os6b pochodzito z gminy Zurawica (31 oséb). Wiekszo$é gmin jest
reprezentowana przez zblizong liczbe respondentéw (okoto 50 osob), co wskazuje na dos¢
roOwnomierne rozlozenie proby badawczej miedzy gminami.

Taki rozktad jest korzystny statystycznie, poniewaz umozliwia pordwnywanie gmin bez

duzych dysproporcji w liczebnosci proby.
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Wykres nr 17. Miejsce zamieszkania ankietowanych

= Gmina Miejsko-Wiejska Bircza = Gmina Miejsko-Wiejska Dubiecko

* Gmina Wiejska Fredropol Gmina Wiejska Krasiczyn
Gmina Wiejska Krzywcza Gmina Wiejska Medyka

* Gmina Wiejska Orly = Gmina Wiejska Przemysl

= Gmina Wiejska Stubno = Gmina Wiejska Zurawica

Whioski koncowe w zakresie przeprowadzonych badan:

7
L X4

Silne poparcie dla dziatan profilaktycznych: wigkszos¢ ankietowanych mieszkancow
deklaruje che¢ udziatu w konsultacjach i spotkaniach dotyczacych przemocy.

Temat przemocy domowe;j jest stabo obecny w przestrzeni publicznej: prawie potowa
respondentéw uwaza, ze problem ten nie jest wystarczajaco nagtasniany.
Niewystarczajace wsparcie instytucjonalne: dostep do pomocy psychologicznej,
prawnej i socjalnej jest oceniany jako niewystarczajacy przez znaczng cze¢s¢ badanych.
Istnieje potrzeba zwigkszenia widoczno$ci 1 dostepnosci informacji o dostepnych
formach wsparcia dla ofiar przemocy domowej w powiecie przemyskim. Spoteczno$¢
lokalna wskazuje silne zainteresowanie dziataniami profilaktycznymi — warto to
wykorzysta¢ organizujac spotkania, warsztaty 1 kampanie edukacyjne. Edukacja
mieszkancoOw na temat form pomocy oraz sposoboéw reagowania na przemoc moze
przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia liczby oséb, ktore ,,nie wiedzg” czy wsparcie jest

dostepne.

Rekomendacje:

R/
¢

7
£ %4

Zwigkszenie widoczno$ci instytucji pomocowych — plakaty, kampanie informacyjne,
dziatania w szkotach.
Regularna organizacja spotkan profilaktycznych i konsultacji z udziatlem psychologow,

prawnikow, policji 1 pracownikow socjalnych.
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% Szkolenia dla mieszkancow i kazdy instytucji lokalnych — budowanie §wiadomosci

1 kompetencji w zakresie rozpoznawania i przeciwdzialania przemocy.

% Monitoring i ewaluacja dziatan — regularna analiza skuteczno$ci wsparcia w regionie.

IV. ZALOZENIA PROGRAMU

1. Cel glowny i cele szczegolowe Programu.

Cel gléwny: Promowanie i wdrazanie prawidtowych i bezpiecznych oraz wspierajacych

metod wychowawczych wsrod rodzicow, opiekundw i oséb pracujacych z dzie¢mi w celu

przeciwdziatania przemocy wobec dzieci i wzmacniania ich prawidlowego rozwoju

emocjonalnego, spotecznego i psychicznego.

Cele szczegolowe:

1)

2)

3)

4)

Zwigkszenie $wiadomosci rodzicow i1 opiekundéw na temat skutkdw przemocy
wobec dzieci poprzez organizacje warsztatow, spotkan edukacyjnych i kampanii
informacyjnych.

Promocja metod wychowawczych w szkotach, placowkach opiekunczo-
wychowawczych oraz placowkach wsparcia dziennego opartych na szacunku
dialogu 1 empatii.

Wzmacnianie kompetencji wychowawczych rodzicow i opiekunéw w zakresie
poszerzania wiedzy, narzedzi, oraz metod w celu budowaniu witasciwych relacji
z dzie¢mi.

Tworzenie bezpiecznego srodowiska wychowawczego poprzez wspieranie dziatan

instytucji 1 rodzin w zakresie budowania bezpiecznych 1 wspierajacych relacji

z dzie¢mi.

Tabela nr 15. Cel szczegotowy 1

Zwigkszenie Swiadomosci rodzicéw i opiekunow na temat skutkow przemocy wobec dzieci
poprzez organizacje warsztatow, spotkan edukacyjnych i kampanii informacyjnych
nganla Podmlqt Ins.t ytslc]e . % 3 Zrédia danych
realizowane koordynujacy realizujace i Zrodla Termin oA q
AN e q S Wskazniki do pomiaru
w ramach realizacje wspierajace finansowania realizacji .
q d wskaznika
celu zadania zadania
Akcje PCPR Starostwo Srodki wlasne | 2026-2030 | Liczba Sprawozdania
informacyjne | w Przemyslu Powiatowe samorzadow (w kazdym zorganizowa-
skierowane do w Przemyslu roku nych Faktury za
mieszkancow W ramach obowiazy- kampanii wykonanie
powiatu Punkt projektow wania spotecznych materialow
0 przemocy Interwencji konkursowych | programu) informacyjnych
domowej Kryzysowej finansowa- Liczba
i pozyty- przy PCPR nych przez opracowanych | Protokoty
wnych w Przemyslu MRIPS oraz i rozpowsze- odbioru
postawach ROPS chnionych materialow
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rodzicielskich
oraz metodach
wychowa-
wezych
(kampanie
spoteczne,
materiaty
informacyjne)

OPS z terenu
powiatu
przemyskiego:
MGOPS

w Birczy
MGOPS

w Dubiecku
GOPS

w Fredropolu
GOPS

w Krasiczynie
GOPS

w Krzywczy
GOPS

w Medyce
GOPS w Ortach
GOPS

w Przemyslu
GOPS

w Stubnie
GOPS

w Zurawicy

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna

w Przemyslu

Komenda
Miejska Policji
w Przemy$lu

Specjalistyczny
Osrodek Dla
Osob
Doznajacych
Przemocy
Domowej

w Korytnikach

Zespoty
Kuratorskiej
Stuzby Sadowej
przy Sadzie
Rejonowym

w Przemy$lu

Placowki
oswiatowe
(szkoty,
przedszkola)

Gminne
Komisje
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

Organizacje
pozarzadowe
(Stowarzyszenie
i Fundacje

na rzecz
przeciwdzia-
ania przemocy
i wspierania
rodziny)

Srodki z
budzetu
panstwa

Inne $rodki
zewngtrzne

materialow
informacyjno-
edukacyjnych
(plakatow,
ulotek,
broszurek,
czasopism
itp.) na temat
przemocy
domowej i
pozytywnych
postawach
rodzicielskich
i metod
wychowa-
wcezych

informacyjno-
edukacyjnych
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Tabela nr 16. Cel szczegélowy 2

Promocja metod wychowawczych w szkolach, placowkach opiekunczo-wychowawczych oraz

placéwkach wsparcia dziennego opartych na szacunku dialogu i empatii

GOPS

w Krasiczynie
GOPS

w Krzywczy
GOPS

w Medyce
GOPS w Ortach
GOPS

w Przemy$lu
GOPS

w Stubnie
GOPS

w Zurawicy

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna

w Przemy$lu

Komenda
Miejska Policji
w Przemyslu

Specjalistyczny
Osrodek Dla
Osob
Doznajacych
Przemocy
Domowej

w Korytnikach

Zespoty
Kuratorskiej
Stuzby Sadowej
przy Sadzie
Rejonowym

w Przemyslu

majacych na
celu
zwrocenie
uwagi dzieci

i mtodziezy na
problem
przemocy
domowej.

Zadania Podmiot Instytucje % g
realizowane koordynujacy realizujace i Zrodia Termin PP Zrodla da}nych
w ramach realizacje wspierajace finansowania realizacji Wskazniki do porrnl.a ru
q ; wskaznika
celu zadania zadania
Organizowa- PCPR w Starostwo Srodki wlasne | 2026-2030 Liczba Sprawozdania
nie spotkan, Przemyslu Powiatowe samorzadow (w kazdym | spotkan,
warsztatow w Przemyslu roku warsztatow Ankieta ex-post
majacych na W ramach obowiazy- majacych na
celu Punkt projektow wania celu Dokumentacja
zwrocenie Interwencji konkursowych | programu) zwrocenie zdjeciowa
uwagi dzieci i Kryzysowej finansowa- uwagi dzieci
mtodziezy na przy PCPR w nych przez i mlodziezy na
problem Przemyslu MRPiPS oraz problem
przemocy ROPS przemocy
domowe;j. OPS z terenu domowe;j.
powiatu Srodki
Zadanie przemyskiego z budzetu Liczba dzieci
realizowane w MGOPS panstwa i mlodziezy
szkotach na w Birczy uczestni-
terenie MGOPS Inne $rodki czacych
powiatu w Dubiecku zewnetrzne w
przemyskiego GOPS spotkaniach/
w Fredropolu warsztatach
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Placowki
oSwiatowe
(szkoty,
przedszkola)

Gminne komisje
rozwigzywania
problemow
alkoholowych

Organizacje
pozarzadowe
(Stowarzyszenia
i Fundacje na
rzecz
przeciwdzia-
fania przemocy
1 wspierania
rodziny)

Tabela nr 17. Cel szczegélowy 3

Wzmacnianie kompetencji wychowawczych rodzicéw i opiekunéw w zakresie poszerzania
wiedzy, narzedzi, oraz metod w celu budowaniu wlasciwych relacji z dzieCmi

w Fredropolu
GOPS

w Krasiczynie
GOPS

w Krzywcezy
GOPS

w Medyce
GOPS w Ortach
GOPS

w Przemyslu
GOPS

w Stubnie
GOPS

w Zurawicy

Zadania Podmiot Instytucje %
" . AV & q Zro6dla danych
realizowane koordynujacy realizujace i Zrodia Termin PR 3
A e . Y] Wskazniki do pomiaru
w ramach realizacje wspierajace finansowania realizacji , .
q 2 wskaznika
celu zadania zadania
Poradnictwo PCPR Starostwo Srodki wiasne | 2026-2030 Liczba Sprawozdania
specjalisty- w Przemyslu Powiatowe samorzadow (w kazdym | zorganizo-
czne w Przemyslu roku wanych Listy obecnosci
(psychologicz W ramach obowigzy- spotkan/
ne, prawne, Punkt projektow wania warsztatow Ankieta ex-post
rodzinne) Interwencji konkursowych | programu) w zakresie
w zakresie Kryzysowej finansowa- umiej¢tnosci Dok. zdjeciowa
umiejetnosci przy PCPR nych przez wychowa-
wychowa- w Przemy$lu MRPiPS oraz wcezych
wezych ROPS rodzicow
rodzicow OPS z terenu
(spotkania, powiatu Srodki z Liczba
warsztaty, przemyskiego; budzetu rodzicow
szkota dla MGOPS panstwa uczestnicza-
rodzicow itp.) w Birczy cych
MGOPS Inne $rodki w
w Dubiecku zewnetrzne spotkaniach/
GOPS warsztatach
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Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna

w Przemyslu

Specjalistyczny
Osrodek Dla
Osob
Doznajacych
Przemocy
Domowej

w Korytnikach

Organizacje
pozarzadowe
(Stowarzyszenia
i Fundacje

na rzecz
przeciwdziata-
nia przemocy

1 wspierania

rodziny)
Wsparcie PCPR Starostwo Srodki whasne | 2026-2030 Liczba Sprawozdania
rodzicow i w Przemyslu Powiatowe samorzadow (w kazdym | zrealizowa-
opiekunow w w Przemyslu. roku nych
prawidtowych W ramach obowigzy- programéw
formach Punkt projektow wania profilakty-
komunikacji Interwencji konkursowych | programu) cznych
z dzieémi, Kryzysowej finansowa- i
(warsztaty, przy PCPR nych przez edukacyjnych
szkolenia, w Przemys$lu MRPiPS oraz wspierajacych
zajecia ROPS rodzicow
edukacyjne, OPS z terenu w pehieniu
szkota dla powiatu Srodki z funkcji
rodzicow itp. przemyskiego; budzetu opiekunczo-

MGOPS panstwa wychowa-

w Birczy wcezej

MGOPS Inne $rodki

w Dubiecku zewnetrzne

GOPS

w Fredropolu
GOPS

w Krasiczynie
GOPS

w Krzywcezy
GOPS

w Medyce
GOPS w Ortach
GOPS

w Przemyslu
GOPS

w Stubnie
GOPS

w Zurawicy

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna

w Przemyslu

Specjalistyczny
Osrodek Dla
Osob
Doznajacych
Przemocy
Domowej

w Korytnikach
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Placowki
osSwiatowe
(szkoty,
przedszkola)

Organizacje
pozarzadowe
(Stowarzyszenia
i Fundacje na
rzecz

przeciwdziatani

a przemocy

1 wspierania

rodziny)
Rozpowszech | PCPR Starostwo Srodki whasne | 2026-2030 Liczba Sprawozdania
nienie w Przemyslu Powiatowe samorzadow (w kazdym | opracowanych
informacji w Przemyslu. roku 1 roZpowsze- Faktury za
o instytucjach W ramach obowigzy- chnionych wykonanie
pomocowych Punkt projektow wania materialow materialow
dzialajacych Interwencji konkursowych | programu) informacy- inform.
W obszarze Kryzysowej finansowa- jnych
przemocy przy PCPR nych przez (plakatow, Protokoty
domowej w Przemyslu MRPIiPS oraz ulotek, odbioru
(ulotki, EFS broszurki itp.) | materialow
plakaty, OPS 7z terenu na temat informacyjno-
broszurki itp. powiatu Srodki instytucji promocyjnych
informacje przemyskiego; z budzetu udzielajacych
stronach MGOPS panstwa pomocy, Strony
internetowych w Birczy internetowe

MGOPS Inne $rodki Liczba stron

w Dubiecku zewnetrzne internetowych

GOPS na ktérych

w Fredropolu udostgpniono

GOPS

w Krasiczynie
GOPS

w Krzywcezy
GOPS

w Medyce
GOPS w Ortach
GOPS

w Przemyslu
GOPS

w Stubnie
GOPS

w Zurawicy

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna

w Przemyslu

Komenda
Miejska Policji
w Przemy$lu

Specjalistyczny
Osrodek Dla
Osob
Doznajacych
Przemocy
Domowej

w Korytnikach

Zespoty
Kuratorskiej
Stuzby Sadowej

informacje na
temat
instytucji
pomocowych
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przy Sadzie
Rejonowym
w Przemyslu

Placowki
oswiatowe

(szkoty,
przedszkola)

Gminne
Komisje
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

Organizacje
pozarzadowe
(Stowarzyszenia
i Fundacje na
rzecz
przeciwdziatani
a przemocy i
wspierania
rodziny)

Tabela nr 18. Cel szczegolowy 4

Tworzenie bezpiecznego sSrodowiska wychowawczego poprzez wspieranie dzialan instytucji
i rodzin w zakresie budowania bezpiecznych i wspierajacych relacji z dzie¢mi

Zadania Podmiot Instytucje 2
5 o AP 2 q Zroédla danych
realizowane koordynujacy realizujace i Zroédia Termin Lo s 5
A - q Y] Wskazniki do pomiaru
w ramach realizacje wspierajace finansowania realizacji S
5 A wskaznika
celu zadania zadania
Organizowa- PCPR Starostwo Srodki whasne | 2026-2030 Liczba Sprawozdania
nie w Przemyslu Powiatowe samorzadow (w kazdym | zorganizo-
warsztatow w Przemyslu roku wanych Listy obecnosci
i szkolen, W ramach obowiazy- spotkan,
konferencji, Punkt projektow wania warsztatow Ankieta ex-post
kampanii dla Interwencji konkursowych | programu) dla os6b
0sob Kryzysowej finansowa- zajmujacych Dokumentacja
zajmujacych przy PCPR w nych przez si¢ zawodowo | zdjeciowa
si¢ zawodowo Przemyslu MRPiPS oraz przeciwdziata-
przeciwdziata- ROPS niem Zaswiadczenia
niem OPS z terenu przemocy potwierdzajace
przemocy powiatu Srodki z domowej udziat w
domowe;j. przemyskiego; budzetu szkoleniu/
MGOPS panstwa Liczba 0s6b warsztatach
w Birczy zajmujacych
MGOPS Inne $rodki si¢
w Dubiecku zewngtrzne zawodowo
GOPS przeciwdziata-
w Fredropolu niem
GOPS przemocy
w Krasiczynie domowej,
GOPS uczestniczg-
w Krzywczy cych
GOPS w szkoleniach
w Medyce i warsztatach
GOPS w Ortach
GOPS

w Przemyslu
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2. Zadania Programu.

Powiatowy Program Shuzacy Dziataniom Profilaktycznym w Zakresie Specjalistycznej
Pomocy oraz Promowania i Wdrozenia Prawidtowych Metod Wychowawczych w Stosunku do
Dzieci w Rodzinach Zagrozonych Przemoca Domowa na lata 2026-2030, ma na celu
zmniejszanie rozmiaru i skutkéw przemocy domowej wobec dzieci w powiecie przemyskim.
Jednym z kluczowych elementoéw jest realizacja zintegrowanych 1 wieloaspektowych dziatan,
ktére koncentrujg si¢ na popularyzacji oraz wdrazaniu odpowiedzialnych i wspierajacych form
wychowania wsrod rodzicow i opiekunow. Rowniez wazne jest zwigkszanie §wiadomosci

dzieci i mtodziezy na temat zjawiska przemocy domowe;.
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3. Realizatorzy i wspolrealizatorzy Programu oraz instytucje wspierajace.

Za realizacj¢ oraz koordynacje dzialan objetych Programem odpowiedzialne jest
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Przemys$lu (w tym Punkt Interwencji Kryzysowej
dziatajacy przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Przemyslu).

Powiatowy Program Stuzagcy Dziataniom Profilaktycznym w Zakresie Specjalistycznej
Pomocy oraz Promowania i Wdrozenia Prawidlowych Metod Wychowawczych w Stosunku do
Dzieci w Rodzinach Zagrozonych Przemoca Domowg na lata 2026-2030 realizowany bedzie
w planie pigcioletnim.

Zadania przewidziane do wykonania w ramach Programu realizowane beda przy
wspolpracy z innymi organami administracji publicznej dzialajacymi w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej oraz organizacjami pozarzagdowymi i innymi podmiotami
wymienionymi w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie ( t.j. Dz.U. z 2025r.p0z.1338 z p6zn.zm.))

Pozostali partnerzy zewnetrzni w realizacji Programu to m.in:

1. Starostwo Powiatowe w Przemyslu;

2. Specjalistyczny Osrodek Wsparcia Dla Oséb Doznajacych Przemocy Domowej
w Korytnikach;

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna dla Powiatu Przemyskiego;
OPS z terenu Powiatu Przemyskiego;

Policja;

AN

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Sprawach Rodzinnych i1 Nieletnich przy

Sadzie Rejonowym w Przemyslu;

7. Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Sprawach Karnych przy Sadzie Rejonowym
w Przemyslu;

8. Prokuratura;

9. Placowki oswiatowe (szkoty, przedszkola);

10. Organizacje pozarzagdowe dziatajgce na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej
oraz wsparcia rodziny;

11. Gminne Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

12. Zaktad Karny w Przemy$lu (Oddziat w Medyce).
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4. Zakladane rezultaty Programu.

Program zaktada osiggnigcie nastepujacych rezultatéw:

1)
2)
3)
4)
S)
6)

7)

zmniejszenie skali zjawiska przemocy wobec dzieci na terenie powiatu;
zwiekszenie przez dzieci i mlodziez wiedzy na temat przemocy 1 agresji;
zwigkszenie przez dzieci 1 mlodziez umiejetnosci korzystania z pomocy innych;
promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy;

wzmocnienie rodzin w radzeniu sobie z problemami wychowawczymi;

wzrost wiedzy 1 umiejetnosci rodzicow/opiekunéw w  prawidtowym
funkcjonowaniu i radzeniu sobie z trudno$ciami opiekunczo-wychowawczymi;
zwigkszenie skutecznosci i dostgpnosci pomocy w pelnieniu funkcji opiekunczo-

wychowawczej przez rodzicow/opiekundw.

5. Beneficjenci Programu.

Cele 1 dzialania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego Programu majg stuzy¢

poprawie sytuacji rodzin doznajacych przemocy domowej jak i ochronie oséb doznajacych

przemocy domowej w szczeg6lnosci. Kierowany jest on zarowno do oséb doznajacych jak

1 stosujacych przemoc domowa, jak réwniez osdb zajmujacych si¢ profesjonalnie udzielaniem

pomocy osobom uwiklanym w przemoc.

Program skierowany jest przede wszystkim do:

1)
2)

3)
4)

5)

6)
7)
8)
9)

rodzin 1 dzieci zagrozonych zjawiskiem przemocy domowej;

rodzin dos$wiadczajacych przemocy domowej, w tym osoOb doswiadczajacych
przemocy domowej, w szczegdlnosci dzieci;

rodzin znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej;

rodzin niewydolnych wychowawczo, niezaradnych zyciowo, dzieci 1 mtodziezy
zagrozonej niedostosowaniem spotecznym,;

przedstawicieli wiadz lokalnych, instytucji 1 stuzb wspierajacych dziecko i rodzing
oraz dzialajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy;

rodzicéw/opiekunow os6b doznajacych przemocy tj. dzieci;

0s6b stosujacych przemoc;

$wiadkow przemocy;

organizacji pozarzadowych;

10) spotecznosci lokalne;.
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6. Formy Finansowania Programu.

1) budzetu samorzadu powiatowego;

2) budzetu panstwa;

3) zewngetrznych srodkéw finansowych Unii Europejskiej;

4) innych srodkow zewnetrznych;

5) $rodki wiasne instytucji wspierajacych.

7. Monitoring i ewaluacja Programu.

Monitoring polegat bedzie na sprawdzaniu postepu zatozonych rezultatéw Programu
poprzez wykorzystanie analizy zbieranych danych ilosciowych (np. sprawozdania),
dotyczacych zrealizowanych zadan od podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje przez
koordynatora tj. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Przemys$lu. Monitoring realizacji
zatozen Programu odbywac si¢ bedzie w sposob ciagly podczas trwania catego Programu.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Przemyslu jako koordynator Programu
odpowiedzialne za jego monitorowanie, raz na rok bedzie dokonywato analizy jakosciowe;j
(ankiety) 1 ilo$ciowej (sprawozdania) Programu w oparciu o dane przekazane przez instytucje
zaangazowane w jego realizacje.

Program podlegat bedzie ewaluacji wewngtrznej 1 zewngtrznej ex-post: ocena procesu
realizacji 1/lub efektow Programu, dokonana na podstawie analizy iloSciowej i jako$ciowe]
zatozen 1 faktycznie osiggnietych wynikow, ocena efektow dziatan 1 ich stopnia zgodnosci
z zatlozonymi celami, rezultatami, oddziatywaniem, identyfikacja nieprzewidzianych skutkow
dzialan i wskazanie kierunkow rozwoju. Do ewaluacji Programu zostana wykorzystane
metody: ankieta ex-post, obserwacja, analiza dokumentéw (sprawozdan, protokolow,
zaswiadczen, list obecnosci, dziennikdw zajec itp.)

Ewaluacja bedzie przeprowadzana do kofica marca, po zakonczeniu kazdego roku
realizacji Programu. Po zakofczeniu calego Programu zostanie przeprowadzona ewaluacja
koncowa catego Programu. Ewaluacja prowadzona bedzie w celu poprawy jakosci
realizowanego Programu.

Ocena realizacji Programu w postaci sprawozdania bedzie przedstawiana Radzie
Powiatu w Przemy$lu przy rocznym sprawozdaniu z dziatalnosci Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie Przemyslu.

Prowadzenie ewaluacji jest konieczne ze wzgledu na mozliwo$¢ pojawienia si¢ nowych
okolicznosci 1 problemow, ktéorych nie mozna bylo przewidzie¢ 1 zaplanowaé podczas

opracowywania Programu, i1 ktore nalezy wziag¢ pod uwage w trakcie jego trwania.
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Podsumowanie

Powiatowy Program Shuzacy Dziataniom Profilaktycznym w Zakresie Specjalistycznej
Pomocy oraz Promowania i Wdrozenia Prawidlowych Metod Wychowawczych w Stosunku do
Dzieci w Rodzinach Zagrozonych Przemocag Domowg na lata 2026-2030 jest nieodtagcznym
elementem Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Domowej oraz Ochrony
Osob Doznajacych Przemocy Domowej. Dziatania zwigzane z realizacja programow
profilaktycznych sg réwnie istotne jak te ukierunkowane na lagodzenie skutkéw przemocy
domowej. Program profilaktyczny koncentruje si¢ na promowaniu i wdrazaniu odpowiednich,
wspierajagcych metod wychowawczych w rodzinie zagrozonej przemoca wobec dzieci. Jego
celem jest poprawa bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy oraz wzmocnienie kondycji catej
rodziny.

Program opiera si¢ na zintegrowanym systemie wsparcia skierowanym do rodzin
doswiadczajacych przemocy domowej. Kluczowym aspektem realizacji programu jest
skuteczna koordynacja dziatan pomocowych, niemniej wazne niz dzialania zwigzane
z niwelowaniem skutkow przemocy domowej. Kluczowym elementem programu jest
koordynacja dziatan prewencyjnych na terenie powiatu, obejmujacych pomoc specjalistyczna
oraz dziatania edukacyjne 1 profilaktyczne. Szczegdlny nacisk ktadzie na redukcje zjawiska
przemocy domowe] powiecie przemyskim poprzez wspOtprace roznych instytucii
1 profesjonalizacje kadr pracujacych z rodzinami.

Zadaniem Programu jest realizacja dziatan zwigkszajacych §wiadomos$¢ spoteczna,
promocj¢ metod wychowawczych bez uzycia przemocy oraz rozpowszechnienie informacji
o dostgpnych formach pomocy — zarowno dla 0s6b dotknigtych przemoca, jak i tych ktore ja
stosuja.

Zaktada si¢, ze Program stanie si¢ wspolnym, strategicznym planem dziatania wobec
przemocy domowej, realizowanym na wielu poziomach przez instytucje i organizacje
odpowiedzialne za zapobieganie 1 zwalczanie tego zjawiska. Dzigki jego realizacji oczekuje si¢
poprawy skuteczno$ci systemu przeciwdziatania przemocy, ograniczenia zjawisk

patologicznych oraz wzmocnienia kondycji rodzin w Powiecie Przemyskim.
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