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WSTEP

Zjawisko przemocy domowej stanowi jedno z najpowazniejszych wyzwan spotecznych
wspotczesnego swiata. Oddzialuje ono niszczaco nie tylko na osobg do§wiadczajaca przemocy,
ale takze na jej najblizsze otoczenie — zwlaszcza rodzing. Przemoc domowa czy tez przemoc
w rodzinie, to istotne zagrozenie, uderzajace zar6wno w rodzing jako jednostke spoteczng
chroniong przez panstwo, jak i w poszczeg6lnych jej cztonkow. Zjawisko to nie zna granic —
pojawia si¢ niezaleznie od poziomu wyksztalcenia, sytuacji majatkowej czy pozycji spoteczne;.
Cho¢ ofiarami przemocy najczesciej sa kobiety, dotyczy ona réwniez innych grup — w tym
dzieci, senioréw, o0sOb z niepelnosprawnos$ciami, a takze, cho¢ rzadziej, mezczyzn.
W przypadku najmlodszych konieczne jest zapewnienie im szczegdlnej troski — zaréwno gdy
doswiadczaja przemocy, jak 1 wtedy, gdy sa jej swiadkami. Panstwo powinno aktywnie
przeciwdziata¢ przemocy domowej, poniewaz jednym z jego podstawowych zadan jest ochrona
rodziny przed wszelkimi formami zagrozen — réwniez tymi, ktore pojawiajg sie¢ w jej wnetrzu.

Podstawg prawng ochrony jednostki przed przemoca stanowi Konstytucja
Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku. Dokument ten gwarantuje kazdemu
obywatelowi nienaruszalno$¢ cielesng i zakazuje stosowania jakichkolwiek form okrutnego,
nieludzkiego czy ponizajacego traktowania (art. 40). Ponadto w art. 47 zapisano prawo do
poszanowania zycia prywatnego, rodzinnego, czci oraz decydowania o wlasnym zyciu
osobistym. Szczegdlng uwage Konstytucja poswigca dzieciom — zapewniajgc im ochrone przed
przemoca, okrucienstwem, demoralizacja 1 wyzyskiem, a takze prawo do opieki w sytuacji, gdy
zostang pozbawione rodzicielskiego wsparcia (art. 72). Organy wtadzy publicznej zobowigzane
sa do uwzgledniania glosu dziecka w postepowaniach go dotyczacych. Z kolei art. 33
Konstytucji gwarantuje rowno$¢ praw kobiet 1 mezczyzn we wszystkich obszarach zycia —
w rodzinie, spoteczenstwie, polityce i gospodarce.

Jednym z kluczowych aktow prawnych regulujacych dziatania w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej na poziomie lokalnym, jest ustawa z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024r. poz. 1673). Zgodnie z jej zapisami,
opracowanie Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na lata 20262030, stanowi realizacje obowigzkoéw
cigzacych na jednostkach samorzadu terytorialnego. Dokument ten zostat przygotowany na

podstawie obowigzujacych przepisoOw prawa, w zgodzie z krajowymi strategiami i programami,



takimi jak Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030, oraz
Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Powiecie Przemyskim.

Glownym celem Programu jest zwiekszenie skutecznosci dzialan podejmowanych na
rzecz ograniczenia przemocy domowej oraz obnizenie czestotliwosci jej wystepowania na
terenie powiatu przemyskiego. Plan zaklada wdrazanie zadan i celow szczegotowych,
realizowanych przez instytucje i organizacje zajmujace si¢ przeciwdziataniem przemocy oraz
pomoca osobom poszkodowanym.

Nowy program stanowi kontynuacj¢ wcze$niej podjetych dziatan w ramach
Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Przemyskim na lata 2024-2028.

Struktura dokumentu obejmuje:
1. cze$¢ dotyczaca uwarunkowan prawnych,
opis problematyki przemocy domowej oraz metod zapobiegania jej skutkom,
diagnozg zjawiska w kontek$cie powiatu przemyskiego,

zestawienie zadan powiatu w zakresie przeciwdziatania przemocy,

wokh e

opis przyjetych zatozen i sposobu realizacji Programu.



I. UWARUNKOWANIA PRAWNE POWIATOWEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ NA LATA 2026-2030

Dziatania przewidziane w Powiatowym Programie Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej na lata 20262030
realizowane bedag w oparciu o obowigzujace akty prawne oraz dokumenty strategiczne na
szczeblu krajowym 1 lokalnym. Fundamentem prawnym programu sg w szczegolnosci:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. nr 78 poz.

483 z p6zn.zm.

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (t.j. Dz. U.

7 2024r. poz. 1673)

3. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz. U. z2023r.
poz. 2809, z p6zn. zm.)
4. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (t.j. Dz. U.

z 2025r. poz. 46 z pdzn. zm.)

5. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (t.j. Dz. U. z 2025r.
poz. 911 z pdzn.zm.)
6. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t.j. Dz. U. z 2025r. poz,1214

z poézn. zm.)

7. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 22023 r. poz. 2151 z pdzn. zm.)

8. Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz. U. z 2025r. poz. 636 z p6zn.zm.)
9. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego

i 0 wolontariacie (t.j. Dz. U. z 2025r. poz. 1338 z pdzn. zm.)

10. Ustawa z dnia S czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (t.j. Dz. U. z 2025r.

poz. 1684)

11. Rzadowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M. P.

7 2023r. poz. 1232 z p6zn.zm.)

12. Strategia Rozwiazywania Problemow Spolecznych w Powiecie Przemyskim

Program zostal opracowany z uwzglednieniem powyzszych regulacji i dokumentow
oraz w oparciu o obowigzujace standardy ochrony osob doznajacych przemocy

domowej. Ma on na celu zapewnienie skutecznych i skoordynowanych dziatan



podejmowanych przez instytucje samorzadowe, stuzby spoteczne i1 organizacje

pozarzadowe funkcjonujace na terenie Powiatu Przemyskiego.

II. ZJAWISKO PRZEMOCY DOMOWEJ

1. Definicja i charakterystyka przemocy domowej

Przemoc domowa - nalezy przez to rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajace si¢
umys$lne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub
ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej,
w szczeg6lnosci:
a) narazajace t¢ osobe¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajace jej godnos¢, nietykalno$¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualnag,
¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,
d) ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkow finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielno$ci finansowej,
e) istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg s$rodkow komunikacji
elektroniczne;j'.

Wedlug ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej przez osobe doznajaca
przemocy domowej - nalezy rozumiec:
a) malzonka, takze w przypadku gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz jego
wstepnych, zstgpnych, rodzenstwo 1 ich matzonkow,
b) wstepnych i zstgpnych oraz ich malzonkow,
c¢) rodzenstwo oraz ich wstgpnych, zstgpnych i ich matzonkow,
d) osobg pozostajaca w stosunku przysposobienia i jej matzonka oraz ich wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo 1 ich malzonkow,
e) osobg pozostajaca obecnie lub w przeszto§ci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo 1 ich matzonkow,
f) osobe wspolnie zamieszkujaca 1 gospodarujacg oraz jej wstepnych, zstepnych, rodzenstwo

1 ich matzonkow,

1 Art. 2 ust 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024r. poz. 1673)



g) osobe pozostajagcg obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,
h) matoletniego - wobec ktérych jest stosowana przemoc domowa.

Osobe stosujaca przemoc domow3q definiuje si¢, jako pelnoletniego, ktory dopuszcza
si¢ przemocy domowej wobec 0sob, o ktorych mowa w pkt 2 w/w ustawy.

Swiadkiem przemocy domowej jest osoba, ktéra posiada wiedze na temat stosowania
przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;j.

Przez osobe¢ doznajacg przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ maloletniego
bedacego §wiadkiem przemocy domowej wobec 0sob, o ktorych mowa w ust. 1 pkt 2 ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowe;.

Przemoc domowa dotyczy wiec bardzo szerokiego kregu osob, nie tylko najblizszej
rodziny. Osoba doznajaca przemocy moze by¢ malzonek — rowniez po rozwodzie lub
uniewaznieniu matzenstwa — oraz jego krewni, osoby pozostajace w stosunku przysposobienia,
partnerzy w zwiazkach nieformalnych, osoby wspdlnie mieszkajace i gospodarujace,
a takze osoby polaczone trwatg wiezia emocjonalng lub fizyczng, niezaleznie od miejsca
zamieszkania.

Przemoc domowa dotyka rowniez dzieci — zaréwno te, ktore jej bezposrednio
doswiadczaja, jak 1 te, ktore sg jedynie §wiadkami przemocy wobec innych cztonkéw rodziny.

2. Rodzaje przemocy

Przemoc moze przybiera¢ rozne formy — fizyczna, polegajaca na naruszaniu
nietykalnosci cielesnej; psychiczna, czyli uderzajaca w godnos¢ 1 poczucie wlasnej wartosci;
seksualng, naruszajaca intymnos¢ 1 wolno$¢ seksualng; ekomomiczng, wyrazajaca si¢
w kontrolowaniu lub ograniczaniu dostepu do srodkow finansowych; oraz przemoc poprzez
zaniedbanie, czyli zaniechanie obowiazku opieki, wsparcia czy troski wobec bliskiej osoby?.

Przemoc domowa nie pojawia si¢ nagle — zwykle rozwija si¢ stopniowo, ma charakter
procesowy i cykliczny. Ma tendencje do nasilania sig, a jesli nie zostanie powstrzymana, staje
si¢ coraz bardziej intensywna i1 niebezpieczna. Charakterystyczna dla przemocy jest zalezno$¢
migdzy osoba dominujaca a ulegla, a takze wystepowanie roéznych form przemocy
jednoczesnie. Zjawisko to nigdy nie jest niezalezne od udziatu cztowieka — zawsze stoi za nim

swiadome dziatanie lub zaniechanie drugiej osoby.

2 Rodzaje przemocy:www.niebieskalinia.pl



Cykl przemocy

Przemoc domowa przebiega zazwyczaj w powtarzalnym cyklu sktadajacym si¢ z trzech
faz. W fazie narastajacego napigcia dochodzi do eskalacji konfliktow i wzrostu napigcia
emocjonalnego. Nastepnie nastgpuje faza gwattownej przemocy, czyli wybuchu agresji
1 zachowan przemocowych. Po niej czesto pojawia si¢ faza tzw. ,,miodowego miesigca”,
w ktorej sprawca okazuje skruche, przeprasza, obiecuje poprawe i uspokaja sytuacje. Jednak
bez skutecznej pomocy z zewnatrz, cykl zaczyna si¢ od nowa — napigcie powraca, przemoc
nasila si¢, a faza ,,miodowego miesigca” staje si¢ coraz krotsza lub zanika catkowicie. Z czasem
osoba doznajaca przemocy traci wiar¢ w zmiang i site, by samodzielnie wyrwa¢ si¢ z kregu
przemocy”.

3. Kategoryzacja osob dotknietych przemoca domowg

Przemoc czesto bywa skierowana przeciwko osobom znajdujacym si¢ w stabszej
pozycji — fizycznie, psychicznie, emocjonalnie lub ekonomicznie. Najczesciej dotknigte nig sg
dzieci i kobiety, cho¢ coraz czegsciej osobami doznajacymi przemocy staja si¢ takze mezczyzni.
Do grup szczegdlnie narazonych nalezg rowniez osoby starsze i niepelnosprawne. W wielu
przypadkach przemoc towarzyszy naduzyciu alkoholu lub innych substancji przez osobg
stosujaca przemoc.

Najwigksza grupe osob doznajacych przemocy domowej stanowig kobiety, ktore czesto
pozostajg zalezne ekonomicznie od agresora. W obawie przed konsekwencjami, czy z poczucia
beznadziei, probuja thumaczy¢ jego zachowania, przypisujac je ztemu nastrojowi, stresowi
zawodowemu czy trudnym do$wiadczeniom z dziecinstwa. Czgsto tkwia w zwigzku
Z poczuciem niemocy, obwiniajagc samych siebie 1 uwazajac, ze nie zastluguja na lepszy los.
Choc¢ pragng zakonczy¢ przemoc, naktadajg sobie presj¢ by dac ostatnig szans¢ — z nadzieja, ze
to ostatni raz. Wstyd i strach przed ujawnieniem prawdy, a takze silna zalezno§¢ emocjonalna
od partnera, powoduja, ze wiele z nich tkwi w niekonczacym si¢ konflikcie. W szczegolnej
sytuacji znajdujg si¢ kobiety chore, niepetnosprawne czy w cigzy — w ich przypadku zdolnos¢
do obrony bywa ograniczona, co sprawia, ze sg bardziej bezbronne wobec agresji.

Dzieci, ktore obserwuja przemoc wobec swoich matek lub staja si¢ jej ofiarami,
doswiadczaja nie tylko bezposrednich fizycznych obrazen, ale rdéwniez powaznych
dlugofalowych konsekwencji. Brak poczucia bezpieczenstwa, utrata zaufania do dorostych czy
deficyt podstawowych potrzeb emocjonalnych czgsto prowadza do zaburzen

psychosomatycznych oraz ryzyka powielania agresywnych wzorcow zachowan w dorostym

3 Cykle przemocy: www.niebieskalinia.pl



zyciu. W takich sytuacjach kluczowa role odgrywaja otaczajgce dzieci grupy réwiesnicze —
moga one wspiera¢ lub, przeciwnie, wzmacnia¢ negatywne wzorce poprzez naginanie norm
i zachecanie do agresji.

Cho¢ przemoc rzadziej dotyczy mezczyzn, jej ofiary rowniez istnieja. Wsadzeni
w stereotyp silnego, niezaleznego me¢zczyzny, cze¢sto nie mowig o do§wiadczeniach przemocy
— zwlaszcza tej emocjonalnej. To forma przemocy czgsto subtelna, ale bardzo bolesna:
wysSsmiewanie, umniejszanie, kontrola, szantaz lub grozby. Sygnatem ostrzegawczym bywaja
grozby utraty kontaktu z dzie¢mi, celowe ustawianie przeciwko ojcu, co niszczy wigz.
Mezczyzni doswiadczajacy przemocy czesto ukrywajg siniaki, odmawiaja szukania pomocy —
zardwno ze wstydu, jak i z braku $wiadomosci, ze mogg by¢ ofiarami. Zjawisko to bywa
bagatelizowane i otoczone tabu, co z kolei hamuje skuteczng interwencje. W obliczu przemocy
roéwniez wobec mezczyzn konieczne jest zwalczanie stereotypow i budowanie dostgpnego
wsparcia, solidarnosci oraz wzajemnego szacunku?’.

Szczegblng, delikatng grupe stanowig osoby starsze i niepetnosprawne. Zgodnie
z definicja WHO, przemoc wobec senioréw to akty dzialania lub zaniechania, ktore prowadza
do obrazen, cierpienia lub stwarzaja ryzyko zagrozenia dla zdrowia, nawet jesli nie byly
zaplanowane.

Przemoc domowa wobec o0sOb starszych, moze przybiera¢ forme fizycznego
krzywdzenia, w tym bicia lub wigzania, psychiczng manipulacj¢ 1 ponizanie poprzez
infantylizacje czy grozby, a takze finansowe ograniczanie dostgpu do srodkow czy wytudzanie
pienigdzy. Szczegolnie czgsta jest przemoc przez zaniedbanie — brak zapewnienia opieki,
higieny 1 podstawowych potrzeb oraz ignorowanie zdrowia psychicznego. Czasem dochodzi
takze do naduzy¢ seksualnych wobec osob starszych, ktore z Igku rezygnuja z ochrony swojej
intymnosci i zgody?®.

4. Konsekwencje doznawania przemocy

Dhugotrwale do$wiadczanie przemocy powoduje powazne konsekwencje. Fizyczne
obejmujg m.in. obrazenia jak zlamania, siniaki czy bole zdrowotne, w tym te przewlekle.
Emocjonalnie, ofiary cierpig z powodu obniZonego poczucia wtasnej wartosci, poczucia winy,
samotno$ci, napigcia, drazliwosci, zaburzen snu, trudnosci z koncentracja, a czasami siegaja po

srodki psychoaktywne. Spotecznie wycofuja si¢ z kontaktow, izoluja i majg problemy w pracy.

4 Dziecko krzywdzone. Teoria, badania, praktyka: https://dzieckokrzywdzone.fdds.pl
5 1. Pikus, Stereotyp me¢zczyzny jako ofiary przemocy — percepcja studentéw: https://czasopisma.marszalek.com.pl/

6 D. Jaszczak-Kuzminska, D. Michalska, Przemoc w rodzinie wobec 0s6b starszych i niepelnosprawnych. Poradnik dla pracownikow
pierwszego kontaktu. Wydawnictwo Edukacyjne PARPAMEDIA, Warszawa 2010.



Czesto rozwija si¢ u nich zespot stresu pourazowego (PTSD), a niektorzy wpadaja
w ,,wyuczong bezradno$¢” lub wrecz tworzy si¢ przywigzanie do sprawcy (tzw. syndrom
sztokholmski).

Uswiadomienie sobie, ze to, co si¢ z nami dzieje, to, co czujemy, ma zwigzek
z doswiadczeniem przemocy domowej, jak réwniez obserwacja osob bliskich/ z otoczenia
i skojarzenie ich zachowan z mierzeniem si¢ z trauma po przemocy moga otworzy¢ furtke do
zmiany. W kazdym momencie mozemy zadba¢ o siebie lub by¢ dla kogo$ wsparciem, co jest
bardzo istotne w wychodzeniu z relacji przemocowej lub na drodze radzenia sobie
z konsekwencjami doswiadczenia przemocy. Osoby doznajace przemocy mogg zmagac si¢
z wieloma psychologicznymi konsekwencjami zwigzanymi z do$§wiadczaniem przemocy, np.
w dziecinstwie, a uswiadomienie sobie tych skutkéw moze pomoc im odzyska¢ moc
i sprawczosé’.

5. Rodzaje udzielanej pomocy osobom dotkni¢tym przemoca.

Osobom pokrzywdzonym przystuguje bezptatne wsparcie medyczne, psychologiczne,
prawne, socjalne, zawodowe i rodzinne. W ramach interwencji kryzysowej, mozemy otrzymacé
réwniez wsparcie terapeutyczne i pomoc w zabezpieczeniu mieszkania — np. poprzez
wydzielenie miejsca zamieszkania. Osobe stosujaca przemoc domowa mozna odizolowaé od
osoby doznajacej przemocy w formie zakazu zblizania, czy tez nakazu opuszczenia lokalu, co
stuzy ochronie tych osob.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej zapewnia osobie doznajacej przemocy
nastgpujace bezptatne formy pomocy:

1) poradnictwo medyczne, psychologiczne, prawne, socjalne, zawodowe 1 rodzinne;

2) interwencj¢ kryzysowa 1 wsparcie;

3) ochrong przed dalszym krzywdzeniem, przez uniemozliwienie osobie stosujacej przemoc
domowa korzystania ze wspolnie zajmowanego mieszkania z osoba doznajaca przemocy
domowej oraz zakazanie kontaktowania si¢ 1 zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy
domowej;

4) zapewnienie osobie doznajacej przemocy domowej bezpiecznego schronienia
w specjalistycznym osrodku wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy domowej;

5) badanie lekarskie w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych

z uzyciem przemocy domowej oraz wydania zaswiadczenia lekarskiego w tym przedmiocie;

7 https://niebieskalinia.info/baza-wiedzy/o-przemocy/jakie-sa-psychologiczne-konsekwencje-doznawania-przemocy/.



6) zapewnienie osobie doznajacej przemocy domowej, ktdra nie ma tytutu prawnego do lokalu
zajmowanego wspolnie z 0sobg stosujaca przemoc domowa, pomocy w uzyskaniu mieszkania®.
6. Zespoly interdyscyplinarne.

Istotng rolg w systemie przeciwdziatania przemocy odgrywaja zespoly
interdyscyplinarne. Sg to grupy specjalistow z réznych dziedzin — pomocy spotecznej, komisji
ds. problemow alkoholowych, Policji, edukacji, ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych,
sadowych kuratoréw, a w uzasadnionych przypadkach takze Zandarmerii Wojskowej,
prokuratury 1 innych podmiotoéw. Dzialajg one na szczeblu gminnym w ramach porozumien
z odpowiednimi stuzbami. Ich zadaniem jest diagnoza problemu przemocy, podejmowanie
interwencji, koordynacja dziatan w srodowiskach zagrozonych przemocg, inicjowanie pomocy
1 informowanie o mozliwos$ciach jej uzyskania.

W przypadkach zgloszenia podejrzenia przemocy, zesp6t interdyscyplinarny w ciagu
trzech dni powotuje grupe diagnostyczno-pomocowa, sktadajaca si¢ co najmniej z pracownika
socjalnego i funkcjonariusza Policji. W razie potrzeby sktad ten moze by¢ poszerzony. Grupa
ta dokonuje oceny sytuacji rodzinnej w oparciu o procedurg ,,Niebieskie Karty” oraz realizuje
dziatania wobec 0s6b zaréwno doznajacych przemocy, jak i ja stosujacych. Zajmuje si¢ rowniez
monitorowaniem sytuacji po zakonczeniu procedury, prowadzeniem dokumentacji oraz
kierowaniem osob stosujacych przemoc domowa do programéw korekcyjno-edukacyjnych lub
psychologiczno-terapeutycznych.

Procedura ,Niebieskiej Karty” jest narzgdziem umozliwiajagcym interwencje
w przypadkach przemocy domowej bez konieczno$ci uzyskania zgody ze strony osoby
doznajacej przemocy lub osoby stosujacej przemoc. Zostaje wszczeta w momencie wypetienia
formularza ,Niebieska Karta — A” przez osobg uprawniong lub na podstawie zgloszenia
Swiadka przemocy. Procedura konczy si¢, gdy przemoc ustaje, a sytuacja zostaje uznana za
bezpieczng, lub w przypadku braku podstaw do dalszych dziatan.

Waznym elementem przeciwdzialania przemocy sa dzialania kierowane wobec
0sob stosujacych przemoc domowa. Poza edukacja spoteczng i wsparciem os6b doznajacych
przemocy, nalezy podejmowaé programy ukierunkowane na osoby stosujace przemoc.
Najwazniejszymi z nich s3 programy korekcyjno-edukacyjne oraz psychologiczno-
terapeutyczne. Celem tych dziataf jest zmiana przekonan osob stosujacych przemoc domowa
na temat przemocy, rozwini¢cie umiejetnosci panowania nad emocjami, zaprzestanie

przemocy, rozwdj alternatywnych sposoboéw rozwigzywania konfliktow, a takze nauka

8 Art. 3 ust. 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowe;j (t.j. Dz. U. z2024r. poz. 1673)
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odpowiedzialnego i bezpiecznego wychowania dzieci. Kluczowe jest, by osoba stosujgca
przemoc uznata swoja odpowiedzialno$¢ i miata mozliwo$¢ skorzystania z terapii, szczegdlnie
jesli jest uzalezniona od alkoholu, narkotykéw lub innych substancji.

Programy korekcyjno-edukacyjne sg realizowane w formie spotkan indywidualnych lub
grupowych. W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach dopuszcza si¢ prowadzenie zajec
z wykorzystaniem $rodkow komunikacji elektronicznej umozliwiajacej kontakt na odleglos¢,
co daje wieksza elastyczno$é w dostepie do wsparcia®.

Programy psychologiczno-terapeutyczne dla osob stosujagcych przemoc domowg
koncentrujg si¢ na wzbudzeniu wewngtrznej motywacji do zmiany poprzez analize¢ przyczyn
zachowan przemocowych oraz refleksj¢ nad wtasnymi mechanizmami dziatania. Uczestnicy
zdobywaja wiedz¢ i umiej¢tnosci niezbedne do powstrzymania si¢ od stosowania przemocy,
rozwijaja sposoby rozwigzywania konfliktow w sposdb konstruktywny 1 ucza si¢
alternatywnych, prospotecznych zachowan. Szczegélny nacisk kladzie si¢ na rozwijanie
empatii, asertywnosci, zdolno$ci rozpoznawania emocji oraz radzenia sobie ze stresem, lekiem
i zlo$cig. Programy wspierajg rowniez rozwoj kompetencji wychowawczych opartych na
poszanowaniu i bezprzemocowych metodach wychowania, a takze pomagaja budowac relacje
rodzinne 1 partnerskie oparte na wzajemnym szacunku. Uczestnicy uczg si¢ rozpoznawac
wlasne potrzeby oraz odpowiednio je zaspokajaé, zwickszajac odpowiedzialno$¢ za swoje
dziatania wobec siebie 1 innych.

W  przypadku stwierdzenia uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw, $rodkow
odurzajacych lub psychotropowych, osoba stosujaca przemoc kierowana jest w pierwszej
kolejnosci na terapi¢ uzaleznien. Programy psychologiczno-terapeutyczne, podobnie jak
korekcyjno-edukacyjne, moga by¢ realizowane zaré6wno w trybie indywidualnym, jak
i grupowym, a w szczegolnych przypadkach rowniez w formie zdalnej'”.

7. Zjawisko przemocy domowej w dokumentach prawnych.

Problem przemocy domowej zostat ujety w wielu migdzynarodowych i krajowych

aktach prawnych oraz dokumentach programowych, ktore ktadg nacisk szczegdlnie na

przeciwdziatanie przemocy wobec kobiet 1 dzieci.

9 § 4 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie programow korekcyjno edukacyjnych
dla 0s6b stosujacych przemoc domowa(Dz.U. z 2023 r., poz. 1163).
10 § 21§ 3 Rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie programéw psychologiczno —

terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowa oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec 0sob prowadzacych te programy( Dz.U. z
2023 r., poz. 1166).
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Na poziomie miedzynarodowym dokumenty te obejmujg:

Organizacja Narodow Zjednoczonych:

Konwencja w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet (18 grudnia
1979r.),

Konwencja o prawach dziecka ( 20 listopada 1989r. ),

Deklaracja o Eliminacji Przemocy wobec Kobiet (20 grudnia 1993r.),

Rezolucje Zgromadzenia Ogdlnego ONZ: A/RES/48/104 oraz A/54/4 — Protokot
Fakultatywny do konwencji w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet
przyjety na zgromadzeniu Ogoélnych Narodow Zjednoczonych z dnia 6 pazdziernika

1999r.

Rada Europy:

Rekomendacje Komitetu Ministrow Rady Europy: R (85)4, R (90)2, R (2000)1450, Rec
(2002)5,
Konwencja Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet

i przemocy domowej (tzw. Konwencja Stambulska, przyjeta 11 maja 2011r.)

Unia Europejska:

Dyrektywa 2011/36/UE (dotyczaca zwalczania handlu ludzmi),

Dyrektywa 2011/99/UE (w sprawie europejskiego nakazu ochrony),

Dyrektywa 2011/93/UE (w sprawie zwalczania wykorzystywania seksualnego dzieci),
Dyrektywa 2012/29/UE (ustanawiajaca minimalne normy w zakresie praw, wsparcia

1 ochrony ofiar przestepstw).

Na poziomie krajowym zagadnienia przeciwdzialania przemocy domowej regulowane sa

m.in. przez:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.(Dz.U. nr 78 poz. 483
Z pozn.zm.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatlaniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z
2024r. poz. 1673)

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz. U. z 2023r.
poz. 2809, z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postgpowania karnego (t.j. Dz. U. z 2025r.
poz. 46 z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (t.j. Dz. U. z 2025r. poz.

911 z pdzn.zm.)
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Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2025r.poz.1214 z
pozn. zm.)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz. U. z 2025r. poz. 636 z pdzn.zm.)
Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie
(t.j. Dz. U. z2025r. poz. 1338 z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (t.j. Dz. U. z 2025t. poz.
1684)

Rzadowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M. P. z
2023r. poz. 1232 z p6zn.zm.)

Na szczeblu regionalnym i lokalnym przeciwdziatanie przemocy domowej realizowane jest

poprzez:

Wojewddzki Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej,

Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i1 Ochrony Osoéb
Doznajacych Przemocy Domowe;,

Powiatowy Program Profilaktyczny promujacy prawidtowe metody wychowawcze
w rodzinach zagrozonych przemoca,

Strategi¢ Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Powiecie Przemyskim.
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III. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ W POWIECIE
PRZEMYSKIM

Powiat Przemyski polozony jest we wschodniej cze$ci wojewddztwa podkarpackiego.
Zajmuje powierzchni¢ 1 211 km2. Liczba mieszkancow powiatu przemyskiego to 70 933
mieszkancow.

Strukture administracyjng powiatu przemyskiego tworza:
o gminy miejsko-wiejskie: Dubiecko z siedzibg w miescie Dubiecko, Bircza z siedziba

w miescie Bircza,

o gminy wiejskie: Fredropol, Krasiczyn, Krzywcza, Medyka, Orly, Przemysl (bez miasta

Przemyéla), Stubno, Zurawica.

Od potnocy graniczy z powiatem jarostawskim 1 przeworskim, od zachodu z rzeszowskim
i brzozowskim, za§ od potudnia z bieszczadzkim i sanockim. Wschodnig granice obszaru
powiatu a réwnocze$nie wojewoddztwa podkarpackiego stanowi polsko-ukrainska granica
panstwa.

Na terenie powiatu przemyskiego niepokojacym zjawiskiem jest wystepujaca przemoc
domowa. Skalg tego problemu obrazuja dane pozyskane z Komendy Miejskiej w Przemyslu,
osrodkow pomocy spotecznej, Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Korytnikach oraz badania ankietowego przeprowadzonego wsrdd

mieszkancoéw powiatu w okresie od lutego do kwietnia 2025 roku.
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http://www.dubiecko.pl/asp/pl_start.asp?typ=14&menu=137&strona=1
http://www.bircza.pl/asp/start,0
http://fredropol.pl/
http://www.krasiczyn.pl/
https://krzywcza.pl/
https://medyka.itl.pl/bip/
http://gminaorly.pl/
http://www.gminaprzemysl.pl/
http://www.stubno.pl/asp/pl_start.asp?typ=13&submenu=1&menu=1&strona=1&ref=1
http://www.zurawica.pl/asp/pl_start.asp?typ=14&submenu=1&menu=1&strona=1

Tabela 1. Dzialania podjete przez Policje w latach 2022-2024 z powodu przemocy

domowej.

Lp Zakres
danych

Rok

2022

2023

2024

kobiety mezezyzni dzieci

kobiety mezezyzni dzieci

kobiety mezezyzni

dzieci

Razem

1. Liczba osob
doswiadczajacy
ch przemocy,
ktérych
postepowanie
dotyczylo

185 22 28

173 35 63

183 32

114

Ogotem

Ogotem

Ogoélem

235

271

329

835

2. Liczba oséb
stosujacych
przemoc
domowa
ktérych
postepowanie
dotyczylo

29 193 0

24 191 0

28 192

Ogoltem

Ogoltem

Ogolem

222

215

220

657

3. Liczba
wypelnionych
formularzy
,,Niebieska
Karta”

220

209

216

645

4. Liczba
formularzy
wszczynajacych
procedure

216

189

212

617

5. Liczba
formularzy
dot. kolejnych
przypadkow

przemocy

20

28

6. Liczba
formularzy
,,Niebieska
Karta”

wedlug miejsca

zamieszkania

miasto wies

miasto wies

miasto

wies

114 106

103 106

124

92

645

Zrédlo: Zestawienie na podstawie danych Komendy Miejskiej Policji w Przemyslu

15




Analizujgc dane z Tabeli nr 1, zauwazamy, ze liczba 0séb doswiadczajacych przemocy,
wobec ktorych prowadzone bylo postgpowanie, wzrosta z roku na rok. Liczba oséb stosujacych
przemoc utrzymuje si¢ na podobnym poziomie. Z lekkimi wahaniami. Liczba wypelionych
formularzy jest stabilna, co moze §wiadczy¢ o konsekwentnym stosowaniu procedury.

Najnizsza liczba wszcza¢ procedury miata miejsce w 2023 roku, jednak w 2024 nastapit
wzrost. Zauwazamy rowniez, ze w 2023 roku wystapil znaczacy wzrost liczby kolejnych
przypadkéw przemocy, co moze $wiadczy¢ o nasileniu powtarzalnych incydentow.

Zwroci¢ nalezy uwage, ze liczba formularzy z terenéw miejskich wzrosta w 2024 roku,
natomiast na wsiach nieco spadta. Mozliwe, ze lepsza dostepnos¢ stuzb i §wiadomos¢ problemu
w miastach przyczynity si¢ do wigkszej liczby zgloszen.

Dane wskazuja na wzrost liczby oséb doznajacych przemocy domowej objetych
postgpowaniem w ostatnich trzech latach, przy wzglednej stabilizacji liczby 0sob stosujgcych
przemoc domowa. Procedura ,,Niebieskich Kart” jest stosunkowo konsekwentnie wdrazana,
chociaz zmienno$¢ wskaznikow wskazuje na konieczno$¢ dalszej analizy skuteczno$ci

interwencji i prewencji, zwlaszcza w kontek$cie nawrotow przemocy w 2023 roku.

Tabela 2. Liczba przypadkow poszczegolnych rodzajow przemocy.

Lp Liczba przypadkow poszczegélnych Rok

rodzajow przemocy

2022 2023 2024 | Razem

1. Fizyczna 146 138 156 440
2. Psychiczna 198 155 187 540
3. Seksualna 17 4 3 24
4. Ekonomiczna 0 7 25 32
5. Zaniedbanie 0 0 0 0
6. Inny rodzaj przemocy 34 27 24 85

Zrédlo: Zestawienie na podstawie danych Komendy Miejskiej Policji w Przemyslu

Wedtug danych przedstawionych przez Komende Miejska Policji w Przemyslu (Tabela
nr 2), zauwazy¢ mozna, ze najczg¢sciej stosowang przemoca jest przemoc psychiczna (540
przypadkow). Cho¢ odnotowano spadek w 2023 roku, to w roku 2024 liczba ponownie wzrosta,

co moze sugerowac, ze przemoc psychiczna jest zjawiskiem trudnym do eliminacji i wymaga
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systematycznej, dtugofalowej interwencji. Druga najczesciej stosowang przemoca jest przemoc
fizyczna (440 przypadkow). Podobnie jak w przypadku przemocy psychicznej, mimo
chwilowego spadku w roku 2023, rok po6zniej nastapit wyrazny wzrost. Moze to oznaczad
nieskuteczno$¢ czesci dziatan prewencyjnych lub wigksza sktonnos¢ do zgtaszania przemocy.
Wedlug policyjnej statystyki, kolejnymi najczesciej stosowanymi rodzajami przemocy
jest przemoc ekonomiczna (32 przypadki), przemoc seksualna (24 przypadki), oraz wskazano
inne rodzaje przemocy w ilosci 85 przypadkdw, jednak nie dookre§lono jakie to sg rodzaje.
Analizujgc bardziej szczegotowo powyzsze dane nalezy zauwazy¢, wyrazny spadek
liczby zgtoszen przemocy seksualnej, co moze Swiadczy¢ o rzeczywistym spadku tego rodzaju
przemocy lub zmniejszenie liczby zgloszen z powodu wstydu, strachu lub niewiary
w skuteczno$¢ systemu. Inng tendencje zauwazamy w zgloszeniach przemocy ekonomiczne;j.
Na przestrzeni ostatnich trzech lat nastapit znaczacy wzrost liczby przypadkéw, co
moze wynika¢ z rosngcej $wiadomosci spotecznej 1 zglaszalno$ci tej formy przemocy, lub
pogarszajacej si¢ sytuacji ekonomicznej rodzin. W statystykach policyjnych nie odnotowano
natomiast przemocy w formie zaniedbania, co §$wiadczy¢ moze o braku realnych zgloszen tego
rodzaju przemocy, lub niedostateczne rozpoznanie tego zjawiska przez shuzby i otoczenie.
Z podanej statystyki wnioskujemy réwniez spadek innych rodzajow przemocy, co moze

sugerowac lepsze kategoryzowanie zgtoszen lub rzeczywisty spadek.

Tabela nr 3. Liczba wydanych nakazow i zakazow w zwigzku z przemoca domowa
w latach 2022-2024.

Nakazy i zakazy wydane w zwigzku z przemocq domow3a
Rok Liczba
2022 9
2023 24
2024 119

Zrédlo: Zestawienie na podstawie danych Komendy Miejskiej Policji w Przemyslu

Powyzsza Tabela nr 3, przedstawia dane dotyczace liczby wydanych nakazow
1 zakazéw zwigzanych z przemoca domowa w latach 2022-2024. Na podstawie
przedstawionych liczb mozna zauwazy¢ pewne tendencje. W 2022 roku, wydano 9 nakazow
i zakazow w zwiazku z przemoca domowa. Liczba ta jest stosunkowo niska, co moze

sugerowac, ze w tym okresie zjawisko to bylo mniej powszechne lub mniej zgtaszane. W 2023
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roku, liczba nakazéw 1 zakazow wzrosta do 24. To ponad dwukrotny wzrost w poréwnaniu do
roku poprzedniego, co moze wskazywac na wigkszg §wiadomos$¢ osob doznajacych przemocy
domowej 1 bardziej aktywne podejscie stuzb w tym zakresie lub po prostu wzrost samego
problemu. W 2024 roku liczba nakazow i1 zakazéw drastycznie wzrosta do 119. To znaczny
skok w poréwnaniu do lat poprzednich, co moze oznacza¢ wickszg swiadomos¢ lub potrzebe
zastosowania powyzszej procedury, a interwencje w tym zakresie staly si¢ bardziej efektywne
lub czesciej zglaszane.

Powyzsza statystyka wykazuje wigc, ze istnieje wyrazny wzrost liczby nakazow
1 zakazéw zwigzanych przemoca domowa zwlaszcza w ostatnich dwoch latach (2023-2024).
Wzrost moze by¢ zwigzany z lepsza identyfikacja 1 zglaszaniem przypadkéw przemocy
domowej, a takze ze zwigkszong $wiadomos$cig skutecznos$ci zastosowania powyzszej
procedury. Mozna réwniez zauwazy¢, ze liczba przypadkow przemocy domowej rosnie, co
moze wskazywac¢ na rosngcg potrzebe¢ dziatan prewencyjnych i wsparcia dla oséb doznajacych
przemocy domowej w regionie.

Podsumowujac, analiza danych statystycznych pochodzacych z Komendy Miejskiej
Policji w Przemyslu za lata 2022-2024 ukazuje wyrazny wzrost liczby osoéb dos§wiadczajacych
przemocy domowej, wobec ktorych prowadzone byly postgpowania. Mimo ze liczba osob
stosujacych przemoc domowa utrzymuje si¢ na zblizonym poziomie, wzrost liczby osob
doznajacych przemocy domowej sugeruje zwigkszong skale zjawiska, a takze mozliwos¢
powtarzalno$ci incydentéw wobec tych samych osob. Procedura ,,Niebieskich Kart” jest
stosunkowo konsekwentnie wdrazana, co potwierdza stata liczba formularzy. Warto jednak
zwroci¢ uwage, ze w 2023 roku nastgpit wyrazny wzrost liczby tzw. kolejnych przypadkow
przemocy, co moze $wiadczy¢ o nawrotach agresji 1 potrzebie skuteczniejszych dziatan
zapobiegawczych.

W danych widoczna jest takze roznica terytorialna: w 2024 roku wzrosta liczba zgloszen
na terenach miejskich, podczas gdy na wsiach zanotowano lekki spadek. Moze to by¢ efektem
lepszej dostepnosci stuzb w miescie, wyzszej §wiadomosci spotecznej mieszkancoOw oraz
tatwiejszego kontaktu z instytucjami pomocowymi.

Najczesciej wystepujaca forma przemocy nadal pozostaje przemoc psychiczna, ktorej
liczba przypadkéow w 2024 roku ponownie wzrosta po wczesniejszym spadku. Podobna
tendencje odnotowano w przypadku przemocy fizycznej. Te dane potwierdzaja, ze przemoc
w tych formach jest nie tylko powszechna, ale takze trudna do trwalego wyeliminowania, co
wskazuje na konieczno$¢ systematycznej, dlugoterminowej interwencji. Zauwazalny jest

réwniez wzrost przypadkow przemocy ekonomicznej, co mozna tlumaczy¢é rosnaca
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swiadomoscia tej formy naduzycia lub pogarszajacg si¢ sytuacjg finansowg rodzin. Z kolei
liczba zgloszen dotyczacych przemocy seksualnej spada, co moze by¢ efektem wstydu, strachu
lub braku zaufania o0s6b doswiadczajacych przemocy do systemu pomocowego.
W zestawieniach brak przypadkéw przemocy w formie zaniedbania, co moze wynikac
z trudnos$ci w jej identyfikacji zarowno przez stuzby, jak 1 osoby z najblizszego otoczenia 0sdb
doswiadczajacych przemocy.

Istotnym elementem jest takze znaczacy wzrost liczby wydawanych przez Policje
nakazow i zakazéw zwigzanych z przemoca domowa. O ile w 2022 roku wydano ich jedynie
9, to w 2023 liczba ta wzrosta do 24, a w 2024 — az do 119. Ten gwattowny przyrost moze
$wiadczy¢ zardéwno o rosngcej skutecznosci i zdecydowaniu stuzb w reagowaniu na przemoc,
jak 1 o wigkszej gotowosci osob doswiadczajacych przemocy do podejmowania dzialan
prawnych. Jednocze$nie moze by¢ to wskaznikiem wzrostu samego zjawiska przemocy 1 pilnej
potrzeby wdrozenia bardziej rozbudowanych dziatah prewencyjnych 1 wspierajacych.

Reasumujgc, w powiecie przemyskim zauwazy¢ mozna nasilajace si¢ zjawisko
przemocy domowej, szczego6lnie w formach psychicznej i fizycznej. System reagowania, oparty
na procedurze ,,Niebieskiej Karty” 1 sSrodkach ochronnych, jest coraz czg¢sciej wykorzystywany,
jednak jego skuteczno$¢ w zapobieganiu nawrotom przemocy wymaga dalszej analizy. Dane
potwierdzaja rowniez potrzebe kontynuacji 1 rozwoju dziatan informacyjnych oraz
edukacyjnych, ktore przyczynig si¢ do skuteczniejszego rozpoznawania i przeciwdziatania
r6znym formom przemocy domowe;.

Dla lepszego zobrazowania zjawiska przemocy domowej w powiecie przemyskim,
zebrano znaczace informacje z terenu 10 gmin nalezacych do powiatu.

Tabela 4. Liczba formularzy wszczynajacych procedure ,,Niebieska Karta oraz liczba
os0b dotkni¢tych przemoca domowa. Dane z 10 gmin z powiatu przemyskiego w latach
2022-2024.

Liczba formularzy Liczba
I.p Nazwa Gminy ,,ljlebleska Karta— 0sob dotknietych
o A” wszczynajacych przemoca domowa
realizujacej procedure rocedur
»Niebieskie Karty
Razem
1. Gmina Miejsko- 6 15 11 32 28 51 37 116
Wiejska Bircza
2. Gmina Miejsko- 9 11 5 25 10 13 12 35
Wiejska Dubiecko
3. Gmina Wiejska 11 10 6 27 16 24 14 54
Fredropol
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4. Gmina Wiejska 18 8 14 40 48 20 20 88
Krasiczyn

5. Gmina Wiejska 7 10 9 26 7 12 14 33
Krzyweza

6. Gmina Wiejska 8 9 15 32 10 11 28 39
Medyka

7. Gmina Wiejska Orly 12 8 11 31 12 16 17 45

8. Gmina Wiejska 30 26 26 82 41 51 77 169
Przemysl

9. Gmina Wiejska Stubno | 7 5 11 23 8 11 14 33

10. | Gmina Wiejska 15 12 14 41 41 33 27 101
Zurawica

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych z 10 Gmin 7 Powiatu Przemyskiego.

Analizujac dane przedstawione na powyzszej tabeli (Tabela nr 4), zauwazamy, ze na
przestrzeni ostatnich trzech lat, najwigecej procedur wszczeto w Gminie Przemysl — 82
formularze, natomiast najmniej formularzy w Gminie Stubno — 23 formularze. Statystyka ta
przetozyta si¢ rowniez na liczbg oséb dotknigtych przemoca i tak oto w Gminie Przemysl tych
0soOb byto najwiecej — 169, a w gminie Stubno najmniej — 33. Nalezy rowniez zauwazyc¢, ze
wiekszo$¢ gmin nie wykazuje stabilnego trendu — liczby fluktuuja z roku na rok. Na przyktad
w Gminie Miejsko-Wiejskiej w Birczy widzimy znaczny wzrost zgloszen miedzy 2022 a 2023
rokiem 1 lekki spadek w 2024 roku. W Gminie Medyka obserwujemy wyrazny wzrost w 2024
roku, (z 9 do 15 formularzy i z 11 do 28 oséb dotknigtych przemoca). W Gminie Krasiczyn
zauwazamy spadek liczby osob dotknigtych przemoca domowa, mimo stosunkowo duzej liczby
formularzy w 2024 roku.

Natomiast Gmina Przemysl, co roku wykazuje najwigksza liczbe zgloszen 1 osob
dotknigtych przemoca. Co moze wskazywac na powazny problem przemocy domowej w tej
gminie, ale rowniez wysoki poziom $wiadomosci na temat tego zjawiska.

Z danych zebranych z 10 gmin nalezacych do powiatu przemyskiego (Tabela nr 5),
mozemy wywnioskowac, ze zjawisko przemocy domowej staje si¢ coraz bardziej powszechne.
Wprawdzie nie jest to drastyczny wzrost ( 2022 rok — 145 rodzin, 2023 rok — 149 rodzin, 2024
rok — 153 rodziny), jednak liczba rodzin objetych przemoca domowg stale rosnie. To sprawia,
ze ro$nie rowniez liczba 0s6b doswiadczajacych przemocy domowej (2022 rok — 221 oséb,
2023 rok — 242 osoby, 2024 rok — 260 osob. W ciaggu 2 lat liczba os6b dotknietych przemoca
domowa wzrosta o 39 oséb. Najwigkszy wzrost dotyczy dzieci i tak w 2022 roku liczba dzieci
dotknigtych przemocg wynosita 65, natomiast w 2024 roku odnotowano, az 116 dzieci, jako
osoby doswiadczajace przemocy domowej. Nalezy zwroci¢ uwage, ze w ponizszej tabeli nie

uwzgledniono statystyki dotyczacej liczby matoletnich bedacych swiadkami przemocy, ktorzy
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od potowy 2023 r. sg definiowani jako osoby doznajace przemocy domowej, co moze oznaczac,

ze statystyka w tym zakresie jest prawdopodobnie znacznie wyzsza.

Tabela 5. Liczba os6b dotknietych przemoca domowa.

Ogotem
Liczba Ogoélem Kobiety Mezczyzni Dzieci
rodzin w . : ;
Rok ktorych osoby Ogodtem osoby osoby Ogodtem osoby osoby Ogotem
. * 1 - & 1 -
wystepuje dotkni¢te starsze I;leii,rrll(; starsze Teiii;oe
zjawisko | Przemoca P P
przemocy domoyya
domowej
2022 145 221 138 22 8 18 6 2 65
2023 149 242 131 21 8 28 4 3 83
2024 153 260 112 25 10 32 7 4 116

* Kobiety 1 mezczyzni powyzej 65 roku zycia

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych 7 10 Gmin 7 Powiatu Przemyskiego.

Z powyzszych danych umieszczonych na Tabeli nr 5, zauwazamy réwniez, Zze spada

liczba kobiet jako 0s6b do§wiadczajacych przemocy domowe;j, a rosnie liczba mezczyzn.

W 2022 roku kobiet doswiadczajacych przemocy domowej byto 138, a w 2024 roku ta liczba

wyniosta 112, natomiast mezczyzni w 2022 roku stanowili 18 osob, natomiast w roku 2024, ta

liczba wynosita juz 32 osoby. Zauwazamy takze, ze przemoc domowa dotyka coraz szerszych

grup.

Z danych przedstawionych na ponizszej tabeli (Tabela nr 6) widzimy, Ze na przestrzeni

ostatnich trzech lat wzrosta liczba 0sob stosujacych przemoc domowa. Wcigz najwigksza liczbe

0s0b stosujacych przemoc domowg stanowig mezczyzni, natomiast tendencje zwyzkowa w tej

kwestii zauwazamy rowniez u kobiet.

Tabela nr 6. Liczba osob, co do ktorych istnieje podejrzenie, Ze stosujg przemoc domowa3.

Rok Ogoélem Kobiety Mezczyzni
2022 140 14 126
2023 154 17 137
2024 160 22 138

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych z 10 Gmin 7 Powiatu Przemyskiego.

Podsumowujac przemoc w badanym okresie nasila si¢. Szczego6lnie niepokojacy jest

gwattowny wzrost liczby dzieci dotknietych przemocg. Mimo, ze kobiety nadal czgsciej sa
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osobami doswiadczajacymi przemocy, rosnie tez liczba mezczyzn doswiadczajacych
przemocy. Systematycznie zwicksza si¢ liczba 0s6b stosujacych przemoc domowa, zwtaszcza
kobiet, cho¢ wcigz dominujg m¢zezyzni.

Tabela nr. 7 NajczeSciej zglaszane przez osoby pokrzywdzone formy przemocy domowe;j.

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych 7 10 Gmin 7 Powiatu Przemyskiego.

Dane zawarte w Tabeli nr 7, przedstawiajace najcze$ciej zglaszane przez osoby
pokrzywdzone formy przemocy domowej w latach 2022-2024, pozwalaja zauwazy¢ kilka
istotnych tendencji. Przemoc psychiczna lub emocjonalna utrzymuje si¢ na niezmiennie
wysokim poziomie i stanowi najczesciej zglaszang forme¢ przemocy w kazdym z analizowanych
lat. Liczba zgloszen waha si¢ nieznacznie — od 111 w 2022 roku, przez 114 w 2023 roku, do
112 w roku 2024, co moze $wiadczy¢ o jej trwatej obecnosci w relacjach domowych i duzej
$wiadomosci spotecznej w zakresie tego rodzaju przemocy.

Przemoc fizyczna réwniez pozostaje na stabilnym poziomie, z niewielkimi réznicami
liczbowymi — 78 zgtoszen w 2022 roku, 75 w roku 2023 i ponownie 78 w 2024 roku. Brak
wyraznych zmian moze sugerowac, Ze nie nastgpita ani poprawa, ani pogorszenie sytuacji, co
z kolei moze wskazywac na potrzebe utrzymania i rozwijania dziatan profilaktycznych oraz
interwencyjnych w tym obszarze. Warto zwroci¢ uwage na przemoc ekonomiczng, ktora
w 2023 roku osiggneta najwyzszy poziom — 16 zgloszen, podczas gdy w 2022 roku byto ich
tylko 8, a w 2024 roku — 12. Moze to sugerowaé zwigkszona s§wiadomo$¢ spoteczng w tym
zakresie, wicksza gotowos¢ o0soOb doznajacych przemoc domowa do zglaszania takich
przypadkow lub wzrost skali problemu. Zgloszenia dotyczace przemocy seksualnej pozostaja
bardzo nieliczne — 2 w 2022 roku, 4 w roku 2023 1 tylko 1 w 2024 roku. Tak niski poziom moze
wskazywaé na powazne trudnosci w ujawnianiu tego rodzaju przemocy, co czesto wigze si¢

z traumag, wstydem i Igkiem przed oceng spoleczng.
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Potrzebne sg zatem dziatania zwickszajace zaufanie do instytucji oraz zapewniajgce
bezpieczne kanaly zglaszania takich przypadkéw. Przemoc w formie zaniedbania wykazuje
tendencj¢ zwyzkowg w latach 2022-2023 i utrzymuje poziom 10 zgloszen w roku 2024.
Na podstawie powyzszych danych mozna wywnioskowa¢, ze w $wiadomosci spoleczenstwa
ten rodzaj przemocy nie cieszy si¢ duzg popularnoscig, co moze wynika¢ z trudnosciami w jej
identyfikacji.

Podsumowujac, analiza danych potwierdza, ze przemoc psychiczna i fizyczna sg
najczesciej wystepujacymi formami przemocy domowej. Jednoczesnie zmienno$¢ liczby
zgloszen dotyczacych przemocy ekonomicznej oraz skrajnie niska liczba dotyczaca przemocy
seksualnej wskazuja na obszary wymagajace dalszej uwagi i1 interwencji, zarowno w zakresie
edukacji, jak i dostepnosci pomocy.

Tabela nr 8. Dostepnos¢ poradnictwa specjalistycznego dla oséb uwiklanych w problem
przemocy domowej na terenie gminy.

Rodzaj Dostepnos¢ poradnictwa specjalistycznego na terenie gmin
poradnictwa L. .
W powiecie przemyskim

2022 2023 2024
Poradnictwo 3 gminy z 10 3 gminy z 10 4 gminy z 10
prawne
Poradnictwo 4 gminy z 10 3 gminy z 10 3 gminy z 10
psychologiczn
e
Poradnictwo 1 gmina z 10 brak brak
pedagogiczne
Poradnictwo 10 gmin z 10 10 gmin z 10 10 gmin z 10
socjalne
Doradztwo brak brak brak
zawodowe
Terapia 2 gminy z 10 2 gminy z 10 2 gminy z 10

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych 7 10 Gmin 7 Powiatu Przemyskiego.

Analiza dostepnosci poradnictwa specjalistycznego dla os6b uwiklanych w problem
przemocy domowej na terenie gmin powiatu przemyskiego w latach 2022-2024 (Tabela nr 8),
wskazuje na istotne braki i nier6wnomierno$¢ w zakresie §wiadczonego wsparcia. Sposrod
szeSciu analizowanych form pomocy jedynie poradnictwo socjalne bylo dostepne we
wszystkich gminach przez caly badany okres. Jest to pozytywny sygnat, $wiadczacy

o utrzymujacej si¢ stabilno$ci w tym obszarze. Niestety, pozostate formy wsparcia
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charakteryzuja si¢ znaczng ograniczonoscig terytorialng, a w niektorych przypadkach réwniez
regresja.

Szczegolnie niepokojacy jest fakt, ze dostepno$¢ poradnictwa psychologicznego,
kluczowego dla osob doznajacych przemocy domowej, zmniejszyta si¢ — z czterech gmin
w 2022 roku do trzech w latach kolejnych. Pomoc psychologiczna jest nieodzowna w procesie
wychodzenia z traumy oraz odbudowy poczucia bezpieczenstwa i sprawczos$ci, dlatego spadek
jej dostepnosci moze mie¢ powazne konsekwencje dla oséb dotknigtych przemoca.

W analizowanym okresie odnotowano jedynie nieznaczng poprawe¢ w dostgpie do
poradnictwa prawnego — liczba gmin oferujacych ten typ wsparcia wzrosta z trzech do czterech.
Mimo tego nadal az 60% gmin nie zapewnia mieszkancom dostepu do podstawowej pomocy
prawnej, co moze utrudnia¢ skuteczne korzystanie z przystugujacych im praw i $rodkoéw
ochrony prawnej. Szczegélnie istotnym 1 niepokojacym zjawiskiem jest calkowity zanik
poradnictwa pedagogicznego po 2022 roku. Tego typu wsparcie jest niezbedne zwlaszcza
w pracy z dzieémi z rodzin dotknigtych przemoca. Jego brak swiadczy o zaniedbaniu jednego
z kluczowych aspektéw pomocy rodzinie — pracy wychowawczej i edukacyjne;j.

Przez caly analizowany okres zadna z gmin nie oferowata doradztwa zawodowego.
To powazna bariera w procesie usamodzielniania si¢ osoéb doznajacych przemocy, zwlaszcza
tych ekonomicznie zaleznych od oséb stosujacych przemoc. Brak wsparcia w zakresie
aktywizacji zawodowe] ogranicza mozliwosci realnego wyj$cia z przemocy 1 budowania
niezaleznego zycia. Niezmienna, niska dostgpnos¢ terapii (dostepnej jedynie w dwoch
gminach) rowniez wskazuje na niedostateczne inwestowanie w dlugofalowa pomoc dla oséb
1 rodzin dotknietych przemoca. Skuteczne przeciwdzialanie przemocy wymaga nie tylko
interwencji kryzysowej, ale takze dlugoterminowego wsparcia terapeutycznego, ktorego
aktualnie brakuje.

Podsumowujac, dostepno$¢ specjalistycznego poradnictwa na terenie gmin powiatu
przemyskiego pozostaje niewystarczajagca. System wsparcia wymaga wzmocnienia
1 rozszerzenia, szczegOlnie w zakresie pomocy psychologicznej, prawnej, pedagogicznej
1 terapeutycznej. Konieczne jest takze uzupehienie oferty o doradztwo zawodowe, ktére moze
odegra¢ kluczowa rolg¢ w procesie usamodzielniania si¢ 0s6b doswiadczajacych przemocy.
Obecna sytuacja wskazuje na potrzebe zintegrowanych dziatan samorzadow, organizacji
pozarzadowych 1 instytucji pomocowych w celu zapewnienia rdéwnomiernego

1 kompleksowego wsparcia dla wszystkich mieszkancoéw powiatu.
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Tabela nr 9. Formy dzialan edukacyjnych.

Formy dzialan Dzialania edukacyjne na terenie gmin
edukacyjnych w powiecie przemyskim

2022 2023 2024
Zajecia 1 gmina z 10 1 gmina z 10 1 gmina z 10
edukacyjno-
wychowawcze
Zajecia 2 gminy z 10 2 gminy z 10 2 gminy z 10
profilaktyczne

brak brak
Zajecia brak
warsztatowe
Zajgcia brak brak brak
socjoterapeutyczne
Psychoedukacja brak brak brak
Zajecia 2 gminy z 10 2 gminy z 10 3 gminy z 10
edukacyjno-
informacyjne
Zajecia brak brak brak
integracyjne
»Szkola dla brak
rodzicow” brak brak
Trening
kompetencji brak brak brak
spolecznych
Trening
kompetencji brak brak brak
wychowawczych

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych z 10 Gmin 7 Powiatu Przemyskiego.

Analiza danych dotyczacych dziatan edukacyjnych prowadzonych w gminach powiatu
przemyskiego w kontekscie przeciwdziatania przemocy domowej (Tabela nr 9), wskazuje na
bardzo ograniczong i niewystarczajgcg oferte wsparcia w tym zakresie. W catym trzyletnim
okresie zauwazalna jest stagnacja, a w wielu przypadkach — zupeiny brak dzialan. Zajecia
edukacyjno-wychowawcze prowadzone byly jedynie w jednej gminie rocznie, co §wiadczy
o braku systemowego podejscia do pracy z dzie¢mi i mtodzieza w zakresie ksztattowania
postaw wolnych od przemocy oraz rozwijania umiejetnosci spoltecznych. Podobnie jest

z zajeciami profilaktycznymi, ktore wystepowaty zaledwie w dwoch gminach rocznie i nie
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wykazaly zadnego wzrostu w dostepnosci. Sg to dzialania istotne zarowno w zapobieganiu
przemocy, jak i w budowaniu $wiadomos$ci spolecznej, jednak ich obecna skala jest
zdecydowanie niewystarczajaca.

Czesciowy postep odnotowano jedynie w zakresie zaje¢ edukacyjno-informacyjnych —
ich dostepnos¢ wzrosta z dwoch do trzech gmin w 2024 roku. Cho¢ zmiana ta jest minimalna,
stanowi jedyny pozytywny sygnat w analizowanym zestawieniu. Mimo to, nadal az 70% gmin
nie realizuje tego typu zaj¢¢, co wskazuje na potrzebe zdecydowanego zwigkszenia dziatan
informacyjnych i edukacyjnych dotyczacych problemu przemocy. Bardzo niepokojacy jest
fakt catkowitego braku dziatah w obszarach o kluczowym znaczeniu wychowawczym
i spotecznym — takich jak zajgcia warsztatowe, socjoterapeutyczne, psychoedukacja, integracja
spoteczna czy programy wspierajace rodzicéw (,,Szkota dla rodzicow”, treningi kompetencji
wychowawczych 1 spotecznych). Brak tych dziatan $wiadczy o zaniedbaniu profilaktyki
w najbardziej praktycznym i potrzebnym wymiarze. Tego rodzaju formy pracy maja szczegdlne
znaczenie w rozwoju umiejetnosci interpersonalnych, radzenia sobie z emocjami i stresem,
a takze w podnoszeniu kompetencji rodzicielskich i budowaniu zdrowych relacji w rodzinie.

Reasumujac, dziatania edukacyjne w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej na
terenie powiatu przemyskiego sa dalece niewystarczajace. Obserwujemy stagnacje¢, brak
roznorodnos$ci form oraz bardzo ograniczony zasi¢g geograficzny podejmowanych inicjatyw.
Sytuacja ta wymaga pilnych dziatan ze strony wtadz samorzadowych, organizacji spotecznych
oraz instytucji o$wiatowych. Konieczne jest rozwijanie systemowej, kompleksowej oferty
edukacyjnej, ktora bedzie realnym wsparciem zaréwno dla dzieci 1 mlodziezy, jak i dla
dorostych — zwlaszcza rodzicow 1 opiekunow. Bez silnej 1 szeroko dostgpnej profilaktyki trudno
mowic o skutecznej walce z przemocg domowa.

Tabela nr 10. Procedur Niebieska Karta -A” wszczynajaca procedur¢ — dane z 10 gmin
powiatu przemyskiego

Nazwa podmiotu Liczba formularzy ,,Niebieska Karta—A” wszczynajacych procedure
sporzadzajacego formularz
NK-A 2022 2023 2024
Policja 97 86 96
Jednostka organizacyjna 23 11 11
pomocy spotecznej
Gminna komisja 2 6 1
rozwigzywania problemow
alkoholowych
Oswiata 1 1 4
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Ochrona zdrowia 0 7 8
Zandarmeria wojskowa 0 0 0
Specjalistyczny osrodek 0 3 2
Wsparcia dla Osob
Doznajacych Przemocy
Domowej
Organizacja pozarzadowa 0 0 0
Przedstawiciel innego 0 0 0
podmiotu — jakiego?

Lacznie: 123 114 122

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych 7 10 Gmin 7 Powiatu Przemyskiego.

Powyzsza tabela (Tabela nr 10), przedstawia dane dotyczace liczby formularzy
»Niebieska Karta — A” wszczynajacych procedure przeciwdziatania przemocy domowej na
terenie 10 gmin powiatu przemyskiego w latach 2022-2024.

Analiza pozwala wyciggna¢ kilka istotnych wnioskéw dotyczacych aktywnosci
poszczegblnych instytucji .Najwiecej formularzy w kazdym z analizowanych lat sporzadzata
Policja — 97 w 2022 roku, 86 w 2023 oraz 96 w 2024. To pokazuje, ze wlasnie ta stuzba
najczesciej podejmuje dziatania interwencyjne w przypadku podejrzenia przemocy domowe;.
Mimo lekkiego spadku w 2023 roku, dane za rok 2024 wskazuja na ponowny wzrost
aktywnosci Policji, co moze §wiadczy¢ o wigkszej czujnosci funkcjonariuszy lub o wzroscie
zgloszen od spoleczenstwa. Jednostki organizacyjne pomocy spotecznej zajmuja drugie
miejsce pod wzgledem liczby wszczynanych procedur, jednak ich aktywno$¢ stopniowo maleje
— z 23 formularzy w 2022 roku do 11 zaréwno w roku 2023, jak 1 w roku 2024. Moze to
wskazywac na zmniejszone zaangazowanie tych instytucji w inicjowanie procedur, wynikajaca
z tego, ze najczesciej procedura wszczynana jest podczas interwencji policyjnych, w godzinach
popotudniowych lub wieczornych, gdzie jednostki pomocy spolecznej sg juz zamkniete.

Pozostale podmioty, takie jak Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, placowki oswiatowe, ochrona zdrowia, zandarmeria wojskowa, specjalistyczne
o$rodki wsparcia — sporadycznie wszczynaty procedurg. Ich aktywno$¢ byta znikoma lub
zerowa, co sugeruje, Ze mimo uprawnien do tego, nie sg one wystarczajaco aktywne lub nie
identyfikujg potencjalnych przypadkoéw przemocy domowe;.

Laczna liczba formularzy waha si¢ nieznacznie: 123 w 2022 roku, 114 w roku 2023
1122 w 2024 roku. Dane te pokazuja wzglednie staty poziom wszczynania procedur ,,Niebieska

Karta— A” w analizowanym okresie, co moze oznaczac, ze skala zjawiska przemocy domowe;j
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w powiecie przemyskim nie ulegla istotnej zmianie, cho¢ moze réwniez wskazywaé na
utrzymujace si¢ bariery w jej zgtaszaniu.

Podsumowujac, policja pozostaje gtownym inicjatorem procedur przeciwdziatania
przemocy domowej, podczas gdy inne uprawnione instytucje wcigz wykazujg bardzo niska
aktywnos¢ w tym zakresie. Zjawisko przemocy domowej wydaje si¢ by¢ stabilne pod
wzgledem liczby zgloszen, jednak dane sugeruja potrzebe dalszego zwickszania §wiadomosci
1 aktywnosci stuzb pomocowych oraz wsparcia ich w identyfikacji przypadkéw przemocy

Tabela nr 11. Liczba zakonczonych spraw w ramach procedury ,Niebieskie Karty”

w gminach w powiecie przemyskim

Liczba zakonczonych Na podstawie art. 9h ust. 1 pkt | Na podstawie art. 9h ust. 1 pkt
spraw 1 ustawy o przeciwdzialaniu 2 ustawy o przeciwdzialaniu

Rok w ramach procedury przemocy domowej, tj. ustania przemocy domowej, tj.

»\Niebieskie Karty” przemocy domowej i rozstrzygniecia o braku

ogolem, z tego: uzasadnionego przypuszczenia, zasadno$ci podejmowania
ze zaprzestano dalszego dzialan
stosowania przemocy domowej

2022 94 64 25
2023 95 68 21
2024 93 82 20

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych 7 10 Gmin 7 Powiatu Przemyskiego.

Na podstawie analizy danych dotyczacych liczby zakonczonych spraw w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty” w gminach powiatu przemyskiego w latach 2022-2024 (Tabela
nr 11), mozna sformutowac kilka istotnych wnioskéw koncowych.

Liczba zakonczonych procedur w analizowanym okresie pozostaje na zbliZonym
poziomie — od 93 do 95 rocznie — co sugeruje, ze skala dziatan podejmowanych przez zespoty
interdyscyplinarne jest stosunkowo stata. Niewielkie wahania nie wskazujg na zasadnicze
zmiany w intensywno$ci podejmowanych interwencji, lecz pozwalaja zauwazy¢ wyrazne
réznice w przyczynach konczenia procedury.

Najbardziej znaczagcym trendem jest systematyczny wzrost liczby spraw zakonczonych
na podstawie art. 9h ust. 1 pkt 1 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, czyli z powodu
ustania przemocy 1 uzasadnionego przypuszczenia, ze nie jest ona juz stosowana. W 2022 roku
zakonczono w ten sposob 64 spraw, w roku 2023 — 68, a w 2024 roku — juz 82. To wyrazna
poprawa, ktora moze $wiadczy¢ o skuteczniejszym dziataniu zespolow interdyscyplinarnych
1 grup roboczych, lepszym prowadzeniu pracy z rodzinami oraz efektywniejszym
motywowaniu sprawcéw do zaprzestania przemocy. Taki kierunek zmian nalezy uznaé za
pozytywny 1 wskazujacy na poprawe¢ skutecznosci lokalnego systemu przeciwdziatania

przemocy.
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Réwnoczesnie zmniejsza si¢ liczba spraw zakonczonych na podstawie art. 9h ust. 1 pkt
2, czyli z powodu braku zasadno$ci dalszego prowadzenia dziatan — z 25 przypadkow w 2022
roku do 20 w roku 2024. Moze to oznaczaé, ze podmioty wszczynajace procedure coraz lepiej
diagnozuja sytuacje rodzinne przed podj¢ciem formalnych dziatan, ograniczajac przypadki
niezasadnych interwencji. Zmniejszenie liczby takich zakonczen moze réwniez §wiadczy¢
o wickszej odpowiedzialno$ci i kompetencji stuzb oraz lepszym przeptywie informacji
w ramach wspotpracy interdyscyplinarnej.

Podsumowujac, dane za lata 2022-2024 wskazuja na pozytywne zmiany jako$ciowe
w prowadzeniu procedury ,,Niebieskie Karty” w powiecie przemyskim. Cho¢ ogolna liczba
zakonczonych spraw pozostaje stabilna, wyraznie ro$nie udzial tych zakonczonych z powodu
rzeczywistego ustania przemocy, co S$wiadczy o skuteczniejszym oddzialywaniu
podejmowanych dziatan. Zmniejszajaca si¢ liczba spraw konczonych z powodu braku
zasadno$ci podejmowania dzialah moze za§ oznaczal lepsze przygotowanie shuzb do
rozpoznawania i oceny sytuacji rodzin dotknigtych przemoca.

Tabela nr 12. Kierowanie przez zespoél interdyscyplinarny, oséb stosujacych przemoc
domowg do udzialu w programach korekcyjno-edukacyjnych oraz psychologiczno-
terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc w rodzinie realizowanych przez powiat

rzemyski.

Rok Liczba os6b skierowanych liczba kobiet liczba mezczyzn
do programu ogélem:

2022 24 1 24

2023 22 1 21

2024 37 1 36

Rok Liczba os6b, ktore liczba kobiet liczba mezczyzn
ukonczyly program

ogolem:

2022 7 0 7

2023 6 0 6

2024 15 1 14

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych 7z 10 Gmin 7 Powiatu Przemyskiego

Analiza danych dotyczacych kierowania oraz ukonczenia programoéw korekcyjno-
edukacyjnych 1 psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujagcych przemoc domowa
w powiecie przemyskim w latach 2022-2024 ( Tabela nr 12), pozwala zauwazy¢ systematyczny

wzrost liczby osob kierowanych przez zespoty interdyscyplinarne do udziatu w programach.
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W 2022 roku skierowano 24 osoby, w 2023 — 22, a w 2024 — az 37. Tendencja wzrostowa,
zwlaszcza widoczna w ostatnim roku, moze $wiadczy¢é o wigkszym zaangazowaniu stuzb
w przeciwdziatanie przemocy domowej, a takze o rosngcej skuteczno$ci w identyfikowaniu
0sOb  stosujacych przemoc domowg wymagajacych oddziatywan korekcyjnych
1 terapeutycznych. Moze to by¢ réwniez efektem rosngcej Swiadomosci spotecznej oraz coraz
wigkszej aktywnosci zespotow interdyscyplinarnych.

W analizowanym okresie zdecydowang wigkszo$¢ 0sob kierowanych i uczestniczacych
w programach stanowili mezczyzni. Kobiety pojawiajg si¢ marginalnie — po jednej osobie
rocznie — co znajduje odzwierciedlenie takze w ogdlnokrajowych statystykach, w ktorych to
mezczyzni najczesciej identyfikowani sg jako osoby stosujace przemoc domowa. W 2024 roku
po raz pierwszy kobieta ukonczyta program, co moze sugerowaé powolny, ale zauwazalny
postep w zakresie uwzgledniania wszystkich osob stosujgcych przemoc, niezaleznie od pfci.

Istotnym elementem analizy jest takze skutecznos$¢ programéw, rozumiana jako odsetek
osob, ktore ukonczyly udziat w stosunku do liczby skierowanych. Cho¢ w 2024 roku liczba
osob, ktore ukonczyly program, wzrosta do 15 (w pordwnaniu z 7 osobami w roku 2022
1 6 w roku 2023), nadal mniej niz polowa uczestnikow konczy proces zmiany. Wskaznik
ukonczenia oscylowal wokot 27-29% w latach 2022-2023, by w 2024 wzrosna¢ do 41%. Cho¢
jest to wyrazna poprawa, nadal $wiadczy o trudnosciach w utrzymaniu uczestnikow
W programie oraz o potrzebie wzmacniania jego skuteczno$ci. Moze to wynikaé zaré6wno
z braku wystarczajacej motywacji u osob stosujacych przemoc domowa, jak i z barier
organizacyjnych lezacych po stronie instytucji zobligowanych do kierowania na program.

Z perspektywy lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy dane te wskazuja na
potrzebe kontynuacji i wzmacniania dziatan nakierowanych na zwigkszenie udzialu osob
stosujacych przemoc domowa w programach korekcyjno-edukacyjnych, lub psychologiczno-
terapeutycznych. Niezbedne wydaje si¢ dalsze rozwijanie narzgdzi motywujacych do
uczestnictwa 1 ukonczenia programoéw oraz indywidualizacja pracy z osobami stosujacymi
przemoc. Jednoczesnie nalezy dazy¢ do systemowego rozwigzania probleméw, ktore wpltywaja
na niski poziom ukonczen — zardwno przez dzialania instytucjonalne, jak i1 odpowiednig

polityke lokalna.
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Tabela nr 13. Czy na terenie gmin w powiecie przemyskim prowadzone byly kampanie
informacyjne majace na celu podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomosci spolecznej
w zakresie przyczyn i skutkow przemocy domowej?

Rok Ilo$¢é gmin Jakie kampanie byly realizowane w gminach z powiatu przemyskiego
W powiecie
przemyskim
prowadzacych
dzialania
2 gminy z 10 Kuratorska kampania przeciwdziatania przemocy — Sad Rejonowy w Przemyslu.
2022 W ramach kampanii Ministerstwa Zdrowia realizowano zadanie-Edukacja

klientow systemu pomocy spolecznej, 0s6b doznajacych przemocy i stosujacych
przemocy wobec najblizszych w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie i
mozliwo$ci uzyskania pomocy — rozpowszechniono informatory, poradniki,
ulotki.

Zrealizowano kampani¢ STOP przemocy i agresji w szkotach przy wspolpracy
z pedagogami szkolnymi i dzielnicowymi KP w Zurawicy.

3 gminy z 10 Kampania ,,Dziecinstwo bez przemocy”. Rozmowy profilaktyczno-edukacyjne
2023 na temat przemocy i jej zapobiegania przeprowadzone w szkotach na terenie
Gminy Bircza.

W ramach kampanii Ministerstwa Sprawiedliwosci rozpowszechniono
informatory, poradniki, ulotki — zapobiegamy, reagujemy, pomagamy.
Zrealizowano kampani¢ STOP przemocy i agresji w szkotach przy wspolpracy
z pedagogami szkolnymi i dzielnicowymi KP w Zurawicy.

4 gminy z 10 Kuratorska kampania przeciwdziatania przemocy — Sad Rejonowy w Przemyslu.
2024 ,»Bezpieczny Senior”’- Gmina Krzywcza.

Rozmowy profilaktyczno-edukacyjne na temat przemocy i jej zapobiegania
przeprowadzone w szkotach na terenie Gminy Bircza.

Kampania w szkotach - ,,Dziecko bez przemocy” przy wspotpracy z pedagogami

i dzielnicowymi Komisariatu Policji w Zurawicy.

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych z 10 Gmin 7 Powiatu Przemyskiego.

Analiza realizowanych kampanii spotecznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej na terenie gmin powiatu przemyskiego w latach 20222024, przedstawiona na Tabeli
nr 13, ukazuje powolny, ale zauwazalny wzrost zaangazowania samorzadow lokalnych
w prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych. W 2022 roku dziatania tego typu byly
podejmowane jedynie w dwoch gminach. W kolejnych latach liczba ta stopniowo rosta, w 2023
roku kampanie zrealizowano w trzech gminach, a w roku 2024 juz w czterech. Mimo tego
wzrostu nadal ponad potowa gmin nie prowadzi Zadnych lokalnych kampanii w tym obszarze,
co oznacza, ze wielu mieszkancow powiatu nie ma regularnego dostepu do informacji 1 edukacji
dotyczacej zjawiska przemocy oraz dostgpnych form pomocy.

Wsrod kampanii prowadzonych w analizowanym okresie mozna wyrézni¢ zardéwno
inicjatywy  ogolnopolskie (np. dzialania Ministerstwa Zdrowia 1 Ministerstwa
Sprawiedliwosci), jak 1 lokalne projekty realizowane we wspolpracy z sadem, szkotami,
pedagogami czy dzielnicowymi policji. Cyklicznie pojawia si¢ kampania ,,STOP przemocy

1 agresji w szkotach”, co wskazuje na pewng ciaglo$¢ dziatan w tym zakresie. Od 2023 roku
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widac rowniez wzmocnienie dziatan ukierunkowanych na dzieci i mtodziez, czego przyktadem
sg kampanie ,,Dziecinstwo bez przemocy” i ,,Dziecko bez przemocy”. Pojawienie si¢ w 2024
roku kampanii ,,Bezpieczny Senior” jest natomiast waznym krokiem w stron¢ zauwazenia
przemocy wobec 0s0b starszych — dotad rzadko uwzglednianej w dziataniach profilaktycznych.
Dziatania edukacyjne i informacyjne podejmowane w ramach kampanii majg charakter gtownie
informacyjno-profilaktyczny — obejmuja rozmowy, spotkania w szkotach oraz dystrybucje
materiatéw edukacyjnych (ulotki, poradniki, informatory). To wazne elementy budowania
swiadomosci spotecznej, jednakze ich ograniczony zasi¢g i niewielka liczba realizujacych je
gmin pokazuja, ze dzialania te nie sg jeszcze prowadzone w sposob systemowy 1 rOwnomierny.

Podsumowujac, kampanie spoteczne w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej
w powiecie przemyskim stanowig pozytywny element lokalnego systemu przeciwdziatania
przemocy, jednak nadal maja charakter punktowy i ograniczony terytorialnie. Pomimo
pewnego postepu z roku na rok, niezbedne jest dalsze rozwijanie tego typu dzialan, tak aby
objety wszystkie gminy i byty realizowane regularnie, w sposéb skoordynowany i dostosowany
do potrzeb réznych grup spotecznych — dzieci, miodziezy, dorostych oraz senioréw. Tylko
woOwczas kampanie te beda mogty realnie wptyna¢ na zmiang postaw spotecznych, zwigkszenie
wiedzy mieszkancow oraz lepsze rozpoznawanie i reagowanie na przemoc w rodzinie.

Tabela nr 14. Rodzaj udzielonego wsparcia osobom pracujacym z osobami uwiklanymi
w zjawisko przemocy domowej na terenie gmin w powiecie przemyskim.

Rodzaj Ilo$¢ gmin realizujacych wsparcie w Liczba oséb uczestniczacych w danych
udzielonego powiecie przemyskim formach wsparcia
wsparcia
2022 2023 2024 2022 2023 2024
Szkolenia 3 gminy z 8gminz10 | 10 gmin z 10 28 37 124
10
Udzial w 3 gminy z 4 gminy z 6 gmin z 10 6 7 17
konferencjach 10 10
Superwizja brak brak 6 gmin z 10 0 0 18
Grupy wsparcia brak brak brak 0 0 0
Warsztaty brak brak brak 0 0 0
Konsultacje brak brak brak 0 0 0
Coaching Brak 1 gmina z 1 gmina z 10 0 4 3
10
Doradztwo brak brak brak 0 0 0
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Dofinansowanie | 1 gminaz 3 gminy z 4 gminy z 10 20 9 59
udzialu 10 10
w szkoleniach

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych z 10 Gmin z Powiatu Przemyskiego.

Analiza form wsparcia udzielanego osobom pracujagcym z osobami uwiktanymi
w zjawisko przemocy domowej na terenie gmin powiatu przemyskiego w latach 2022-2024
ujeta na Tabeli nr 14, wskazuje na wyrazng poprawe¢ w niektérych obszarach, przy
jednoczesnym utrzymywaniu si¢ znaczacych brakéw w innych, rownie istotnych formach
wsparcia zawodowego.

Najbardziej rozwinigta 1 systematycznie wzmacniang formg wsparcia sa szkolenia.
W 2022 roku zrealizowano je w 3 gminach, rok pézniej juz w 8, a w roku 2024 — we wszystkich
10 gminach powiatu. Wzrost ten idzie w parze ze zwigkszajaca si¢ liczbg uczestnikow — z 28
w 2022 roku do az 124 w 2024 roku. Tendencja ta §wiadczy o rosnacej swiadomosci potrzeby
ksztatcenia 1 doskonalenia kompetencji oséb zawodowo zaangazowanych w przeciwdziatanie
przemocy, a takze o zwigkszajacym si¢ zaangazowaniu samorzadow w organizacje takich
dziatan.

Stopniowo rosnie rowniez udziat przedstawicieli gmin w konferencjach poswigconych
tematyce przemocy. W 2022 roku udziat wzieli przedstawiciele z 3 gmin, a w 2024 liczba ta
wzrosta do 6. Liczba uczestnikdéw tych wydarzen réwniez wzrosta niemal trzykrotnie, co moze
swiadczy¢ o wigkszym zainteresowaniu wymiang wiedzy, do§wiadczen i dobrych praktyk
miedzy specjalistami z réznych regiondow.

W 2024 roku pojawila si¢ takze nowa forma wsparcia — superwizja, obejmujaca
specjalistow z 6 gmin i tacznie 18 osob. Jest to pozytywny krok w kierunku zapewnienia
profesjonalistom mozliwos$ci regularnej refleksji nad wiasng pracg, przeciwdziatania wypaleniu
zawodowemu 1 poprawy jakosci udzielanej pomocy. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze superwizja
powinna by¢ standardowa forma wsparcia, a nie nowoscig — jej brak w poprzednich latach
ukazuje wcze$niejsze niedopatrzenia systemowe.

Inne formy wsparcia, takie jak grupy wsparcia, warsztaty, konsultacje czy doradztwo,
nie byly realizowane w Zadnej gminie przez caly badany okres. To bardzo istotna luka — osoby
pracujace z przemoca, cz¢sto narazone na duze obcigzenia psychiczne i emocjonalne, nie miaty
dostepu do ustrukturyzowanego wsparcia psychologicznego czy merytorycznego poza
szkoleniami. Réwniez coaching, cho¢ obecny w 2023 1 2024 roku w jednej gminie rocznie,

objal bardzo niewielkg liczb¢ 0séb 1 miat charakter marginalny.
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Na uwage zastuguje rozwoj formy wsparcia w postaci dofinansowania udziatu
w szkoleniach. W 2022 roku takie wsparcie zorganizowano w jednej gminie, natomiast w 2024
roku juz w czterech. Wzrosta takze liczba objetych nim uczestnikow — z 20 w roku 2022 do 59
w 2024 roku. Dofinansowanie to moze stanowi¢ istotny czynnik motywujacy do podnoszenia
kwalifikacji, zwlaszcza w gminach o ograniczonych budzetach.

Podsumowujac, na przestrzeni trzech lat widoczna jest pozytywna dynamika w zakresie
organizowania szkolen, udzialu w konferencjach i wprowadzenia superwizji. Te zmiany
stanowig istotne wsparcie dla osob zawodowo zajmujacych si¢ pomoca osobom doznajagcym
przemocy domowej. Niemniej jednak brak wielu innych form pomocy — takich jak grupy
wsparcia, warsztaty czy doradztwo — pokazuje, ze system wspierania kadr pracujacych w tym
obszarze jest nadal nickompletny i wymaga dalszego rozwoju. Aby skutecznie przeciwdziata¢
przemocy 1 profesjonalnie wspiera¢ osoby jej do$wiadczajace, konieczne jest zapewnienie
wszechstronnego wsparcia rowniez dla tych, ktérzy na co dzien niosa pomoc.

Analiza zjawiska przemocy domowej w powiecie przemyskim w latach 2022-2024
pokazuje, ze problem pozostaje aktualny i wymaga systemowej reakcji. W wielu gminach
obserwuje si¢ wahania liczby zgloszen — co moze odzwierciedla¢ zmieniajaca si¢ skalg
zjawiska lub skuteczno$¢ dziatan profilaktycznych.

Dostep do poradnictwa specjalistycznego jest nierowny — tylko pomoc socjalna byta
dostepna we wszystkich gminach przez caty okres. Inne formy wsparcia, jak psychologiczne,
prawne czy terapeutyczne, sg ograniczone lub nieregularne. Brakuje doradztwa zawodowego
oraz programow terapii dlugoterminowe;.

Dziatania edukacyjne prowadzone sg sporadycznie — zaj¢cia edukacyjne i informacyjne
organizowano tylko w niektorych gminach, a programy wychowawcze, warsztaty czy zajecia
socjoterapeutyczne praktycznie nie wystepuja. Kampanie spoteczne pojawiaja si¢ coraz
czesciej, ale nadal w mniej niz potowie gmin. Policja pozostaje gtéwna instytucja inicjujaca
procedure ,Niebieskiej Karty”, inne stuzby wykazuja niskg aktywno$¢. Rosnie liczba
zakonczonych procedur z powodu ustania przemocy, co moze S$wiadczy¢ o wigkszej
skutecznos$ci dziatan. Coraz wigcej 0sob stosujacych przemoc domowa kierowanych jest do
programow korekcyjno-edukacyjnych, cho¢ wcigz zbyt mato z nich konczy udziat. Wzrosta
liczba szkolen dla oséb pracujacych z osobami doznajacymi przemocy, a takze dostgpnosc
superwizji. Nadal brakuje grup wsparcia 1 dofinansowania do szkolef, co moze wptywac na

jakos¢ pracy stuzb.
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Reasumujgc, sytuacja wymaga dalszego rozwoju uslug pomocowych, dziatan

profilaktycznych i1 edukacyjnych oraz lepszego wsparcia dla specjalistéw pracujacych

z osobami do§wiadczajacymi przemocy.

Whioski i rekomendacje:

1.

Rozszerzy¢ dostepno$¢ poradnictwa psychologicznego, prawnego

i pedagogicznego — szczegolnie w gminach z rosnacg liczbg zgloszen.

Zwigkszy¢ liczbe i zakres dzialan edukacyjnych i profilaktycznych — w tym
warsztatow, socjoterapii, psychoedukacji 1 kampanii spolecznych we wszystkich
gminach.

Zintensyfikowaé¢ dzialania wobec osob stosujacych przemoc domowa — w tym
zwigkszy¢ ilos¢ oséb kierowanych na programy.

Wprowadzi¢ systemowe wsparcie dla oséb pracujacych z osobami doznajacymi
przemocy domowej — zwlaszcza regularng superwizje, grupy wsparcia i coaching.
Skupi¢ dzialania szczegoélnie na dzieciach i seniorach — jako grupach najbardziej
wrazliwych, a jednocze$nie czesto pomijanych.

Ustandaryzowac¢ i rozwina¢ dzialania interdyscyplinarne — mi¢dzy policja, pomoca
spoteczna, szkotami i stuzbg zdrowia, by kazda instytucja aktywnie uczestniczyla

w wykrywaniu i przeciwdzialaniu przemocy.

Badania ankietowe zjawiska przemocy domowej wSrod mieszkancow

Powiatu Przemyskiego.

W celu poglebienia wiedzy na temat zjawiska przemocy domowej na terenie powiatu

przemyskiego oraz rozpoznania realnych potrzeb mieszkancow w zakresie wsparcia 0sob

i rodzin dotknigtych tym problemem, przeprowadzono badanie ankietowe w$rod mieszkancoéw

wszystkich dziesigciu gmin powiatu. Badanie obj¢to facznie 500 osob, w tym 320 kobiet 1 180

mezczyzn. Respondenci reprezentowali trzy grupy wiekowe: 163 osoby w wieku 18—40 lat,

252 osoby w przedziale wiekowym 41-60 lat oraz 85 osob w wieku 61-80 lat. Pod wzgledem

poziomu wyksztalcenia, wsrod uczestnikow znalazly si¢ 147 osoby z wyksztatceniem wyzszym

lub policealnym, 242 osoby z wyksztalceniem ponadgimnazjalnym lub $rednim oraz 111 oséb

posiadajacych wyksztalcenie podstawowe lub gimnazjalne.

Celem badania byto zebranie informacji dotyczacych postrzegania problemu przemocy

domowej w lokalnych spoteczno$ciach, identyfikacja potrzeb w zakresie wsparcia zarowno dla
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0sOb doswiadczajacych przemocy, jak 1 dla oséb stosujgcych przemoc domowg oraz 0sob
zagrozonych przemoca, a takze rozpoznanie oczekiwan mieszkancoéw wobec dziatan
profilaktycznych. Ankieta zawierata 24 pytania dotyczace zarowno $wiadomosci spotecznej,
jak 1 dostepnosci pomocy oraz proponowanych kierunkéw dziatan. Uzyskane odpowiedzi
stanowig cenne zrodto wiedzy, ktore postuzy do opracowania skutecznych i adekwatnych do
lokalnych warunkéw programow przeciwdziatania przemocy. Wyniki badania umozliwia
zaprojektowanie takich dziatan, ktére w sposéb realny i trwaly poprawig sytuacje osob
dotknigtych przemoca domowg oraz przyczynig si¢ do ograniczenia jej wystepowania na
terenie powiatu przemyskiego.

Ponizej przedstawione zostaly wyniki zebrane w czasie badania.

Wykres nr 1. Czy wiesz czym jest przemoc domowa?
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Zrédlo: Opracowanie wlasne
Z danych przedstawionych na Wykresie nr 1, wywnioskowa¢ mozna, ze zdecydowanie

wiekszo$¢ ankietowanych (blisko 88%) deklaruje znajomo$¢ pojecia przemocy domowe;.
Mimo to 12,4 % o0s0b przyznaje, ze nie wie, czym ona jest — co jest dos¢ niepokojacym
wynikiem, biorgc pod uwage wage problemu. Moze to $wiadczy¢ o koniecznosci poglebienia
edukacji spotecznej w tym zakresie.

Z wykresu nr 2 dowiadujemy sie, ze blisko 1/3 ankietowanych (31,6%) zauwaza
przemoc domowg w swoim otoczeniu, co moze oznaczac, ze zjawisko nie jest odosobnione
1 czesto dotyczy bezposredniego srodowiska. 41% respondentéw nie dostrzega przemocy
domowej w swoim otoczeniu — moze to $wiadczy¢ o jej nieobecnosci lub braku jej rozpoznania.
Az 137 0s6b (27,4%) nie jest w stanie jednoznacznie odpowiedzie¢, co moze wskazywaé na:

brak §wiadomos$ci objawow przemocy, skuteczne ukrywanie przemocy przez osoby stosujace
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przemoc/osoby doswiadczajace przemocy lub trudnosci w rozroznieniu przemocy od
konfliktéw domowych. Swiadomosé definicyjna przemocy domowej jest wysoka, ale niepetna
— 62 osoby na 500 nie potrafig jej zdefiniowaé, co moze ogranicza¢ ich zdolno$¢ do rozpoznania
lub zglaszania przemocy.

Wykres nr 2. Czy w Twoim otoczeniu (rodzina, znajomi, sasiedzi) wystepuje

przemoc domowa?
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Zrédlo: Opracowanie wlasne
Blisko 40% respondentow (Wykres nr 3), byto $wiadkami przemocy domowej, co

wskazuje na znaczng skale zjawiska i jego obecnos¢ w lokalnej spotecznos$ci. Ponad potowa
ankietowanych (61%) nie zetkneta si¢ bezposrednio z przemoca domowa jako $wiadkowie, co
moze $wiadczy¢ o skutecznym ukrywaniu takich sytuacji lub ich mniejszej liczbie w ich
otoczeniu.

Wykres nr 3. Czy kiedykolwiek byle(a)$ Swiadkiem przemocy domowej?
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Zrédlo: Opracowanie wlasne

Wykres nr 4. Jakie formy przemocy domowej sa ci znane?

liczba ankietowanych
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Zrédlo: Opracowanie wlasne

Jak wynika z danych zawartych na Wykresie nr 4, najbardziej rozpoznawalng forma
przemocy jest przemoc fizyczna (431 wskazan), co moze wynika¢ z jej widocznosci i czgstego
ukazywania w mediach. Na drugim miejscu znajduje si¢ przemoc psychiczna (363 wskazan),
ktdéra cho¢ mniej widoczna, jest powszechnie rozpoznawana. Przemoc ekonomiczna, seksualna
oraz zaniedbanie s3 znane znacznie mniejszej liczbie osdb, co moze sugerowacé potrzebe
wickszej edukacji spotecznej na temat tych form przemocy. Inne formy przemocy zostaty
wskazane marginalnie (2 razy wskazano cyberprzemoc), co moze oznacza¢ niewielka wiedzg
na temat mniej typowych form przemocy lub brak ich identyfikacji przez spoteczenstwo.

Wykres nr 5. Czy wiesz gdzie mozna uzyska¢ pomoc w przypadku przemocy domowej
W naszym powiecie?
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Zrédlo: Opracowanie wlasne

Jak wynika z informacji zawartych na Wykresie nr 5, wiekszo$¢ ankietowanych (niemal
60%) wie, gdzie mozna uzyska¢ pomoc. Jednak az 41,2 % respondentow (86+120 osdb) nie
wie lub nie jest pewna, gdzie szuka¢ wsparcia — co stanowi duze wyzwanie informacyjne dla
lokalnych instytucji.

Z ponizszego wykresu (Wykres nr 6) wywnioskowa¢ mozna, ze tylko 30%
respondentéw uwaza, ze dostep do pomocy jest wystarczajacy. Ponad 70 % ankietowanych nie
jest przekonanych co do dostepnosci wsparcia (facznie odpowiedzi na ,nie” i ,,nie mam
zdania”). Szczegolnie niepokojacy jest wysoki odsetek osob niezdecydowanych (43,8%), co
moze wynika¢ z braku wiedzy, kontaktu z tematem lub zbyt malej widoczno$ci dziatan
instytucji pomocowych.

Wykres nr 6. Czy uwazasz, ze w naszym powiecie dostep do pomocy dla ofiar
przemocy domowej jest wystarczajacy?
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Zrédlo: Opracowanie wlasne

Z Wykresu nr 7, dowiadujemy si¢, ze respondenci najbardziej potrzebng forme wsparcia
wskazywali schronienie 1 miejsca tymczasowego pobytu (318 odpowiedzi), co sugerowac moze
duza $wiadomos$¢ potrzeby zapewnienia osobg doznajagcym przemoc domowa bezpiecznego
miejsca w sytuacjach zagrozenia. Druga najcze$aciej wymieniang potrzeba jest pomoc
psychologiczna/terapeutyczna (304 odpowiedzi), podkresla to wage aspektu emocjonalnego
1 psychicznego w procesie wychodzenia z przemocy. W nastgpnej kolejnosci respondenci
wskazuja pomoc prawng (285 wskazan), co wskazuje na istotne znaczenie wsparcia w zakresie
ochrony prawnej i formalnej, wsparcie finansowe (214 wskazan), co sugerowa¢ moze waznos$¢

niezaleznosci ekonomicznej, jako kluczowy czynnik w opuszczeniu przemocowego
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srodowska, terapia dla dzieci (174 odpowiedzi), co wskazuje, ze respondencji zauwazajg wptyw
przmocy domowej réwniez na dzieci i ich potrzeby terapeutyczne. Najmniej wskazan
zuwazamy w takich formach wsparcia jak pomoc medyczna (142 wskazania) i moze to
dotyczy¢ zardwno leczenia skutkow fizycznych jak i psychicznych oraz programy edukacyjne
1 prewencyjne (109 odpowiedzi), moze wskazywac na mniejsza §wiadomos¢ roli prewencji.

Wykres nr 7. Jakie formy wsparcia uwazasz za najbardziej potrzebne,
w przypadku ofiar przemocy domowej?
liczba ankietowanych
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Wykres nr 8. Jakie Twoim zdaniem wsparcie powinno by¢ dostepne dla sprawcow
przemocy domowe;j?
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Zrédlo: Opracowanie wlasne
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Wedlug ankietowanych (Wykres nr 8), najczegsciej wskazywane formy wsparcia to
terapia indywidualna (327 odpowiedzi), leczenie uzaleznien (269 wskazan) i edukacja
emocjonalna (199 wskazan). Niskie wskazania dotyczyly wsparcia spotecznego
(np. zawodowego), co sugeruje przekonanie, ze kluczem jest zmiana postawy, nie tylko
poprawa sytuacji zyciowe;j.

Wykres nr 9. Czy w Twojej opinii kampanie edukacyjne dotyczace przemocy
domowej sa wystarczajaco obecne w naszej spolecznosci?
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Zrédlo: Opracowanie wlasne

Z danych zawartych na powyzszym wykresie (Wykres nr 9), widzimy, ze tylko co
czwarty respondent zauwaza obecno$¢ kampanii edukacyjnych. Ponad 40% uwaza, ze takich
dziatan brakuje — to sygnat o niedostatecznej komunikacji spotecznej w tym obszarze. Duza
liczba 0s6b niezdecydowanych moze §wiadczy¢ o braku wiedzy na temat dostgpnych kampanii
1 form wsparcia.

Analizujgc  Wykres nr 10 zauwazamy, ze mieszkancy naszego powiatu, za
najskuteczniejsze dzialania zwigkszajace $wiadomos$¢ na temat przemocy domowej uwazaja
programy edukacyjne w szkotach (285 wskazan), szkolenia dla dorostych i stuzb publicznych
(203 wskazania), oraz kampanie informacyjne w mediach lokalnych (193 wskazania). Mniej
popularne, cho¢ nadal istotne, sg telefony zaufania, wydarzenia lokalne 1 debaty w §wietlicach.
Najrzadziej wybierano dziatania takie jak zajecia profilaktyczne w osrodkach zdrowia czy
wspotprace z NGO. Powyzsze wskazywa¢ moze, na potrzebe szeroko zakrojonej edukacii,

szczegOlnie wsrod mtodziezy 1 stuzb publicznych.

41



Wykres nr 10. Jakie dzialania powinny by¢ podjete w celu zwigkszenia Swiadomosci
mieszkancow powiatu przemyskiego na temat przemocy domowej i jej zapobiegania?
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Zrodtlo: Opracowanie wlasne

Wykres nr 11. Czy Twoim zdaniem w naszym powiecie brakuje jakichkolwiek form
wsparcia dla ofiar przemocy domowej ?
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Z danych zawartych na Wykresie nr 11, wynika, ze zdecydowana wigkszo$¢ (ponad 2/3)
nie posiada wiedzy na temat istniejacych form wsparcia — to oznaka niewystarczajacej promocji
dostepnych ustug pomocowych. Tylko 9,4% ankietowanych wyraznie stwierdza brak
konkretnych form pomocy — ale to takze wskazdéwka, ze brakuje systemowej diagnozy potrzeb.

Wykres nr 12. Czy kiedykolwiek Ty lub kto$ z Twojego otoczenia potrzebowal

wsparcia zwigzanego z przemoca domow3a?
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Zrédlo: Opracowanie wlasne

Z powyzszego wykresu (Wykres nr 12) wynika, ze ponad 1/3 ankietowanych zetkneta
si¢ bezposrednio lub posrednio z problemem przemocy domowe;j. To potwierdza skale zjawiska
1 konieczno$¢ rozwijania realnego systemu wsparcia, a nie tylko kampanii informacyjnych.
Znaczna liczba 0sob (184) zetkneta si¢ z przemocg domowa w swoim otoczeniu, co potwierdza
potrzebe realnych dziatan profilaktycznych 1 interwencyjnych.

Analizujac Wykres nr 13 zauwazy¢ mozna, ze zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych
(prawie 75%) preferuje bezposredni kontakt z profesjonalista, co wskazuje na potrzebe
rozwijania 1 promowania stacjonarnych punktéw pomocy oraz dostepnosci specjalistow
(psychologow, pracownikow socjalnych, prawnikow). Pomoc telefoniczna 1 online s3
postrzegane jako mniej efektywne formy wsparcia, co moze wynika¢ z potrzeby poczucia

bezpieczenstwa i zaufania, ktore tatwiej zbudowa¢ w osobistym kontakcie.
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Wykres nr 13. W jaki sposob chcial(a)bys otrzymacé wsparcie, gdybys byla ofiara
przemocy domowej?
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Zrédlo: Opracowanie wlasne

Ankietowanym zadano rowniez pytanie nastgpujacej tresci: Czy masz jakiekolwiek
dodatkowe uwagi lub sugestie dotyczace przeciwdzialania przemocy domowej w naszym
powiecie? (napisz ponizej)

Na powyzsze pytanie, zadna z 0osob biorgcych udzial w badaniu nie udzielita konkretnej
odpowiedzi. Brak wypowiedzi moze $wiadczy¢ o kilku istotnych zjawiskach. Po pierwsze,
moze to oznacza¢ niewystarczajacg $wiadomo$¢ mieszkancéw na temat problemu przemocy
domowej oraz istniejagcych mozliwosci przeciwdzialania jej skutkom. Po drugie, mozliwy jest
brak poczucia wptywu na lokalne dziatania — respondenci moga nie wierzy¢, ze ich glos
wplynie na realne zmiany. Wreszcie, cisza w odpowiedziach moze wynikac takze z braku
wiedzy, jakich rozwigzan mozna by oczekiwaé lub zaproponowac. To pokazuje potrzebe
prowadzenia dzialan edukacyjnych i informacyjnych oraz szerszego angazowania spotecznos$ci
lokalnej w tematyke przeciwdzialania przemocy.

Jak wskazuja dane ujete na ponizszym wykresie (Wykres nr 14), tylko 24,2%
mieszkancow deklaruje znajomos¢ dziatan profilaktycznych dostepnych w powiecie. Az 75,8%
(odpowiedzi ,,nie” 1 ,,nie jestem pewien”) nie posiada wiedzy na temat lokalnych inicjatyw
przeciwdziatania przemocy domowej. Jest to sygnal o potrzebie intensyfikacji dziatan
informacyjnych i edukacyjnych, ktore zwigksza Swiadomos¢ spotecznosci na temat dostepnych

form pomocy oraz profilaktyki.
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Wykres nr 14. Czy wiesz jakie dzialania profilaktyczne sa dostepne w powiecie
przemyskim w zakresie zapobiegania przemocy domowej?
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Zrédlo: Opracowanie wlasne

Jak wynika z danych przedstawionych na ponizszym wykresie (Wykres nr 15),
najwiecej, bo 48 % respondentdw (240 osob), uwaza takie dzialania za potrzebne, co moze
$wiadczy¢ o duzej Swiadomosci problemu. Przeciwnego zdania jest jedynie 14,8% (74 osoby),
co sugeruje, ze tylko nieliczni uwazaja obecne rozwigzania za wystarczajace. Warto zwrdci¢
uwage na wysoki odsetek oséb niezdecydowanych — 37,2% (186 osob). Moze to §wiadczy¢
o braku wiedzy lub §wiadomosci w zakresie przemocy domowe;.

Wykres nr 15. Czy uwazasz ze w naszym powiecie potrzebne sa dodatkowe dzialania
w zakresie profilaktyki przemocy domowej?
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Zrédlo: Opracowanie wlasne
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Wykres nr 16. Jakie formy profilaktyki przemocy domowej uwazasz za najbardziej
potrzebne w powiecie przemyskim?
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Zrédlo: Opracowanie wlasne

Poddajac analizie powyzszy wykres (Wykres nr 16), nalezy stwierdzi¢, ze najwicksze
poparcie uzyskaty dziatania skierowane do catego spoleczenstwa — szkolenia 1 warsztaty (259
wskazan), co pokazuje potrzebe profilaktyki pierwotnej. Znaczace poparcie maja tez konkretne
formy wsparcia dla osob doznajacych przemocy (254 wskazania). Najmniej oséb wskazalo
szkolenia dla instytucji, co moze sugerowac brak wiedzy o ich znaczeniu lub przekonanie, Zze
te dzialania sg realizowane.

Wykres nr 17. Czy wiesz gdzie mozna zglaszaé¢ przypadki przemocy domowej powiecie
przemyskim?
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Zrodtlo: Opracowanie wlasne
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Z analizy danych zawartych na powyzszym wykresie (Wykres nr 17) wynika, ze
wickszo$¢ mieszkancow (58,4%) wie, gdzie zglasza¢ przypadki przemocy, co jest pozytywne.
Ponad 40% (suma odpowiedzi ,,nie’ i ,,nie jestem pewien”) nie ma tej wiedzy, co wskazuje na
potrzebe szerszej kampanii informacyjne;.

Wykres nr 18. Czy w Twojej opinii instytucje i organizacje w powiecie przemyskim na
przyklad szkoly, oSrodki pomocy spolecznej, policja, wspoélpracuja w zakresie
profilaktyki przemocy domowej?
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Tak Nie nie mam zdania

Zrodtlo: Opracowanie wlasne

Z danych przedstawionych na Wykresie nr 18 wynika, ze tylko 46,2% uwaza, ze
instytucje ze soba wspodlpracuja. Duzy odsetek odpowiedzi, ,,nie mam zdania” (39%) sugeruje
brak przejrzystosci lub informacji o takich dziataniach. Potrzebne moga by¢ lepsza
komunikacja mig¢dzy instytucjami oraz z mieszkancami.

Podsumowujac, mieszkancy powiatu przemyskiego dostrzegaja potrzebe dziatan
w zakresie profilaktyki przemocy domowej. Najbardziej oczekiwane sg dziatania edukacyjne
1 wsparcie dla osdb doznajacych przemocy. Wystepuje potrzeba zwickszenia wiedzy
o mozliwosciach zgtaszania przemocy i lepszej informacji o wspolpracy instytucji. Duzg liczba
odpowiedzi ,,nie mam zdania” w wielu pytaniach pokazuje, ze wciaz istnieje luka informacyjna,

ktora nalezy wypelni¢ kampaniami edukacyjnymi i informacyjnymi.

47



Wykres nr 19. Czy w Twojej ocenie, problem przemocy domowej jest wystarczajaco
poruszany w przestrzeni publicznej (np. w mediach, w szkolach, na spotkaniach
spolecznych)?
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100

tak nie nie wiem

Zrédlo: Opracowanie wlasne

Z analizy danych zawartych na Wykresie nr 19 wynika, ze az 43,8% mieszkancoéw
uwaza, ze temat przemocy domowej nie jest wystarczajaco obecny w przestrzeni publicznej.
Tylko 27 % uwaza, ze problem jest odpowiednio nagtasniany. Wysoki odsetek odpowiedzi ,,nie
wiem” §wiadczy¢ moze o braku zauwazalnych dziatan lub niewystarczajacej jej widocznosci.

Wykres nr 20. Czy uwazasz ze w powiecie przemyskim dostep do pomocy dla ofiar
przemocy domowej (np. oSrodek wsparcia, pomoc psychologiczna, porady prawne) jest
wystarczajacy?
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Zrodtlo: Opracowanie wlasne

Dane na powyzszym wykresie (Wykres nr 20) wskazuja, ze zaledwie 74 respondentow

uwaza, ze dostep do pomocy jest wystarczajacy. Prawie 76% ankietowanych nie ma takiego
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przekonania lub nie potrafi oceni¢ dostepnosci i jakosci tej pomocy. To pokazuje, ze istnieje
znaczna luka pomig¢dzy potrzebami a realnie dostgpnym wsparciem.

Wykres nr 21. Czy w Twojej opinii osoby doswiadczajace przemocy w rodzinie w powiecie
przemyskim maja wystarczajace wsparcie w zakresie wychodzenia z tej sytuacji?
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Zrédlo: Opracowanie wlasne

Analizujac Wykres nr 21 zauwazamy, ze wigkszo$¢ respondentow (52,6%) nie ma
zdania na temat dostepnosci wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy domowej, co moze
$wiadczy¢ o braku wiedzy na temat istniejacych form pomocy lub ich matej widocznosci
w spolecznosci. 27,4% mieszkancOw uwaza, ze wsparcie jest niewystarczajace, co wskazuje na
istniejgcy problem w systemie przeciwdzialania przemocy domowej. Tylko 20% uwaza, ze
wsparcie jest wystarczajace — to stosunkowo niski poziom zaufania do funkcjonujacych
mechanizmow pomocowych.

Wykres nr 22. Czy chcial(a)bys, aby w naszym powiecie odbyly si¢ konsultacje lub

spotkania dotyczace dzialan profilaktycznych w zakresie przemocy domowej?
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Zrodto: Opracowanie wlasne
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Z danych przedstawionych na powyzszym wykresie (Wykres nr 22) wynika, ze az
63,2% respondentéw wyraza cheé uczestnictwa w dziataniach profilaktycznych, co wskazuje
na duza $wiadomos$¢ spoteczng i potrzebg podejmowania tego typu inicjatyw. Tylko 11,2%
respondentdéw jest przeciwnych takim dziataniom. Znaczacy odsetek oséb niezdecydowanych
(25,6%) moze wynika¢ z braku informacji o tym, jak takie spotkania wygladalyby w praktyce.

Ankietowanym zadano rowniez pytanie nastgpujacej tresci: Czy masz jakiekolwiek
dodatkowe uwagi lub sugestie dotyczace dzialan profilaktycznych w zakresie przemocy
domowej w powiecie przemyskim? (napisz ponizej)

Na powyzsze pytanie ankietowani nie udzielili konkretnych odpowiedzi. Moze to
Swiadczy¢ o braku wiedzy lub §wiadomos$ci na temat istniejacych form profilaktyki albo
o niskim poziomie zaangazowania spolecznego w ten obszar. Mozliwe jest rowniez, ze
mieszkancy nie czuja si¢ wystarczajaco kompetentni, by formutowac propozycje rozwigzan lub
nie wierzg, ze ich sugestie przyniosa realny efekt. Taka sytuacja podkres$la potrzebe
intensyfikacji dziatan informacyjnych i edukacyjnych na temat przemocy domowej oraz
aktywnego wlaczania spotecznosci w planowanie i ocen¢ dziatan profilaktycznych.
Podsumowanie:

Przeprowadzone badania wskazuja, Zze zjawisko przemocy domowej jest realnym
1 istotnym problemem spotecznym w powiecie przemyskim. Wiekszo$¢ respondentow
deklaruje znajomos$¢ pojecia przemocy domowej, jednak nadal spora ilo$¢ badanych nie potrafi
jej zdefiniowad, co sugeruje potrzebg poglebionej edukacji spoteczne;j.

Badania ponadto pokazuja, Zze znaczna cze$¢ mieszkancow dostrzega problem
przemocy domowej w swoim otoczeniu lub byta jego swiadkiem. Jednoczes$nie wiele osob ma
trudnos$¢ z jednoznacznym rozpoznaniem tego zjawiska, co moze §wiadczy¢ o niedostatecznej
wiedzy na temat roznych form przemocy i ich objawoéw. Najlepiej rozpoznawane sg przemoc
fizyczna 1 psychiczna, natomiast przemoc ekonomiczna, seksualna oraz zaniedbanie sa
znacznie mniej znane. To wskazuje na potrzebe zwiekszenia swiadomosci spotecznej 1 edukacji
w tym zakresie.

Jesli chodzi o dostgpnos¢ pomocy, jedynie niewielka cze$¢ badanych uwaza ja
za wystarczajaca. Wigkszos$¢ nie wie, gdzie mozna szuka¢ wsparcia, ani jakie formy pomocy
sa dostepne w powiecie. Najczgsciej wskazywane potrzeby to schronienie, pomoc
psychologiczna, prawna oraz finansowa. Zwracano takze uwage na konieczno$¢ oferowania
wsparcia dla 0sob stosujgcych przemoc — przede wszystkim w postaci terapii indywidualne;.

Temat przemocy domowej nie jest, zdaniem mieszkancow, wystarczajaco obecny

w przestrzeni publicznej. Tylko niewielu badanych kojarzy kampanie edukacyjne dotyczace
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tego problemu. Zdecydowana wigkszo$¢ nie zna takze dziatan profilaktycznych prowadzonych

przez lokalne instytucje.

Mimo to, wielu mieszkancéw wyraza gotowos¢ do zaangazowania si¢ w dziatania na

rzecz przeciwdziatania przemocy domowej, m.in. poprzez udzial w spotkaniach

1 konsultacjach. To sygnal, ze istnieje potencjat do budowania lokalnej Swiadomosci i wspolne;j

odpowiedzialnosci za reagowanie na to zjawisko.

Whioski i rekomendacje:

1.

Potrzeba intensyfikacji dzialan informacyjnych i edukacyjnych — nalezy zwigkszy¢
los¢ kampanii spolecznych oraz dostepnos$¢ informacji o instytucjach pomocowych
1 mozliwosciach wsparcia.

Rozwdj lokalnych punktéw pomocy — mieszkancy preferuja osobisty kontakt ze
specjalista, dlatego konieczne jest wzmocnienie o§rodkow wsparcia.

Wspieranie profilaktyki i edukacji — warsztaty, szkolenia oraz dziatania w szkotach
powinny stanowi¢ wazny element lokalnej polityki przeciwdzialania przemocy.
Lepsza wspolpraca i komunikacja miedzy instytucjami — konieczna jest wigcksza
przejrzystos¢ dziatan oraz informowanie spotecznos$ci o wspotpracy stuzb i instytucji.
Wlaczenie spolecznosci lokalnej — gotowos$¢ mieszkancow do uczestnictwa
w dziataniach profilaktycznych nalezy wykorzysta¢ do budowania bardziej

zaangazowanego 1 Swiadomego spoteczenstwa.

51



IV. ZADANIA POWIATU W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY DOMOWEJ

1. Rodzaje zadan powiatu w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej.

Zgodnie z art. 6 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej zadania

przeciwdziatania przemocy domowej sg realizowane przez organy administracji rzadowe;j

i jednostki samorzadu terytorialnego.

Do zadan wlasnych powiatu nalezy:

1.

opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowej
oraz ochrony os6b doznajacych przemocy domowe;j;

opracowanie i realizacja programow stuzagcych dziataniom profilaktycznym majacym
na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania
1 wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocg domowa;

zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;

zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach interwencji

kryzysowej.

Do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy

w szczegollnosci:

1.

tworzenie 1 prowadzenie specjalistycznych osrodkow wsparcia dla os6b doznajacych
przemocy domowej;

opracowywanie i realizacja programoéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc domowa;

opracowywanie 1 realizacja programow psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujgcych przemoc domowg;

wydawanie zaswiadczen o zgloszeniu si¢ osoby stosujacej przemoc domowa do
uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych i programach psychologiczno-

terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowa, oraz o ich ukonczeniu.

Przeciwdzialanie przemocy domowej, ze szczegélnym uwzglednieniem przeciwdzialania

przemocy wobec dzieci:

1.
2.
3.

dzialania z zakresu interwencji kryzysowej;
wsparcie i profesjonalna pomoc — rozwdj oferty pomocowej dla o przemocy;
oddziatywanie korekcyjno-edukacyjne 1 psychologiczno-terapeutyczne dla oséb

stosujacych przemoc;
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4. organizowanie i prowadzenie zaj¢c terapeutycznych dla 0osob doznajacych przemocy
(m.in. grupy wsparcia);

5. tworzenie zespotéw interwencyjnych w szkotach na terenie powiatu przemyskiego;

6. dostarczanie spoleczenstwu wiedzy o zjawisku przemocy oraz sposobach radzenia sobie
z tym problemem:;

7. propagowanie pozytywnych rozwigzan merytorycznych, organizacyjnych i prawnych
zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy;

8. motywowanie spolecznosci lokalnych, mass mediow, organizacji i1 instytucji do
podejmowania dzialan na rzecz osdb doswiadczajacych przemocy ze szczegdlnym
uwzglednieniem krzywdzonych dzieci.

2. Kierunki dzialania w obszarze przemocy domowej.

Kierunki podejmowanych dzialan skierowane do spotecznosci, kadry jednostek
dzialajacych w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej, zard6wno na rzecz 0sOb
doznajacych przemocy domowej jak i sprawcow przemocy domowej beda miaty charakter:

1. profilaktyczny;

2. edukacyjny;

3. pomocowy;

4. wspierajacy.

Powyzsze kierunki dziatan maja przyczyni¢ si¢ do skutecznego reagowania,
ograniczania zjawiska przemocy jak rdwniez wytwarzania w spoteczno$ci lokalnej poczucia
odpowiedzialno$ci za przestrzeganie prawa, zasad i1 norm spolecznych. UsSwiadomienia
wystepujacych zagrozen wynikajacych z przemocy i sposobach przeciwdziatania im oraz
powstrzymac powielanie funkcjonujacych stereotypoéw dotyczacych zjawiska przemocy.
Spdjnos¢ podejmowanych dziatan prowadzi¢ bgdzie do osiagniecia jak najwyzszego poziomu
celu gltéwnego.

3. Zasoby instytucjonalne powiatu

W powiecie jest szereg instytucji udzielajgcych pomocy osobom doznajgcym przemocy.
W pierwszej kolejno$ci mozemy wyrdznic:

1) Policje

Zgodnie z gldéwnym celem wynikajacym z ustawy o Policji — jednostka ta powotana jest
do ochrony bezpieczenstwa ludzi oraz do utrzymania bezpieczenstwa i porzadku publicznego.
Gtownymi kierunkami pracy policji powinno by¢ ograniczenie zagrozenia stania si¢ osoba

pokrzywdzong w wyniku przestepstwa lub wykroczenia. Do zadan Policji nalezy inicjowanie
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oraz organizowanie dzialan, ktorych celem jest zapobieganie zjawiskom kryminogennym,
popetnianiu przestepstw i wykroczen. Struktura Policji w powiecie przedstawia si¢ nastepujaco:
a) Komenda Miejska Policji w Przemyslu;

b) Komisariat Policji w Zurawicy;

¢) Posterunek Policji w Ortach Komisariatu Policji w Zurawicy;

d) Komisariat Policji w Medyce;

e) Komisariat Policji w Dubiecku;

f) Posterunek Policji w Birczy;

g) Posterunek Policji we Fredropolu.

2) Osrodki zdrowia.

Do zadan podstawowej opieki zdrowotnej osobom dotknigtym przemoca mozemy
wyroznié: udzielanie podstawowej pomocy medycznej, przeprowadzenie spokojnej rozmowy
z osoba doswiadczajaca przemocy, badz $wiadkiem przemocy domowej, umozliwiajacej
rozpoznanie form przemocy i czestotliwos$¢ jej wystepowania, pokierowanie jej, gdzie moze
uzyska¢ pomoc, wydanie zaswiadczenia lekarskiego o doznanych obrazeniach
1 poinformowanie osoby pokrzywdzonej o miejscach i warunkach wystawienia obdukcji,
uruchomienie procedury ,Niebieskiej Karty” 1 poinformowanie organdéw $cigania
w przypadku podejrzenia przestgpstwa.

Na terenie powiatu znajdujg si¢ nastepujace osrodki zdrowia, ktore udzielaja pomocy
ofiarom przemocy:

a) Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,HIPOKRATES” w Medyce

b) Przychodnia Lekarska w Medyce

¢) NZOZ Pielegniarska Opieka Dlugoterminowa w Ortach

d) Przychodnia Lekarska ,,ZDROWIE” w Ortach

e) Przychodnia Lekarska w Ortach

f) Przychodnia POZ w Kaszycach

g) Przychodnia POZ w Trojczycach

h) Przychodnia Lekarsko-Stomatologiczna w Stubnie

1) Przychodnia specjalistyczna w Stubnie

j) Centrum Medyczne ,,INTIMA” w Zurawicy

k) Centrum Pielggniarstwa Rodzinnego Bolestraszyce

1) Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej ,,Gonzamed” w Zurawicy

m) Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,INMED” S.C. w Mackowicach

n) Wojewodzki Podkarpacki Szpital Psychiatryczny w Zurawicy
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0) Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Asklepios” w Birczy

p) Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej DOROMED Przychodnia Lekarsko-
Stomatologiczna w Dubiecku

q) Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Res Medica” w Dubiecku

r) Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Dan-Med” w Krasiczynie

s) Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Przychodnia Lekarsko-Stomatologiczna
DOROMED w Krzywczy

t) Przychodnie Lekarsko-Stomatologiczna DOROMED w Babicach

u) Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Fredropolu

Mieszkancy powiatu przemyskiego otrzymaja rowniez pomoc w placéwkach zdrowia

znajdujacych si¢ na terenie Miasta Przemys$l min.:
a) Wojewddzki Szpital im. §w. Ojca Pio w Przemys$lu
b) Podkarpackie Centrum Zdrowia Psychicznego w Przemyslu
c) Centrum Zdrowia Psychicznego w Przemy$lu

3) OPS z terenu powiatu przemyskiego.

Na poziomie gmin dziatania zwigzane ze wsparciem osob doznajacych przemocy
wykonujg osrodki pomocy spotecznej, ktore zgodnie z art. 7 pkt.7 ustawy o pomocy spoleczne;j
zobowigzane s3 do udzielania pomocy osobom 1 ich rodzinom w szczegdlnosci z powodu
przemocy domowej. W powiecie dziata 10 osrodkéw pomocy spolecznej:

1. MGOPS w Birczy
MGOPS w Dubiecku
GOPS w Fredropolu
GOPS w Krasiczynie
GOPS w Krzywczy
GOPS w Medyce
GOPS w Ortach
GOPS w Przemyslu
GOPS w Stubnie
10. GOPS w Zurawicy

A S B AN U S

4) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Przemys$lu.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Przemyslu, jako jednostka organizacyjna
powiatu, realizuje zadania z zakresu ustawy o pomocy spotecznej, ustawy o wspieraniu rodziny
1 systemie pieczy zastepczej, ustawy o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz zatrudnianiu

0s0b niepetnosprawnych, ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowe;j a takze rozporzadzen
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wykonawczych - majagce na celu poprawe funkcjonowania rodziny, zapobieganie
1 przeciwdzialanie sytuacjom kryzysowym i dysfunkcjonalno$ci rodzin.
5) Powiatowy Zespol ds. Interwencji Kryzysowej

Powiatowy Zespol ds. Interwencji Kryzysowej dziala w ramach struktur PCPR
w Przemyslu 1 swoim zasiggiem obejmuje obszar powiatu przemyskiego. Dzialalnos¢ Punktu
skupia si¢ na wypracowaniu skutecznych zasad wspolpracy pomigdzy réoznymi instytucjami
zajmujgcymi si¢ zapobieganiem przemocy domowej. Glownym celem Zespotu jest eliminacja
zjawiska przemocy domowej, oraz interwencja w sytuacjach kryzysowych.

W ramach Powiatowego Zespotu ds. Interwencji Kryzysowej udzielane sa bezptatne
porady dyzurujacych specjalistow z zakresu prawa, psychologii oraz spraw socjalnych.

6) Sad Rejonowy w Przemyslu

Powiat przemyski obstuguje Sad Rejonowy w Przemys$lu. Sad obejmuje swoim
zasiegiem 10 gmin powiatu przemyskiego. Rozpatruje w pierwszej instancji wiekszo$¢ spraw
sadowych: cywilnych, karnych, rodzinnych i opiekunczych, gospodarczych oraz prawa pracy
i ubezpieczen spotecznych. W strukturze Sadu Rejonowego w Przemys$lu funkcjonuja
kuratorzy sadowi, ktorzy realizuja okreSlone przez prawo zadania o charakterze:
wychowawczo-resocjalizacyjnym, diagnostycznym, profilaktycznym i kontrolnym zwigzane
z wykonywaniem orzeczen sadu.

Glownym zadaniem kuratorow dla dorostych jest pelnienie dozoru, kontrola
zachowania skazanego w sprawach nieobjetych dozorem (na etapie postgpowania
wykonawczego), a kuratoré6w rodzinnych pelnienie nadzoréw (na etapie postgpowania
rozpoznawczego 1 wykonawczego) i sporzadzanie wywiadow srodowiskowych — wstepnych
diagnoz §rodowiskowych (na etapie postgpowania rozpoznawczego lub wyjasniajacego) dot.
sytuacji opiekunczej matoletniego lub nieletniego.

Kuratorzy sadowi wykonujacy orzeczenia karne, sa waznym elementem systemu
przeciwdziatania przemocy 1 ochrony o0sob pokrzywdzonych. Sprawujac dozory nad
skazanymi, majg bezposredni wptyw na ich sytuacje prawng (sktadanie wnioskdw w sprawie
zmiany orzeczenia). Kuratorzy wchodza w sklad zespolu interdyscyplinarnego oraz moga
wchodzi¢ w sktad grup diagnostyczno - pomocowych. Uwzgledniajac, ze grupy diagnostyczno
- pomocowe s3 tworzone w celu rozwigzywania probleméw zwigzanych z wystgpowaniem
przemocy domowej, w indywidualnych przypadkach przewiduje si¢ udzial fakultatywny

kuratora, uzalezniony od realizacji przez niego w tej rodzinie dozoru lub nadzoru.
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7) Prokuratura

Osoby poszkodowane na skutek przemocy domowej, a takze §wiadkowie, mogg ztozy¢
w prokuraturze badz na policji zawiadomienie o przestepstwie §ciganym w trybie
publicznoskargowym i obejmuje $ciganie z urzedu i §ciganie na wniosek osoby pokrzywdzone;.
W przypadku uzasadnionego podejrzenia, ze popetniono przestgpstwo prokuratura wspolnie
z policja ma obowiagzek: wszczaé postgpowanie przygotowawcze majace na celu sprawdzenie
czy faktycznie popelniono przestgpstwo, wyjasnienia okoliczno$ci czynu, zebrania
1 zabezpieczenia dowodow, ujecia osoby stosujgcej przemoc.

W uzasadnionym przypadku prokurator moze zastosowac srodek zapobiegawczy wobec
osoby stosujacej przemocy w postaci dozoru policyjnego, opuszczenia lokalu mieszkalnego
zajmowanego wspolnie z pokrzywdzonym lub wystapi¢ z wnioskiem do sadu rejonowego
0 zastosowanie wobec niego tymczasowego aresztowania.

8) Specjalistyczny OSrodek Wsparcia dla Oséb Doznajacych Przemocy Domowej
w Korytnikach

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej
w Korytnikach realizuje kompleksowe dzialania pomocowe skierowane do oséb dotknigtych
przemoca w rodzinie. Jego zadania obejmuja przede wszystkim:

e Zapewnienie calodobowego schronienia dla o0s6b doswiadczajacych przemocy
z mozliwoscig pobytu do trzech miesigcy, w warunkach zapewniajacych
bezpieczenstwo 1 podstawowe potrzeby bytowe, takie jak wyzywienie, odziez, srodki
higieny 1 miejsce do nauki dla dzieci.

e Pomoc psychologiczna, prawna, pedagogiczna i socjalna, $wiadczona w ramach
poradnictwa specjalistycznego, majaca na celu wsparcie w odzyskaniu rownowagi
emocjonalnej, poznaniu swoich praw 1 podjeciu decyzji zyciowych.

e W obszarze terapeutycznym o$rodek prowadzi rowniez grupy wsparcia, terapi¢
indywidualng oraz konsultacje wychowawcze dla rodzicow.

e Duzialania edukacyjne 1 profilaktyczne, w tym warsztaty, kampanie spoteczne
1 konferencje, ktére majg na celu zwigkszenie $Swiadomosci spotecznej na temat
przemocy domowej oraz promowanie postaw przeciwdziatajacych jej wystepowaniu.

e Organizacja pomocy medycznej, jesli zachodzi taka potrzeba, dla oséb przebywajacych
w osrodku.

Pomoc osrodka $wiadczona jest w formie stacjonarnej, jak rowniez ambulatoryjne;.
W latach 2022-2024 z catodobowej pomocy Specjalistycznego Osrodka Wsparcia

w Korytnikach skorzystato tacznie 149 osob, w tym 83 dzieci, co stanowi ponad potowe
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wszystkich podopiecznych. Najwigcej osob objeto pomocg w 2023 roku, natomiast

w kazdym roku dzieci stanowity dominujaca grupe beneficjentow.

Tabela nr 15. Liczba os0b korzystajacych z calodobowej pomocy SOW w Korytnikach

w latach 2022-2024.

2022 18 dorostych 26 dzieci 44 osoby

2023 26 dorostych 31 dzieci 57 oséb

2024 22 dorostych 26 dzieci 48 osob
RAZEM 66 83 149

Zrédlo: Opracowanie SOW w Korytnikach

Inne:

e gminne komisje rozwigzywania problemow alkoholowych;

Starostwo Powiatowe w Przemyslu;

poradnie ds. uzaleznien;

placéwki os§wiatowe (szkoty);

e organizacje pozarzadowe dziatajace na rzecz rodziny.

V. ZALOZENIA PROGRAMU

1. Cel glowny i cele szczegolowe Programu.

Cel gléwny Programu:

Zwigkszenie skuteczno$ci dziatan podejmowanych w zakresie przeciwdziatania

przemocy domowej oraz ograniczenie czgsto$ci jej wystgpowania na terenie powiatu

przemyskiego.

Cele szczegolowe:

1. Podniesienie poziomu §wiadomosci spotecznej oraz wrazliwosci mieszkancow lokalne;j

spotecznos$ci na zjawiska zwigzane z przemoca domowa.

2. Rozwd¢j kompetencji i doskonalenie umiej¢tnosci kadry pomocy spotecznej oraz

przedstawicieli innych podmiotow zaangazowanych w przeciwdzialanie przemocy.

3. Zapewnienie kompleksowej 1 zroznicowanej pomocy osobom doswiadczajacym

przemocy domowe;j.

4. Zwigkszenie efektywnos$ci oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych i psychologiczno-

terapeutycznych wobec stosujacych przemoc domowa.
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Tabela nr 16. Cel szczegéltowy 1

Podniesienie poziomu §wiadomosci spolecznej oraz wrazliwosci mieszkancow lokalnej

spolecznosci na zjawiska zwiazane z przemoca domowa

Zadania Podmiot Instytucje Zrédla Termin Wskazniki Zrédla
realizowane odpowiedz. wspolpracujace/ finansowania realizacji pomiaru
w ramach celu za Realizatorzy wskaznika
realizacje zadania

Opracowanie PCPR Starostwo Srodki whasne 2026- Liczba Sprawozdania
irozpowszechnia- | w Powiatowe samorzadow 2030 opracowanych i
nie materiatow Przemyslu w Przemyslu (w rOZpOWSZze- Faktury za
informacyjno- W ramach kazdym chnionych wykonanie
edukacyjnych na Punkt Interwencji | projektow roku materialow materialow
temat przemocy Kryzysowej przy konkursowych obowiagzy- | informacyjno- inform.
domowe;j. PCPR w finansowanych wania edukacyjnych
(szkoty, swietlice, Przemyslu przez MRPiPS programu) | na temat Protokoty
osrodki zdrowia, oraz EFS przemocy odbioru
miejsca OPS z terenu domowej materialow
spotkan/pobytu powiatu Srodki informacyjno-
seniorow/osob przemyskiego: z budzetu edukacyjnych
niepetnospra- MGOPS panstwa
wnych itp.) w Birczy
MGOPS Inne $rodki
w Dubiecku zewngtrzne
GOPS

w Fredropolu
GOPS

w Krasiczynie
GOPS

w Krzywczy
GOPS

w Medyce
GOPS w Ortlach
GOPS

w Przemyslu
GOPS

w Stubnie
GOPS

w Zurawicy

Placowki
oswiatowe (szkoty

itp.)

Komenda
Miejska Policji
w Przemyslu

Organizacje
pozarzadowe

z terenu powiatu
przemyskiego

Specjalistyczny
Osrodek Wsparcia
dla Os6b
Doznajacych
Przemocy
Domowej w
Korytnikach
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Regularne PCPR Starostwo Srodki whasne 2026- Czgstotliwosé Wydruki ze
zamieszczanie ' Powiatowe samorzadow 2030 zamieszczonych | stron
informacji o Przemyslu w Przemyslu w informacji o internetowych
zakresie W ramach kazdym zakresie OPS/PCPR/
Swiadczonej Punkt Interwencji | projektow roku Swiadczonej SOW/Policji
pomocy i Kryzysowej przy konkursowych obowiazy- | pomocy i
wszelkich PCPR w finansowanych wania podejmowanych
podejmowanych Przemyslu przez MRPiPS programu) | dziataniach
dziataniach oraz EFS majacych na
majacych na celu OPS z terenu celu
zapobieganie powiatu Srodki zapobieganie
przemocy na przemyskiego: z budzetu przemocy na
stronie MGOPS panstwa stronach
internetowe;j w Birczy internetowych
ops/pcpr/sow/ MGOPS Inne $rodki OPS/PCPR
policji, gazetkach w Dubiecku zewngtrzne /Policji
lokalnych GOPS oraz w prasie

w Fredropolu

GOPS

w Krasiczynie Liczba

GOPS zamieszczonych

w Krzywczy informacji o

GOPS zakresie

w Medyce swiadczonej

GOPS w Ortlach pomocy i

GOPS wszelkich

w Przemyslu dziataniach

GOPS majacych na

w Stubnie celu

GOPS zapobieganie

w Zurawicy przemocy na

stronie

Komenda Miejska internetowe;j

Policji OPS/PCPR/

w Przemyslu Policji oraz

W prasie

Specjalistyczny lokalne;j.

Osrodek Wsparcia

dla Osob

Doznajacych

Przemocy

Domowej w

Korytnikach
Opracowanie i PCPR Starostwo Srodki wlasne 2026~ Liczba Sprawozdania
realizacja w Powiatowe samorzadow 2030 opracowanych
kampanii Przemyslu w Przemyslu (W i zrealizowa- Ankieta
edukacyjnych i W ramach kazdym nych kampanii ex-post
profilaktycznych Punkt Interwencji | projektow roku edukacyjnych
na rzecz Kryzysowej przy konkursowych obowiazy- | narzecz
przeciwdziatania PCPR finansowanych wania przeciwdziata- Dokumentacja
przemocy w w Przemyslu przez MRPiPS programu) | nia przemocy zdjeciowa
szkotach w oraz EFS w szkole w
zakresie radzenia OPS z terenu zakresie
sobie ze stresem, powiatu Srodki radzenia sobie
agresja, przemyskiego: z budzetu ze stresem,
konfliktem. MGOPS panstwa agresja,

w Birczy konfliktem.

MGOPS Inne $rodki

w Dubiecku zewngtrzne Liczba uczniow

GOPS objetych

w Fredropolu wsparciem

GOPS w ramach

w Krasiczynie kampanii

GOPS edukacyjnych

w Krzywczy
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GOPS

w Medyce
GOPS w Ortach
GOPS

w Przemyslu
GOPS

w Stubnie
GOPS

w Zurawicy

Komenda Miejska
Policji w
Przemyslu

Organizacje
pozarzadowe

Z terenu powiatu
przemyskiego

Specjalistyczny
Osrodek Wsparcia
dla Osob
Doznajacych
Przemocy
Domowej w
Korytnikach

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna

w Przemy$lu

Zrodtlo: Opracowanie wlasne

Tabela nr 17. Cel szczegolowy 2

Rozwdj kompetencji i doskonalenie umiejetnosci kadry pomocy spolecznej oraz

przedstawicieli innych podmiotow zaangazowanych w przeciwdzialanie przemocy

w Krasiczynie
GOPS
w Krzywczy

Zadania Podmiot Instytucje Zrodia Termin Wskazniki Zrédia pomiaru
realizowane w odpowiedz. | wspolpracujace/ finansowania realizacji wskaznika
ramach celu za realizacje Realizatorzy
zadania
Organizowanie PCPR Starostwo Srodki wiasne 2026-2030 | Liczba Sprawozdania
warsztatow i w Przemys$lu | Powiatowe samorzadow zorganizowa-
szkolen, w Przemy$lu (W. nych Listy obecnosci
D kazdym a
superwizji dla W ramach K warsztatow
0s0b zajmujacych Punkt Interwencji | projektow Toxu i szkolen dla | Ankieta ex-post
. . obowiazy- .
si¢ zawodowo Kryzysowej przy | konkursowych . kazdego roku
S wania .

przeciwdziatanie PCPR w | finansowanych Dokumentacja
m przemocy Przemyslu przez MRPiPS programu) zdjeciowa
domowej oraz EFS
(pracownicy OPS z terenu Faktury/rachunki
socjalni, powiatu Srodki
pedagodzy, przemyskiego: z budzetu
policja, kuratorzy MGOPS panstwa
sadowi, itp.) w Birczy

MGOPS Inne s$rodki

w Dubiecku zewngtrzne

GOPS

w Fredropolu

GOPS
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GOPS

w Medyce
GOPS w Orlach
GOPS

w Przemyslu
GOPS

w Stubnie
GOPS

w Zurawicy

Komenda Miejska
Policji w
Przemyslu

Organizacje
pozarzadowe

Z terenu powiatu
przemyskiego

Specjalistyczny
Osrodek Wsparcia
dla Osob
Doznajacych
Przemocy
Domowej w
Korytnikach

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna

w Przemyslu

Gminne Komisje
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

Zrédlo: Opracowanie wlasne

Tabela nr 18. Cel szczegélowy 3

przemocy domowej

Zapewnienie kompleksowej i zroznicowanej pomocy osobom doswiadczajacym

Zadania Podmiot Instytucje Zrédia Termin Wskazniki Zrédla
realizowane w odpowiedz. | wspélpracujace/ | finansowania | realizacji pomiaru
ramach celu za realizacje Realizatorzy wskaznika
zadania
Objecie PCPR Starostwo Srodki wiasne 2026-2030 | Liczba osob Sprawozdania
wsparciem 0sob w Przemyslu | Powiatowe samorzadow o doznajacych
i rodzin w Przemyslu Kazdvm przemocy Listy
doznajacych W ramach rokuy domowej objetych | obecnosci
przemocy Punkt Interwencji | projektow bowiazy- wsparciem
domowej Kryzysowej przy | konkursowych obOWIgzy Ankieta ex-
(socjalnym, PCPR finansowanych wania Liczba post
psychologicznym w Przemy$lu przez MRPiPS PR wypetnionych
, prawnym) oraz EFS formularzy
OPS z terenu ,,Niebieska Karta- | Formularze
powiatu Srodki A,CiD” ,,Niebieska
przemyskiego: z budzetu Karta — A, C
MGOPS panstwa Liczba spraw iD”
w Birczy prowadzonych
MGOPS Inne $rodki przez grupy
w Dubiecku zewnetrzne diagnostyczno-
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GOPS

w Fredropolu
GOPS

w Krasiczynie
GOPS

w Krzywcezy
GOPS

w Medyce
GOPS w Orlach
GOPS

w Przemyslu
GOPS

w Stubnie
GOPS

w Zurawicy

Komenda Miejska
Policji w
Przemyslu

Organizacje
pozarzadowe

Z terenu powiatu
przemyskiego

Specjalistyczny
Osrodek
Wsparcia dla
Osob
Doznajacych
Przemocy
Domowej w
Korytnikach

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna

w Przemy$lu

Gminne Komisje

pomocowe W
ramach
,.Niebieskiej
Karty”

Liczba
zakonczonych
spraw w ramach
procedury
,,Niebieska Karta”

Liczba powstatych
grup
diagnostyczno-
pomocowych

Liczba 0s6b
doznajacych
przemocy
domowej objetych
wsparciem SOW
w Korytnikach

Rozwigzywania

Probleméw

Alkoholowych
Zapewnienie PCPR Starostwo Srodki wiasne 2026-2030 | Liczba 0séb Sprawozdania
osobom i w Przemyslu | Powiatowe samorzadow objetych
rodzinom w Przemyslu (W. skuteczng pomoca | Listy

: kazdym 3 3
doznajacym W ramach K w formie obecnosci
przemocy Punkt Interwencji | projektow Toxu poradnictwa
. obowiazy- . .

skutecznego Kryzysowej przy | konkursowych . psychologi- Ankieta ex-
wsparcia PCPR finansowanych wania cznego, prawne- post
w formie w Przemyslu przez MRPiPS programu) g0, socjalnego,
specjalistycznego oraz EFS pedagogicznego, Dokumentacj
poradnictwa OPS z terenu zawodowego a zdjeciowa
psychologi- powiatu Srodki i medycznego
cznego, prawne- przemyskiego: z budzetu
g0, socjalnego, MGOPS panstwa
pedagogicznego, w Birczy Liczba rodzin
zawodowego MGOPS Inne $rodki doznajacych
i medycznego. w Dubiecku zewngtrzne przemocy

GOPS objetych pomoca

w Fredropolu psychologiczna,

GOPS prawna, socjalna,

w Krasiczynie zawodowa

GOPS medyczna,

w Krzywczy pedagogiczng
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GOPS

w Medyce
GOPS w Orlach
GOPS

w Przemyslu
GOPS

w Stubnie
GOPS

w Zurawicy

Komenda Miejska
Policji w
Przemyslu

Organizacje
pozarzadowe

Z terenu powiatu
przemyskiego

Specjalistyczny
Osrodek
Wsparcia dla
Osob
Doznajacych
Przemocy
Domowej w
Korytnikach

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna

w Przemyslu

Centrum Zdrowia
Psychicznego
w Przemyslu

Wojewodzki
Szpital
w Przemy$lu

Podkarpackie
Centrum Zdrowia
Psychicznego
w Przemyslu

Placowki
oswiatowe
(szkoty itp.)
Gminne Komisje
Rozwiazywania
Probleméw
Alkoholowych
Zapewnienie PCPR Starostwo Srodki whasne | 2026-2030 | Liczba 0sob Sprawozdania
schronienia w Przemyslu | Powiatowe samorzadow skierowanych do
wszystkim w Przemyslu S:Z diin specjalistycznych
osobom W ramach osrodkow Skierowania
dotknigtym Punkt Interwencji | projektow r(l))ku . wsparcia
przemoca Kryzysowej przy | konkursowych oboOWIgzy-
domowa PCPR finansowanych wania
Wymagajacym w Przemyslu przez MRPiPS programu)
zapewnienia oraz EFS
schronienia w
Specjalistycznym
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Osrodku OPS z terenu Srodki
Wsparcia dla powiatu z budzetu
Oso6b przemyskiego: panstwa
Doznajacych MGOPS
Przemocy w Birczy Inne $rodki
Domowej w MGOPS zewnetrzne
Korytnikach, w Dubiecku

GOPS

w Fredropolu

GOPS

w Krasiczynie

GOPS

w Krzywczy

GOPS

w Medyce

GOPS w Ortach

GOPS

w Przemyslu

GOPS

w Stubnie

GOPS

w Zurawicy

Poradnia

Psychologiczno-

Pedagogiczna

w Przemyslu

Komenda Miejska

Policji w

Przemyslu

Specjalistyczny

Osrodek

Wsparcia dla

Osob

Doznajacych

Przemocy

Domowej w

Korytnikach
Przeprowadzenie | PCPR Starostwo Srodki whasne | 2026-2030 | Liczba Sprawozdania
skutecznych w Przemyslu | Powiatowe samorzadow przeprowadzonych
dziatan w Przemy$lu EZZ dvm dziatan
informacyjnych W ramach K Y informacyjnych nt. | Strony
na temat wsparcia Punkt Interwencji | projektow roxu wsparcia dla 0sob | internetowe

a . obowigzy- . .

dla oséb Kryzysowej przy | konkursowych . doswiadczajacych
doznajacych PCPR finansowanych wania przemocy
przemocy w Przemyslu przez MRPiPS programu) domowej
domowej ze oraz EFS
szczeglOlnym OPS z terenu
uwzglednieniem powiatu Srodki
dzieci i senioréw przemyskiego: z budzetu
w szkotach, MGOPS panstwa
klubach seniora, w Birczy
dziennych MGOPS Inne $rodki
domach seniora, w Dubiecku zewngtrzne
domach dziecka, GOPS
itp. w Fredropolu

GOPS

w Krasiczynie
GOPS

w Krzywczy
GOPS

w Medyce
GOPS w Ortach
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GOPS

w Przemyslu
GOPS

w Stubnie
GOPS

w Zurawicy

Komenda Miejska
Policji w
Przemyslu

Organizacje
pozarzadowe

Z terenu powiatu
przemyskiego

Specjalistyczny
Osrodek
Wsparcia dla
Osob
Doznajacych
Przemocy
Domowej w
Korytnikach

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna

w Przemys$lu
Zespoty
Kuratorskiej
Stuzby Sadowej
przy Sadzie
Rejonowym

w Przemy$lu

Wspolpraca

Z instytucjami
1 stuzbami
zaangazowanymi
W proces
pomagania
osobom
doznajacym
przemocy
domowej
poprzez
konferencje,
spotkania,
realizacje
wspolnych
projektow

PCPR
w Przemy$lu

Starostwo
Powiatowe
w Przemyslu

Punkt Interwencji
Kryzysowej przy
PCPR

w Przemy$lu

OPS z terenu
powiatu
przemyskiego:
MGOPS

w Birczy
MGOPS

w Dubiecku
GOPS

w Fredropolu
GOPS

w Krasiczynie
GOPS

w Krzywcezy
GOPS

w Medyce
GOPS w Ortach
GOPS

w Przemyslu
GOPS

w Stubnie
GOPS

w Zurawicy

Srodki wiasne
samorzadow

W ramach
projektow
konkursowych
finansowanych
przez MRPiPS
oraz EFS

Srodki
z budzetu
panstwa

Inne $rodki
zewngetrzne

2026-2030

w
kazdym
roku
obowiazy-
wania
programu)

Liczba
zrealizowanych
projektow przez
instytucje i shuzby
zaangazowane w
proces pomagania
ofiarom przemocy

Liczba osob
uczestniczacych
w projektach

Sprawozdania

Listy
obecnosci

Ankieta ex-
post
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Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna

w Przemyslu

Komenda Miejska

Policji w

Przemyslu

Organizacje

pozarzadowe

Z terenu powiatu

przemyskiego

Specjalistyczny

Osrodek

Wsparcia dla

Osob

Doznajacych

Przemocy

Domowej w

Korytnikach

Zespoty

Kuratorskiej

Stuzby Sadowej

przy Sadzie

Rejonowym

w Przemy$lu
Rozszerzenie PCPR Starostwo Srodki wiasne 2026-2030 | Liczba projektow Sprawozdania
wspolpracy w Przemyslu | Powiatowe samorzadow realizowanych
instytucji i w Przemyslu (W. wspolnie przez Listy
jednostek W ramach e instytucje i obecnosci
samorzadowych Punkt Interwencji | projektow 0] . jednostki
dziatajacych Kryzysowej przy | konkursowych ObOWIQZy- samorzadowe Ankieta ex-
W obszarze PCPR finansowanych wania dziatajace post
przemocy w Przemyslu przez MRPiPS programu) w obszarze
Z organizacjami oraz EFS przemocy
pozarzadowymi OPS z terenu domowej
w celu powiatu Srodki Z organizacjami
przeciwdziatania przemyskiego: z budzetu pozarzadowymi
przemocy MGOPS panstwa
domowej w Birczy Liczba osob
poprzez MGOPS Inne $rodki uczestniczacych
konferencje, w Dubiecku zewngtrzne w projektach
spotkania, GOPS
realizacje w Fredropolu
wspolnych GOPS
projektow w Krasiczynie

GOPS

w Krzywczy
GOPS

w Medyce
GOPS w Orlach
GOPS

w Przemyslu
GOPS

w Stubnie
GOPS

w Zurawicy

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna

w Przemyslu
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Komenda Miejska
Policji w
Przemyslu

Organizacje
pozarzadowe

Z terenu powiatu
przemyskiego

Specjalistyczny
Oésrodek
Wsparcia dla
Osob
Doznajacych
Przemocy
Domowej

w Korytnikach

Zespoty
Kuratorskiej
Stuzby Sadowej
przy Sadzie
Rejonowym

w Przemyslu

Zrodtlo: Opracowanie wlasne

Tabela nr 19. Cel szczegélowy 4

terapeutycznych wobec sprawcow przemocy domowej

Zwig¢kszenie efektywnosci oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych i psychologiczno-

domowa, ktdéra

Zadania Podmiot Instytucje Zrédia Termin Wskazniki Zrédla pomiaru
realizowane w | odpowiedz. | wspolpracujace/ finansowania realizacji wskaznika
ramach celu za realizacje Realizatorzy
zadania
Realizacja PCPR OPS z terenu 2026-2030 | Liczba Sprawozdania
programu w Przemys$lu | powiatu zrealizowanych
. . ¢ . (od .. . .
korekcyjno- przemyskiego: Srodki . edycji Skierowania przez
edukacyjnego MGOPS Wojewody styczn.la e programéw Z1
’ . . grudnia .
dla os6b w Birczy Podkarpackiego Kazdego korekcyjno-
stosujacych MGOPS & edukacyjnych Kontrakty
. roku) -
przemoc w Dubiecku dla osob
domowg GOPS stosujacych Listy obecnosci
w Fredropolu przemoc
GOPS Ankieta ex-ante
w Krasiczynie 1 ex-post
GOPS Liczba oséb Zaswiadczenia
w Krzywczy skierowanych 0 uczestnictwie
GOPS do udziatu i0 jego
w Medyce W programie ukonczeniu
GOPS w Orlach
GOPS
w Przemyslu Liczba oséb
GOPS uczestniczacyc
w Stubnie h w programie,
GOPS ktora zglosita
w Zurawicy si¢ do niego
samodzielnie
Komenda Miejska
Policji w Liczba 0s6b
Przemyslu stosujacych
przemoc
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Zrodtlo: Opracowanie wlasne

2. Zadania Programu.

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2026-2030, ma na celu ograniczenie skali przemocy
domowej oraz jej skutkow na terenie powiatu przemyskiego. Kluczowe znaczenie maja
kompleksowe dziatania ukierunkowane zar6wno na ochrong oséb doznajacych przemocy, jak
i na edukacje oséb stosujacych przemoc domowa oraz korekte ich agresywnych postaw

1 zachowan.
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3. Realizatorzy Programu.

Za realizacj¢ 1 koordynacje dziatan ujetych w Programie odpowiada Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Przemyslu (w tym Powiatowy Zespo6t ds. Interwencji Kryzysowe;j
dziatajacy przy PCPR w Przemyslu).

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2026-2030 bedzie realizowany w ramach
pigcioletniego planu dziatan.

Zadania ujete w Programie bedg realizowane we wspOlpracy z innymi organami
administracji publicznej, dzialajacymi w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej,
a takze z organizacjami pozarzadowymi i innymi podmiotami wskazanymi w art. 3 ust. 3
ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U.
72024 r., poz. 1491 z p6zn. zm).

Zewnetrznymi partnerami i realizatorami poszczegélnych zadan Programu sa m.in.:
Starostwo Powiatowe w Przemyslu,

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Przemyslu,

Osrodki Pomocy Spotecznej z terenu Powiatu Przemyskiego,

Policja,

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym w Przemyslu,

Prokuratura,

A G o

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Osob Doznajacych Przemocy Domowej
w Korytnikach,
8. Placowki oswiatowe (szkoty),
9. Organizacje pozarzadowe dziatajace na rzecz rodziny,
10. Zaktady opieki zdrowotne;,
11. Gminne komisje rozwigzywania problemow alkoholowych.
4. Zakladane rezultaty Programu.
Program przewiduje osiggnigcie nastepujacych rezultatow:
1. pogtebienie wiedzy spoteczenstwa na temat zjawiska przemocy oraz sposobdw radzenia
sobie z tym problemem;
2. zmiana spotecznych postaw wobec przemocy domowej;
3. zwigkszenie poziomu $wiadomosci dzieci, mlodziezy i dorostych w zakresie skutkow
stosowania przemocy domowej;
4. zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej;

5. poprawa skuteczno$ci oraz dostepnosci pomocy dla ofiar przemocy domowe;;
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6. edukacja osob stosujacych przemoc domowa;

7. zwickszenie spotecznej wrazliwosci 1 zaangazowania w dziatania przeciwdziatajace

przemocy domowej;

8. wazrost liczby projektow realizowanych wspolnie przez instytucje samorzadowe oraz

organizacje pozarzadowe dzialajace w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;.
5. Adresaci Programu.

Cele i dzialania przewidziane w Programie maja na celu poprawe sytuacji rodzin
doswiadczajacych przemocy domowej oraz ochrong¢ os6b doznajacych tej przemocy. Program
kierowany jest zarowno do os6b doswiadczajacych przemocy, jak i do 0sob ja stosujacych,
a takze do profesjonalistow §wiadczacych pomoc osobom uwiktanym w przemoc.

Program adresowany jest przede wszystkim do:

1. o0s6b doznajacych przemocy domowej — w tym dzieci, dorostych, osob starszych, os6b

z niepetnosprawnosciami oraz 0sob zyjacych w zwigzkach nieformalnych;

2. o0so6b stosujacych przemoc;

3. $wiadkow przemocy;

4. pracownikow instytucji i stuzb zawodowo zajmujacych si¢ pomoca osobom dotknigtym

przemoca;

5. organizacji pozarzagdowych;

6. spotecznosci lokalne;.

6. Finansowanie Programu.

Realizacja zadah wynikajacych z Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2026-2030 bedzie
finansowana ze srodkéw pochodzacych z réznych zrodel, takich jak:
budzet samorzadu powiatowego;

. budzet panstwa;
. zewnetrzne $rodki finansowe Unii Europejskie;j;

1
2
3
4. 1nne $rodki zewnetrzne.
7. Monitoring, ewaluacja i sprawozdawczos¢ Programu.
Ocena jako$ci dziatan realizowanych w ramach Programu begdzie prowadzona na
podstawie monitoringu oraz sprawozdawczosci.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w PrzemyS$lu jako koordynator Programu,

odpowiedzialne begdzie za jego monitorowanie. Analiza realizacji Programu przeprowadzana

bedzie raz do roku.
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Monitoring realizacji dziatan w ramach Programu bedzie prowadzony w oparciu o dane
jakosciowe (ankiety) oraz ilo$ciowe (sprawozdania) przekazywane przez OPS i Policje.
Realizacja Programu begdzie monitorowana poprzez systematyczne zbieranie danych
wskaznikowych dotyczacych m.in.:

1. liczby instytucji udzielajgcych pomocy osobom dotknietym przemocg domowa;
2. liczby i form udzielonej pomocy;
3. dziatan podejmowanych wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa.

Program podlega¢ bedzie zarowno ewaluacji wewnetrznej, jak 1 zewnetrznej (ex-post).
Ocena obejmowac bedzie przebieg realizacji Programu, stopien osiggni¢cia zaktadanych celow,
skuteczno$¢ podjetych dziatan oraz ich zgodno$¢ z zalozeniami. W trakcie ewaluacji
analizowane beda rowniez skutki uboczne, nieprzewidziane efekty dzialan oraz mozliwe
kierunki dalszego rozwoju Programu.

W ramach ewaluacji stosowane beda r6zne metody, m.in.:
e ankiety ex-post,
e obserwacje,
o analiza dokumentow (sprawozdan, protokotow, zaswiadczen, list obecnosci itp.).

Dane statystyczne beda opracowywane przez jednostki samorzadu terytorialnego
(gminne 1 powiatowe), a nast¢pnie przesylane — za posrednictwem systemow informatycznych
lub Poczty Polskiej — do PCPR w Przemyslu. Samorzady zobowigzane sg do przekazania
opracowanych danych nie p6zniej niz do 31 stycznia kazdego roku. Na ich podstawie powstanie
coroczne sprawozdanie z realizacji Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2026-2030.

Monitoring realizacji Programu bedzie prowadzony w sposob ciagly przez caty okres
jego obowigzywania.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie co roku do konca marca — po zakonczeniu roku
realizacji Programu. Po zakonczeniu catego Programu przeprowadzona zostanie rowniez jego
koncowa ewaluacja w celu oceny ogoélnej skutecznosci 1 jakosci wdrozonych dziatan.

Roczna ocena realizacji Programu bedzie przedstawiana Radzie Powiatu w Przemyslu
w formie sprawozdania z dziatalno$ci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, w okresie od
stycznia do kwietnia danego roku. Za przygotowanie i przekazanie sprawozdania odpowiada

PCPR w Przemyslu.
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ZAKONCZENIE

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 20262030 stanowi rozwinigcie i kontynuacje
wczesniejszych dziatan realizowanych w ramach Programu na lata 2024-2028. Szczegdlng rolg
odgrywa w nim koordynacja inicjatyw prowadzonych przez powiat na rzecz 0sOb
doswiadczajacych przemocy, jak réwniez wobec 0sOb stosujacych przemoc domowa.
Dotychczasowe doswiadczenia pokazaly, ze takie dzialania sg efektywne zarowno w zakresie
udzielania wsparcia, jak 1 w profilaktyce. Dlatego wszelkie dzialania na rzecz rodzin powinny
by¢ projektowane i wdrazane przez interdyscyplinarne zespoty, ztozone z przedstawicieli
réznych sektoréw i instytucji.

Glownym zadaniem Programu jest wdrozenie kompleksowych dziatan, ktére z jednej
strony maja na celu budowanie §wiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkOw przemocy
w rodzinie, a z drugiej — zapewnienie pomocy i1 ochrony osobom jej dos§wiadczajacym.

Program  zaktada réwniez rozwdj programow  korekcyjno-edukacyjnych
1 terapeutycznych dla o0s6b stosujagcych przemoc, jak 1 upowszechnianie wiedzy
o mozliwo$ciach uzyskania wsparcia.

Realizacja niniejszego Programu ma stanowi¢ zintegrowany plan dziatania wobec
zjawiska przemocy domowej, obejmujacy wspOtprace  wszystkich  podmiotow
odpowiedzialnych za przeciwdziatanie temu problemowi. Dziatania podejmowane w ramach
Programu begda prowadzone wieloaspektowo 1 systematycznie, a ich celem jest wzmocnienie
lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy, ograniczenie skali tego zjawiska oraz poprawa

jakosci zycia 0sob 1 rodzin w powiecie przemyskim.
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