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Ocena stanu sanitarnego miasta i powiatu przemyskiego

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitammy w Przemyslu przy pomocy Powiatowej Stacji

Sanitarno — Epidemiologiczne;j realizuje zadania z zakresu zdrowia publicznego.

Glownym celem naszej dziatalnosci jest promowanie zdrowego stylu zycia, nadzér nad
bezpieczenstwem zywnosci 1 Zywienia oraz bezpieczenstwem zdrowotnym wody,

przeciwdziatanie powstawaniu choréb, w tym choréb zakaznych, niezakaznych

i zawodowych.

Niniejsze opracowanie przedstawia ocene bezpieczenstwa sanitarnego miasta Przemysla

1 powiatu przemyskiego za okres od 1 stycznia do 30 sierpnia 2019 r.

Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chordb zakaznych.
Panstwowa Inspekcja Sanitarna monitoruje sytuacje epidemiologiczna na podlegtym terenie
w zakresie chorob okreslonych ustawg o zapobieganiu i zwalczaniu chordb zakaznych
1 zakazen.
Obecnie sytuacj¢ epidemiologiczng w zakresie chordb zakaznych na terenie miasta i powiatu

oceniamy jako stabilng i dobra.

Lacznie zarejestrowano w roku biezacym 1059 przypadkéw zachorowani lub podejrzen

o zachorowanie na chorobe zakazZna.

Tzw. grypa sezonowa nadal stanowi najliczniejszg pozycje wsréd zglaszanych chordb
zakaznych. W Polsce jako przypadki zachorowan na grype rejestruje si¢ jako infekcje
grypopodobne lub ostre zakazenia gdérnych drog oddechowych, ktore w wigkszosci
przypadkow sg potwierdzane na podstawie objawdw klinicznych.

Szczyt zachorowan przypada na miesigce od pazdziernika do marca. W roku 2019

zrejestrowano 1411 zgloszen.



W Polsce prowadzony jest program nadzoru nad grypa tzw. sentinel, w ktérym moga
uczestniczy¢ lekarze POZ. Na naszym terenie tylko jeden lekarz POZ uczestniczy w tym
programie i w ramach tego programu pobiera od pacjentéw probki do badafi w kierunku
wykrycia wirusa grypy. W roku 2019 u 8 0sob potwierdzono material genetyczny wiruséw
grupy A.

W roku biezgcym odnotowano juz 445 zachorowan na ospe wietrzna. Choruja gtéwnie dzieci
w wieku do 14 roku zycia.

Pafeczki z rodzaju Salmonella byly przyczyng 85 zachorowan. Szczyt zachorowan przypada
na miesigce letnie tj. czerwiec - sierpienn. Podczas prowadzonych dochodzen
epidemiologicznych najczgstszg przyczyne wskazuje sie spozycie jaj, ale do zachorowania
dochodzi rowniez na skutek braku higieny osobistej lub bezposredniego kontaktu z drobiem
hodowanym w gospodarstwie domowym. W kilku przypadkach stwierdzono wérod
domownikéw nosicielstwo pafeczek salmonella co moglo réwniez przyczyni¢ sie do
zachorowania wsréd pozostatych domownikow. W roku 2019 zarejestrowano 3 ogniska
zbiorowego zatrucia pokarmowego. Pierwszy przypadek dotyczyt rodzenstwa, u dwéijki
dzieci potwierdzono obecno$¢ pateczek Salmonella gr D w badaniach laboratoryjnych. Do
zachorowania moglo doj$¢ wskutek spozycia zywnosci wtornie skazonej bakteriami lub
wskutek kontaktu z drobiem w gospodarstwie.

W polowie sierpnia tego roku wystgpito drugie ognisko zatrucia pokarmowego w zwiazku z
przyjgciem weselnym, ktore odbyto si¢ na terenie gminy Krasiczyn. Objawy chorobowe
wystapily u 44 osob - uczestnikéw wesela, 15 z nich trafifo do szpitala w Przemyslu na
oddziat obserwacyjno - zakazny. U 37 os6b potwierdzono badaniami, ze przyczyna
zachorowan byty bakterie Salmonella gr. D enteritidis. Lacznie przebadano 110 oséb, w tym
102 gosci weselnych 1 8 0s6b przygotowujacych positki. Wyniki ujemne uzyskano u 62 o0séb.
Pod koniec sierpnia wystgpito 3 ognisko zatrucia pokarmowego u rodziny, w kitdre;
zachorowaty 2 doroste osoby oraz dziecko. Przyczyna zachorowania byly bakterie Salmonella
gr. D enteritidis. Prawdopodobng przyczyng zachorowania byly nalesniki z serem z dodatkiem
surowego zottka.

W roku biezacym zarejestrowano 27 potwierdzonych przypadkéw zachorowan na Borelioze
z Lyme. Wsréd zgtoszonych zachorowan zdecydowanie przewazata postaé stawowa zwigzana

z objawami ze strony ukladu kostno-stawowego.



W roku 2018 w Polsce jak i w wojewodztwie odnotowano wzrost zachorowan na odre. Na
terenie naszego powiatu odnotowaliémy réwniez wzrost zachorowan na odr¢ wsrod naszych
mieszkancow. Bylo to 30 przypadkéw zachorowan. W pierwszym miesigcu tego roku
odnotowano 14 potwierdzonych przypadkow zachorowan, w kolejnych miesigcach nie byto
zgloszef zachorowania na odrg. Przyczyna takiej sytuacji jest zawlekanie choroby z terenow
innych krajow, w ktorych obserwuje si¢ wzrost zachorowan na odre.

Rejestracji podlegaja rowniez wirusowe zapalenie watroby typu A, Bi C.

W roku 2019 zarejestrowano 1 zachorowanie na WZW A. Zarejestrowano 4 zachorowania na
WZW B u o0s6b nie szczepionych wezesniej przeciw WZW B. Do zakazenia moglo dojsé
podczas zabiegbw naruszajacych ciaglo$¢ tkanki ludzkiej, prawdopodobng przyczyng

zakazenia byly zabiegi medyczne. W 2019 r nie zanotowano zachorowan na wzw C ostre lub

przewlekle.

W biezgcym roku zarejestrowaliSmy 16 zachorowan na gruzlice, chorzy to osoby doroste,
glownie mezczyzni. Wérdd chorych zarejestrowano 5 0séb chorych powiazanych z pobytem
w Schronisku Brata Alberta w Przemyslu, Jedna z tych oséb zmarla, jednak bezposrednia

przyczyna nie byla gruzlica.

Monitoringiem objete sg réwniez choroby odzwierzece. Wscieklizna jest to ostra odzwierzgca
choroba zakazna osrodkowego uktadu nerwowego, objawiajgca sie zapaleniem mozgu
i rdzenia, prowadzgca do zgonu. W roku 2019 zarejestrowano 163 pogryzien przez zwierzeta,
gléwnie przez psy i koty, do szczepien poekspozycyjnych p/ wsciekliznie zakwalifikowanych

zostalo 49 osob.
Nadzdér nad jakoscia wody do spozycia oraz obiektami publicznymi

Na terenie miasta 1 powiatu znajduje sie 20 gminnych wodociggéw zbiorowego zaopatrzenia
w wode oraz wodocigg miejski PWIK, wodocigg wilasny Wojewodzkiego Szpitala
w Przemyslu oraz wodocigg wlasny Wojewddzkiego Szpitala Psychiatrycznego w Zurawicy.
Oprocz przedsigbiorstw wodociggowo-kanalizacyjnych istniejg réwniez inne podmioty ktére
produkuja wode na wilasne potrzeby. Sa to szkoly (Grochowce, Ujkowice, Fredropol.
Huwniki, Przedmiescie Dubieckie), DPS Huwniki, piekarnia Dubiecko, Zamek Dubiecko,

NZOZy na terenie gm. Krzywcza, sklepy spozywcze gm. Krzywceza.



Wszyscy mieszkancy korzystaja w wody spelniajacej wymagania rozporzadzenia w sprawie
jakosci  wody do spozycia zarowno pod wzgledem fizyko-chemicznym  jak
i mikrobiologicznym. Nadzér nad jakoscia wody do spozycia odbywa sie w oparciu
o zatwierdzone roczne harmonogramy poboru wody, ktore okreslajg czestotliwosé i miejsca

poboru wody.

Jednorazowe przekroczenia parametrow mikrobiologicznych 1 fizyko - chemicznych tj. OLM,
metnos¢, chloroform wystapily w gminie Medyka oraz w gminie Dubiecko, jednak
natychmiastowe dzialania ze strony Inspekcji Sanitarnej jak 1 wiasciciela wodociagu
spowodowaty doprowadzenie wody do odpowiedniej jakosci i w konsekwencji nie wptyneto

to na koncowa ocene jakosci wody.

Prowadzony jest rowniez przez PIS nadzor nad jakoscig cieptej wody uzytkowej w kierunku
obecnosci bakterii Legionella. W roku biezacym pobrano 4 préby z Wojewodzkiego Szpitala
Psychiatrycznego w Zurawicy, 4 proby w Wojewddzkim Szpitalu w Przemysélu. 2 proby
wykazaly skazenie sieci w stopniu $rednim i wysokim na oddziale Neonatologii i Onkologii,
podjeto dzialania polegajace na czyszczeniu i dezynfekcji sieci oraz na wylaczeniu

prysznicOw z uzytkowania, kolejne badania wykazaly wilasciwg jakos¢ cieptej wody.

Przedstawiciele tut. Inspektora pobrali réwniez 2 proby wody w kierunku wykrycia pateczek
Legionella sp. z Wodnego Placu Zabaw przy ul. Sanocka w Przemyslu. Przeprowadzone
badania wykazaty, iz jakos¢ cieptej wody uzytkowej w badanym zakresie odpowiadala
wymogom sanitarnym, a system cieptej wody uzytkowej jest pod kontrolg i nie wymaga

podejmowania dziatan naprawczych.

Ciepta woda uzytkowa wykorzystywana przy natryskach zostata pobrana réwniez na Krytej
Plywalni w Przemyslu, w Przedszkolu w Buszkowicach przy basenie, oraz w kompleksie Spa

w Hotelu Gloria. Jakos¢ wody byta dobra.

Jako$¢ wody do kapieli monitorowana jest przez PIS w oparciu o wyniki badan wody
okreslone w rocznym harmonogramie na Krytej Ptywalni w Przemyslu, na basenie w Hotelu

Gloria oraz na basenie w Przedszkolu w Buszkowicach oceniono pozytywnie.

W biezacym roku nastapilo nieznaczne pogorszenie jakosci wody z uwagi na podwyzszong
warto$¢  parametru chloroform powyzej normy 0,03mg/l na basenie w Hotelu Gloria
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w Przemyélu. Awaria systemu nastgpita w miesigcu lipcu i do tej pory nie udato si¢ obnizy¢
wartosci tego parametru. Pozostale parametry lacznie z parametrami mikrobiologicznymi sg
W normie.

W minionym sezonie wakacyjnym funkcjonowalo na naszym terenie kapielisko
zorganizowane na Plazy ostréw, Obiekt ten byl pod nadzorem inspekcji sanitarnej zaréwno
pod wzgledem infrastruktury jak i wody przeznaczonej do kapieli. Woda w kapielisku
poddawana byla badaniom w zakresie mikrobiologicznym (e.coli, enterokoki) zgodnie
z opracowanym harmonogramem, ktéry przewidywal 4 proby. Otrzymane wyniki badan
potwierdzily wlasciwag jako$é wody przeznaczonej do kapieli. Stan sanitarny obiektu nie

budzil zastrzezen.

W roku 2019 do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Przemyslu wplyneto 35
interwencji mieszkancow. Dotyczyly one glownie: niewlasciwego stanu sanitarnego
nieruchomosci oraz Srodkéw transportu publicznego, ucigzliwosci zwigzanych z hatasem
komunalnym, zalegania padtych gotebi i ich odchoddéw, wykladania trucizny na szczury w

sposob nieprawidiowy.

W zwiazku z powyzszym przeprowadzono kontrole wskazanych nieruchomosci. Niektore ze
spraw interwencyjnych przeprowadzane byly wraz z przedstawicielami innych jednostek
organizacyjnych, kilka spraw skierowano do innych podmiotéw celem rozpatrzenia zgodnie

z kompetencjami.

Jak co roku prowadzono wzmozone kontrole obiektéw noclegowych i hotelowych.
Uchybienia natury sanitarnej stwierdzono w 5 obiektach. Uchybienia dotyczyly gléwnie

brudnych, zniszczonych $cian, podldég w pomieszezeniach przeznaczonych na pobyt turystow.
Higiena Srodowiska pracy

Nadzor nad warunkami pracy sprawuje Oddzial Higieny Pracy. Nadzorem sanitarnym
w okresie sprawozdawczym objetych zostato 99 podmiotow. Lacznie przeprowadzono 78
kontroli w 57 zaktadach pracy, w ktorych zatrudnionych jest 2486 pracownikow, z czego

1861 pracownikéw bezposrednio zwigzanych z cyklem produkcyjnym.

W ramach nadzoru nad srodowiskiem pracy w okresie sprawozdawczym wykonano kontrolne
pomiary czynnikéw szkodliwych w 10 zaktadach pracy m.in. w zakladach pozyskujgcych
5



drewno oraz prowadzacych obrobke drewna, w zakladach obrobki kamienia i obrobki metalu
/w zakresie czynnikow fizycznych 1 pylow/, wzakladach zbierania, przetwarzania
i unieszkodliwiania odpadow /w zakresie czynnikéw fizycznych i szkodliwych dla zdrowia
czynnikow biologicznych/, w zaktadach stuzby zdrowia i branzy motoryzacyjnej /w zakresie
czynnikéw fizycznych 1 chemicznych/. Pomiary i badania $rodowiskowe przeprowadzone
zostaly przez akredytowane laboratorium WSSE w Rzeszowie Pracownie w Przemys§lu oraz

w Rzeszowie.

Na podstawie wynikéw badan stwierdzono narazenie pracownikéw na ponadnormatywne
poziomy stezen i natgzen czynnikéw szkodliwych w srodowisku pracy, w tym:

e w narazeniu na hatas styszalny - 28 pracownikow,

e w narazeniu na drgania mechaniczne — 14

® W narazeniu na zapylenie — 4 pracownikow.
W wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych w zakladach pracy dla stwierdzonych
nieprawidtowosci wydano ogdélem 19 decyzji administracyjnych dotyczacych poprawy
warunkéw higieniczno — sanitarnych srodowiska pracy. Do najczesciej powtarzajacych sie
nieprawidtowosci nalezaty: brak aktualnych wynikéw badan i1 pomiaréw czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy, przekroczone dopuszczalne poziomy

czynnikdéw szkodliwych w srodowisku pracy, brak aktualnej oceny ryzyka zawodowego.

W okresie sprawozdawczym do PPIS w Przemyslu wplynelo 11 zgloszen podejrzenia chordb
zawodowych dot. indywidualnych gospodarstw rolnych oraz zakladow pracy
zlokalizowanych na terenie miasta i powiatu, ktére mialy wynikaé z wieloletniego
zatrudnienia w warunkach narazenia na dziatanie szkodliwych dla zdrowia czynnikéw
$rodowiska pracy. Przeprowadzono 12 postgpowan w sprawach choréb zawodowych
u pracownikéw i bylych pracownikéw zakladow pracy na nadzorowanym terenie. Dotyczyly
one chor6b narzadu stuchu, uczulenia, chordb zakaznych (boreliozy) oraz choréb narzadu
ruchu wywotanych sposobem wykonywania pracy (zespolu cie$ni w obrgbie nadgarstka).
Dotychczas nie otrzymano w odniesieniu do tych spraw orzeczen lekarskich rozpoznajacych
lub tez nie choroby zawodowej. W sprawach rozpoczetych w latach ubieglych otrzymano od
jednostek uprawnionych do orzekania w sprawach chorob zawodowych orzeczenia lekarskie
dotyczace 4 przypadkdéw choréb zawodowych i wydano 4 decyzje administracyjne o braku

podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej narzadu glosu oraz narzadu ruchu.



Higiena procesu nauczania

W ramach nadzoru nad warunkami sanitarnymi 1 higieng procesu nauczania

w placdéwkach os$wiatowo — wychowawczych przeprowadzono acznie 230 kontroli.

Prowadzone kontrole w roku 2019 dotyczyly oceny stanu sanitarno - higienicznego placéwek
oraz higieny procesu nauczania tj. mozliwosci utrzymania czystosci osobiste] uczniow,
wlasciwego rozktadu zajeé 1 przerw w celu niedopuszczenia do przemeczenia, zapewnienia
odpowiednich tawek do wzrostu poszczegélnych uczniéw, dbania o wilasciwe oswietlenie

oraz ogrzewanie 1 wietrzenie sal szkolnych.

Na poprawe istniejgcego stanu sanitarno-higienicznego wydano 1acznie 40 decyzji. Ponadto
w placowkach miejskich nalozono 4 mandaty karne na laczng kwote 400 zi za brak

wywiazania sie z obowigzku utrzymania placowek w czystosci 1 porzadku.

Wydawane decyzje nakazowe dotyczyly m.in: naprawy urzadzen na placach zabaw,
odmalowania sufitow i $cian, dostosowania siedzisk do zasad ergonomii, zamontowania oston
w oknach zapewniajacych ochrone przed nadmiernym nastonecznieniem w pomieszczeniach
klasowych, naprawy podtég w korytarzach szkolnych 1 salach lekcyjnych, salach
gimnastycznych, wyposazenia obicktow w apteczki I pomocy, zapewnienia centralnych
mieszaczy wody, wentylacji mechanicznej w sanitariatach, wymiany stolarki okiennej, a takze
oznakowania i dostosowania do wzrostu uczniéw mebli szkolnych oraz doprowadzenia ich do

wlasciwego stanu sanitarno — higienicznego.

Dzialania dotyczace bezpiecznego wypoczynku w okresie letnim 1 zimowym dzieci
i miodziezy oraz dorostych obejmowaly kontrole sanitarne obiektéw stanowigcych baze
wypoczynku letniego i zimowego. Podczas kontroli zwracano uwage na stan sanitarno-
higieniczny poszczegdlnych pomieszczen, w tym warunkéw sanitarnych podczas
przygotowywania positkéw, prowadzono réwniez pogadanki i prelekcje dla dzieci w réznych
grupach wiekowych z udzialem przedstawiciela Policji nt. bezpiecznego wypoczynku nad

woda, zagrozen ze strony cyberprzestrzeni, ochrony przed kleszczami i zasad higieny

osobistej.



Higiena zywnoS$ci i Zzywienia

W nadzorowanych obiektach zywieniowo zywnosciowych zlokalizowanych na terenie miasta

i powiatu przemyskiego przeprowadzono tacznie 292 kontroli sanitarnych.

Do najczesciej stwierdzanych nieprawidlowosci natury sanitarno - higienicznej zaliczyd
nalezy: przechowywanie produktéw nietrwalych mikrobiologicznie poza urzgdzeniem
chlodniczym, brak segregacji artykuldw spozywczych w urzadzeniach chtodniczych,
oferowanie do sprzedazy srodki spozywcze po uptywie terminu przydatnosci do spozycia,
niewlasciwe sposoby gromadzenia i usuwania odpadow, brak dostepu do umywalek do mycia
rgk i brak $rodkéw do higienicznego mycia i suszenia rak, niewlasciwy stan techniczny
urzadzen i wyposazenia zakladu, brak prawidlowo utrzymanego systemu Dobrej Praktyki

Higienicznej oraz HACCP.

W zwigzku z razacymi zaniedbaniami natury sanitarno - higienicznej 1 ich bezposrednim
wplywem na zdrowie 1 zycie czlowieka wstrzymano dziatalnosé produkcyjng i handlowag w 4

zaktadach branzy spozywcze;.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemyslu w zwigzku z wyst¢powaniem
w Polsce przypadkéw afrykanskiego pomoru swin (ASF) w analizowanym okresie prowadzit
wzmozony nadzor nad legalnosciag wprowadzanej do obrotu Zzywnosci pochodzenia
zwierzgcego oraz zagospodarowania odpadéw pochodzenia zwierzgcego w celu wykrycia
i eliminacji nielegalnego wprowadzania do obrotu migsa dzikéw niewiadomego pochodzenia.
Obszary objete kontrolg to m.in.: targowiska, miejsca obrotu zywnos$cia pochodzenia
zwierzecego oraz obiekty Zzywienia zbiorowego. W ramach tych dzialan na targowisku
miejskim w Przemyslu ogdlem przeprowadzono 14 kontroli. Podczas jednej z kontroli
wykryto proceder wprowadzania do obrotu handlowego wyrobéw z migsa nieznanego
pochodzenia bez wymaganej decyzji Powiatowego Lekarza Weterynarii, zabezpieczono 8,60
kg wyrobdw wedliniarskich i1 nakazano ich utylizacj¢. Ponadto przeprowadzono 88 kontroli
w obiektach Zzywienia zbiorowego, domach weselnych, sklepach. W obiektach tych nie

stwierdzono wprowadzania wyrobéw wedliniarskich niewiadomego pochodzenia.

W okresie sprawozdawczym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemyslu

sprawowal w nadzor nad blokami zywienia w 59 przedszkolach, 6 zlobkach, 56 szkotach, 1



bursie szkolnej, 2 =zakladach karnych, 2 szpitalach, 2 Domach Pomocy Spolecznej,

1 Niepublicznym Zakladzie Opiekunczo — Leczniczym i Opieki Paliatywne;j.

W ramach realizacji planu zasadniczych przedsiewzig¢ Oddzial Higieny Zywnosci i Zywienia
PSSE w Przemyslu przeprowadzil 8 kontroli w przedszkolach, 4 kontrole w szkotach
podstawowych, 2 kontrole w szpitalach, 2 kontrole w ziobkach, 1 kontrole w DPS, 1 kontrole

w Niepublicznym Zaktadzie Opiekunczo — Leczniczym 1 Opieki Paliatywnej.

W ramach realizacji ,,Programu oceny stanu Zzywienia pacjentéw w szpitalach i zaktadach
opieki zdrowotnej na podstawie jadlospisow/positkéw” poddano ocenie 2 jadlospisy
dekadowe (dieta podstawowa) w Szpitalu Wojewodzkim w Przemyslu i w Niepublicznym
Zakladzie Opiekuficzo — Leczniczym i Opieki Paliatywnej w Przemyslu w celu oceny

jakosciowej catodziennego zywienia przy pomocy a

rkusza oceny dekadowej jadlospiséw —rekomendowanego przez GIS w ramach realizacji w/w
programu. Ponadto w Szpitalu Wojewddzkim w Przemys$lu pobrano prébg zywnosciowg
obiadu celem okreslenia wartosci energetycznej 1 skladnikow pokarmowych. W wyniku
kontroli (z uwagi na brak przepiséw prawnych) zalecono dostosowac wielkos¢ porcji do
zapotrzebowania energetycznego pacjentow, zwiekszy¢ czestotliwos¢ serwowania mleka 1
przetworéw mlecznych w tym napojow fermentowanych, zwigkszy¢ ilos¢ 1 wielkos¢ porcji
warzyw 1 owocow w dziennej racji pokarmowej, zwickszy¢ ilos¢ bialka pelnowartosciowego

(zwierzecego lub strgczkowego) w gtéwnych positkach.

Analizujac jakosciowo i ilodciowo jadtospisy w kontrolowanych placéwkach systemu oswiaty
stwierdzono znaczacg poprawe w zywieniu dzieci i mlodziezy poprzez zwiegkszenie
czestotliwosci podawania mleka i przetwordw mlecznych, warzyw i owocow, 1yb, pieczywa
pelnoziarnistego, a takze poprzez ograniczone oferowanie potraw smazonych, stodyczy, soli,
cukru. Dodatkowo wielkos¢ porcji positkéw dostosowana jest do zapotrzebowania
energetycznego dzieci, poprzez obliczanie warto$ci energetycznych 1 odzywczych

produkowanych positkow.

W czerwcu przeprowadzono anonimowa ankiete w 13 sklepikach szkolnych znajdujacych sie
na terenie miasta Przemysla. Celem ankiety bylo poznanie preferencji uczniow w zakresie
dokonywanych zakupow srodkéw spozywcezych z oferty asortymentowej sklepiku oraz

aktualnej sytuacji sklepikow szkolnych. W wyniku przeprowadzonej ankiety stwierdzono, ze
9



w dalszym ciggu duzym zainteresowaniem cieszg si¢ kanapki, drozdzdéwki, woda mineralna,
soki owocowe, natomiast znikomy jest popyt na warzywa, salatki i surowki, napoje

zastepujace mleko typu napdj sojowy itp., koktajle owocowe 1 warzywne.

W siedzibie Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Przemyslu mozna uzyskac
konsultacje w sprawie oceny gatunkéw grzybdw swiezych. W miesigcach od maja do konca
sierpnia biezacego roku przeprowadzono 2 oceny klasyfikujace grzyby swieze. W ocenianych
gatunkach grzyboéw nie stwierdzono gatunkdw grzybow trujacych. Ogotem oceniono 49 sztuk

grzybow, wszystkie klasyfikowane grzyby nalezy do gatunkéw grzybow jadalnych.

W 2019 roku Oddzial Zywnosci, Zywienia i Przedmiotéw Uzytku Powiatowej Stacji
Sanitarno - Epidemiologicznej w Przemyslu otrzymal tacznie 19 powiadomien o produktach
spozywczych, ktore nie spelnialy wymagan przepisdéw prawa krajowego. Powiadomienia

dotyczyly nastepujacych produktow:
Suplementy diety :

Ekstrakt z karczoch i ostropestu pn. ,,Moja watroba”, u ktory byt niedopuszczony do obrotu z
powodu btednego oznakowania, ,,Propolis Plus i Propolis Forte”, w ktérych stwierdzono
przekroczenie dopuszczalnego poziomu benzo(a)pirenu i sumy WWA, ,Bamboo Natural”,
pochodzacy z Chin, w ktéorym stwierdzono przekroczenie migracji specyficznej

formaldehydu.
Srodki spozyweze:

e Maka zytnia do wypieku domowego produkcji krajowej, zakwestionowana z powodu
przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu ochratoksyny A,

e Pasztet rybny — szprot wedzony pn. Ksigzecy Pasztet Rybny, produkcji polskiej,
w ktorym stwierdzono przekroczenie benzo|a]pirenu i sumy WWA,

e  Musli owocowe pn. Babydream Baby-Musli, produkt pochodzacy z Austrii, w ktorym
stwierdzono obecno$¢ niedopuszczalnego skladnika tj. sproszkowanych szyputek
z jabtek suszonych,

o Wafle kukurydziane pn. Gennuss Plus i EnerBio, wyprodukowane w Czechach, ktore

zakwestionowana z powodu mozliwego zanieczyszczenia fragmentami metali,
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e Ser wyprodukowany z mleka surowego, krowiego, pn. Sant Felicien oraz Sant
Marcellin pochodzacy z Francji, wycofanym z rynku z powodu stwierdzenia po
spozyciu podejrzenia wystapienia przypadkéw zespolu Hemolityczno-mocznicowego,

e , Zytnie platki bltyskawiczne pelnoziarniste” produkcji krajowej, wycofane z obrotu
handlowego z powodu stwierdzenia przekroczenia najwyzszego dopuszczanego
poziomu ochratoksyny A ,

e Woda zrodlana niegazowana pn. Nestle PURE LIFE, wyprodukowana w Polsce,
wycofanej z obrotu handlowego z powodu stwierdzenia obecnosci bakterii z grupy
coli,

o ,Gorczyca biala cala” wyprodukowana w Polsce, zakwestionowanej z powodu
stwierdzenia w produkcie obecnosci bakterii Salmonella Typhimurium,

o Kebab surowy wolowo-drobiowy gleboko mrozony, wyprodukowany w Polsce,
zakwestionowanej z powodu stwierdzenia w produkeie obecnosei bakterii Salmonella
Typhimurium,

o Ser z0lty ,GOUDA” wyprodukowany w Polsce, wycofany z obrotu handlowego

z powodu stwierdzenia obecnosci bakterii Listeria monocytogenes.
Materialy do kontaktu z Zywnoscia:

Kubki szklane pochodzgce z Czech, pn. ,Hrnek skleney”, zakwestionowane z powodu

stwierdzenia migracji Olowiu.

W zwigzku z otrzymanymi powiadomieniami podejmowano dziatania kontrolne w obiektach,
w ktérych stwierdzono ww. produkty, w celu wycofania kwestionowanych produktow
z obrotu handlowego. Lacznie przeprowadzono 38 kontroli. Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Przemyslu wydat 1 decyzje dotyczace wycofania z obrotu produktéw
niebezpiecznych dla zdrowia zgloszonych w systemie RASFF. W pozostatych przypadkach

nie stwierdzono kwestionowanych produktéw w obrocie handlowym.
Dzialalno§¢ oSwiatowa

W ramach akcji letniej Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Przemyslu
zorganizowata wraz z Przemyskim Osrodkiem Sportu i Rekreacji piknik profilaktyczny

-Przemysl zdrowo na sportowo”. Podczas tego wydarzenia zaprezentowano dostgpne formy
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wypoczynku, dzigki ktorym mozna aktywnie spedzié¢ czas, prowadzono edukacje na temat
grzybow, udzielano porad w zakresie profilaktyki srodkéw psychoaktywnych — dopalaczy,
zaprezentowano zdrowe positki, przeprowadzano anonimowe i darmowe testy na HCV oraz

promowano 1 udzielano poradnictwa w zakresie profilaktyki wad postawy.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Przemyslu wzigta rowniez udziat
w ,Swiecie Miodu” podczas obchodéw patrona miasta Przemysla oraz w pikniku
profilaktycznym ,,Bezpieczne Wakacje”. Oba wydarzenia odbyly sie¢ na Rynku Starego
Miasta, podczas ktérych zaprezentowano stoiska profilaktyczne, majgce na celu edukacje
w zakresie profilaktyki srodkéw psychoaktywnych, szczepien ochronnych i ochrony przed

kleszezami.

W biezacym roku na terenie miasta Przemys$la i powiatu przemyskiego realizowane sa

nastepujace programy profilaktyczne:

e Czyste Powietrze Wokot Nas™- program przedszkolnej edukacji antytytoniowe;;

e Nie Pal Przy Mnie Prosz¢”- program profilaktyki palenia tytoniu dla klas 1-3;

e ,Bieg po Zdrowie”-program antytytoniowy edukacji zdrowotnej dla klas 4;

e 7najdz Wilasciwe Rozwiazanie™ program profilaktyki palenia tytoniu dla szkot
podstawowych, klas 6-8 oraz szkét ponadpodstawowych;

e _Trzymaj Formg¢”- realizowany od 13 lat w szkotach podstawowych na temat
racjonalnego zywienia i aktywnosci fizycznej;

e ARS, czyli jak dba¢ o mito§é¢”- profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom od alkoholu, tytoniu i srodkéw psychoaktywnych;

e ,Znami¢? Znam je!”- program edukacyjny w zakresie profilaktyki czerniaka;

e Podstepne WZW?- program edukacyjnych;

e _.Moje Dziecko Idzie do Szkoly™;

e , Wybierz Zycie Pierwszy Krok”- program profilaktyki zakazen wirusem HPV;

e _Krajowy program zwalczania AIDS i zapobiegania zakazeniom HIV™;

e . Zawsze Razem™- program profilaktyki w zakresie chordb zakaznych;

e . Zapobieganie HIV i AIDS oraz chorobom przenoszonym drogg piciows”- program

edukacyjny.
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W dziataniach edukacyjnych nt. nowych substancji psychoaktywnych Powiatowa Stacja
Sanitarno - Epidemiologiczna w Przemy$lu prowadzita dzialania edukacyjne, podezas ktérych

przekazywano informacje na temat trendow i stylu zycia mtodego pokolenia.

Po raz XI zorganizowano Powiatowy Przeglad Matych Form Teatralnych pt:
,.Porozmawiajmy o uzaleznieniach’’. Konkurs byl szansg dla mlodych ludzi na wyrazenie
tego co uwazaja za wazne 1 warte uwagi oraz pokaza¢ w jaki sposob postrzegaja problem
uzaleznien. Konkurs mial réwniez pokaza¢ zachowania patologiczne oraz promocje
alternatywnego postepowania wobec patologii. Konkurs od lat cieszy sie bardzo duzym

zainteresowanie szkot na naszym terenie.

Podsumowanie:

W ramach monitoringu sytuacji epidemiologicznej chordb zakaznych, z prowadzonego
rejestru zakazen i chordb zakaznych wynika, ze sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorob

zakaznych na terenie miasta i powiatu jest stabilna i nie budzi niepokoju.

Jakos¢ wody do spozycia dostarczana konsumentom naszego miasta i powiatu jest dobra
i spetnia wymagania higieniczne. Jednorazowe przekroczenia parametrow fizykochemicznych

i mikrobiologicznych nie stanowity zagrozenia dla zdrowia konsumentow.

Stan sanitarny obiektéw zywienia zbiorowego ocenia si¢ pozytywnie.

Analiza jakosciowa i ilosciowa jadlospisow w kontrolowanych placéwkach systemu oswiaty
potwierdza znaczacg poprawe w zywieniu dzieci 1 mlodziezy poprzez zwigkszenie
czestotliwosci podawania mleka i przetwordw mlecznych, warzyw 1 owocow, ryb, pieczywa
pelnoziarnistego, a takze poprzez ograniczone oferowanie potraw smazonych, stodyczy, soli,
cukru. Wsrod uczniow w dalszym ciggu duzym zainteresowaniem ciesza si¢ kanapki,
drozdzowki, woda mineralna, soki owocowe, natomiast znikomy jest popyt na warzywa,

satatki i surdwki, napoje zastepujace mleko, koktajle owocowe 1 warzywne.

Pomimo nieprawidlowosci stwierdzanych w zakladach pracy, stwierdzi¢ nalezy iz warunki
pracy pracownikdw zatrudnionych na nadzorowanym terenie w kazdym roku ulegajg

poprawie.
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